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།ྣལའཤཱུརསྩོདཔའིས་ལས༡༢ཐོས་ཀྲིས། བམ་པོདད་པོ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕུག་འཚལལོ། །ཞུནཐོསྱ་ཏིས་ཐམས་ཏུདྱི་བྣསས་པའི་་ 
ཅདཔན། རགསདང་གང་ཟགྲ་ནམས་དངནི། །ངེསཔརྩཙོརདབའཇིགཏེནབ། །འཇིག་ཏན་འདུས་བ་འདི་ལཞི། །མདོའོན་སནིའདིདགགོ། །སྲུམནི། 
འིགསྭ་དང་འཇུག་དངངེསའབུང་བའི། །མིདདྱུ་བས་བའིསགསུམ་ལོོ། །དེདགྲནམསི་མདོར་བསསན། །ཧནབོ་ཧྲཾ་ས་ཞེས་བ། །རིགས་ཅིསགངཞེན། ལཱསཔ། ཡིས 
གུངཡིནུ་པདང། ལིགསྭའིནམ་པརགཞག་བགངཡིནཔ་དང། རིགས་ལགུནས་པའིགུང་བགྲ་སེསྦ་ི་དུགས་གང་ཡིན་པ་དད། རིགསལ་གནས་པའིགདཐུག་གདདག་ 
££” ཡིན་པདདག་ཐམསཿདགཅགྱཏདསུས་པཞིའིགསིས་ཞེས་བའོ། །དེལ་རིགསགང་ཤེན། སཱསཔ། རིགས་ལ་གནས་བའིགང་ཟགགིསཔོཤྱཀི་ཆོསགང་ཡིནཔ་སྟེ། གང 

£ ཅོ སོག་མོ པ་ པོ 


འུབ 















































།ཡོདཅིདམེདཔམ་ཡོནལ་འིགསལ་གཞས་བའི་གད་བགྲབས ཨིར 


བདག་བ ས་བོན་དང ཁཱམསདང། རདབཤི༽ཤེས་བུཞལ 
བཔ་དད། ཐོགམ་མེད་པའིདུསནས་བླདདའོངས་པྲ་དེེལབུ་ཡིནཏོ། གད་ལ་འ་ 


།གེས་ཟཿ པ་ 


དུན མུ་དནལཱས་འུདས་པྲ་འོབ་པ་དད། རེགཔརུས་ཤིངྒལ ུཕོདཔ་འགུར་པའོ། །རིག 
པོ །ལིགས་དེའི་ 


མྭ་གངས་དག་ཡིནནོ། །འྲོནརིགས་དའི 


དའིརདབཞིནིུ བཞེན 
| ,རགས་དད། ས་བོན་དང། ཁནས་དང། འང 


གད། རིགསདྲེལ་བའམ། རྟིགས་པཞས་བརྗོདཔའྲབཞེན། སྣསཔ། ཕྲབཞྲེསབརོང 
ང་ཡིན་པདེ ་ 


དྷེ ཆེས་ཉིདཏིས་འཐེབ 
 ་ སྲུ དག་པ རིགསགས་ཏུ ིགསིུམཔ་དགཞུག་བཤིགང ཅིངའྲབས་བླུགབབརྒྱརརཔདའིཆནིས་པོ 
ཅྲ ཨནདེ་ཕྲ་བཞེས་པའོ། །གང་གིཆའྲབསབུ་བསྩདཿ བ་བ ག་ཞ 





སཱཔན་དསའབྲས་བུམ་བསྙད་༦དའབྲས་བུམ་གྲུབཞནད་ 






































དུཔའབུས་བགད་སྲིནཔ་དེགཅེག།བསནདེའིཡིརརིགས།དེརགས་བདེས་བབརྟོགསཔའའྱགུ་བའོ། །འོནཿོརིགས་དྷེ་ནདག་ཅིགགཏོགས་འཤིག་གས། འདོནདུདམ་རགཏོགསཔ་བདོཔ་གཞེན། སྣུསཔ།རྒདགཅིག་གཏོགས་པརབཛོདཔསརོ། ། 
སླ ་ཨམདོའེ། སུམ་པ། ཆས་གདག་ནཚནཞིདཔདཔད་ད་བོདཔབད། དདབདིོ་ཞིགཆོགསདད་སསོབའ་ཕུ་ཅ། ླུཀདམཆདདགཔེདདག་སསའོག་ིགདདཔའ་ལཚནཞདསདདམ་པའི་ 
༼ ཨུ་ཱས་བཱདདདེའདསཔ་དུད། ཆོས་ཉིད་ཏིས་ཐོདཔའྱེ།མཆེདདདགཔོདྷལབུ་ཨུརཔའི་གནས་སྦྲབསདེལ་འིགས་དང་། ས་བོན་དང། ཁམསདང། འཇབཞིན་ཤེས་བབའི་མིངདང། ཐསདདདག་བཏགསཔར་ཟདཔས། དེདའུརདྱ་ུད་གཅག།་གགས་པཞིས་ 
ཅའོ |སྷཔ། གལཏའིགསུལ་གནས་པའེ་གདབགམུཉུན་ཞོདསསྤུམ་ནལས་འདའབའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལུ། རེགས་ལགནས་པམ་ཞིན་པམསནི། ཡོངསསྤམན་ལ་སཱའདའབའི་ཆོས་ཅནོལ་ཡིནཔར་སཱནུ། ཁན་སིའ་བཡོངས་སྲུ་པུཞ་ལས་འདུའབའས་ཅད 

ཊུསྭཧཱཱཾམབའནས་ུནའི་ོལའབོརབད་སུརཅིད། ཡོངཊསྤུཔདན་འཅན་འདུས་ཤུན། སྣསཔ།རྒུབཞིག་འོངསསླུམདཤ་ལསམའདསཏེ། བཞིགདེན། ལི་བོརབརྒསུས་པདུད། བགལེདཔའིཉེས་པདང། ལགཔ་པཐགས་པ་དུང། སྤིབཔ་ཉི་སབས་ 
༢ ་་སས་ས་པག་དན། སྦྲུ་པ། བཤོམས་དྲག དུམ་པྷ་ཡེས་དང། ཡདདགཔ་རསོངབ།མསདང། སྩེསྭབུདམ་པྲམས་མིའགོབའི་ཐལ་པའྦའིལྟིརྡཊཔཱསདང། གླུ་གོམསསུཧུས་པ་ནཏེ། དདེལེ་ཁོམ་ 
པརྙ་སཔཞེསའ། །བག་མདཔ་གད་ཞེན། `སྦྲས་པ། དེ་གདདུའཁོན་བཞིབོརྣམསྙ་དད། དམ་པརྣམས་དད། ཡངདག་དདནོངབརྣམསདང། སྩེསཐུདམཔརྣམསའགྲོབའེདངུས་ཀྱི་མིཧུན་མམཡེན་པརྣམསདང། ཀླཀློམ་ཡེན་རྣམས་ 













གསི 


ཆོཾ འེ དསནམསྟས་འིསརྒ་དཔ་ སྲད ི་ོ 

པ འགསའབག་བདའ། རྱ ། གོ དབར འབདུ། _ཧོརམད་པ་ཡུན་རེངབ་ཡེན་ཏེདེདེསྒྲིབ་པཞེསཔུའོ། སླུགདག་གིས་འོངས་སྱུསུ་ཤུལསའདའུབ། 
མས་ཡོངས་སུམྱ་ངྣ་ལམམ་འདས་པའཚྒུན་བཞི་ ༨ སྭ་སུ་མཐུན་པའི་གདམས་བགེས་སུབསྟན་པྷརེད་ཅིང་། རུདེདགྲ་ཡངམདཔརྦ་ཕུརཔ་དེའིཆོན་དགེབའྱི༔ བདུག་ཡོདསསུ 
༢ ༢༥༩༨ 2 རཔ་་ཤེེྲེྲཾྲ་་ དེད་གྲིནནེདྱཀངརུཿམརྟེདཀྱདདཧི། རྣཾཡོཔཐནས་ཿདིཐམས་ཅདདུ་ མོདས་སྤུམོ་དན་ཕས་འདའཔ་ ] 








སྐུལ་པེདཔཁོན་ཡིནནོ། །དལ་འོངས་སུཔངན་ལའདའབའི་ཆོས་ཅ།ཡས་ཅིག་དག་མཚད་ཤིངམེདལ་ རམྱགུརན་ཡོདས་སྦུམདནལས་མི་འདུའབའི་ཉེནམས་གངཞེན། སྣུས་པ། རྐྱེའུ་གཉིསཏེ། གཉིས་གདེན། གཙོ་བོདད། དུནཔའོ། | 
༢ སྨུས། (དྷི དམ་པའིཆོསྦའི་དབངདུབས་པའིགཞྱྱིསྦདང། ནང་གིརླུལ སྒྲ ཅྭ ཌསྨུས་པ། ར་ བག་གིབོ་ད། གཞའྲཔ་བདད། 

དབང་ཚད་དང གཏས་པདདྱག་བདང་ ཞུ་མའམ་དོག་པགའཕིནཔརོ། 
རཱ རལ དབཞེས་བའོ། །ཡུད་་ཅེས་བགཤེན། པལལ་མཱམབཞིན དས 


གའ ི་ ་་ྲི་ཕ། པས་དྲིཤི་དག་པདྲ་ཡུགས་པམ་སིན་བའིབའདྲ་པསཔརྒར་པྲད་ པདད། ཡན དདཉྲཔ་ལགམཚོདབ 
།ལཕཡོང །ིདབང་མཚང་བཡེད་ཐེས་བལོ། །གཞསལདདཔཕྱུརཔ་གཏཞེན། ྫཾྫགིེི 















འའའཆོས་བསཐའ་ 
'གསོདཔདད། 


བླའཕོག་པཞེསབྲའོ། །དེས་བདག་ཉིདཕྱི་ལུས་ཡིནཏེ་ཡན་ལགལྡ་པྲ་ 
དརས་པདང། ཆོས་གནསཔྷམསྡརེསས་འཇུག་པ་དང། གཞནཕི་ཕིརེསསུ་སངྲའི 


ད་ཤ ཀི ེམས་དངའ་བོདབདྱབ་རབཡིནཏེ། 


དཔསྐའདེའ ་ཧྱའོ། །གཞཱཿཙྱིའུབྱོརཔ་གདཞེན། འདིལྟསྟེ་སངསརྒྱསརྣམསའབྱུད་དང། དམཔའིཆོས་སྟོན་པདང། ཆོས་ 
ལེ ༢༢༦ འཐུངབ་གདྲཤེན། འདི་བ་དོན་ལལ་སེམས་ཅན་མས་ཅྲདལ་དགེལེགས་དངཔན་པའབསུམ་པད་ བསྐྱེདནས། _ དྭ འབསྟོདཝགམངཡོདང། 
ཁཿ ན་་ཅནས་ཉལའབསམ་དགན་ཅན་འའིསནིལ དནསྱ་བུཿཿུབཀྱཱིིང་པོལ་འཀསྟེ། སྤྲིབཔ་ལྔསཱ་ཨཱནས། དྲན་ དྲནཔ་ཉེབཔགཞགཔ་དཞིལ་སེམསལེགསབབགནསཏེ། བངཤབྱོུགསཀྱི་ཆོསསུམ་ཆུ༔བདུན་ ˆ 


ཏ།དེགཤུས་འདདཔཔྱརཤེས་འོ། །དེལགནསཞེསྦབ་ཤོདེབཞནགཤིགསབས་གསུངས་པའི་ཚོའོའབུལ་བལྲབེ། འཇེགྟཏེན་དབའངིག ལས་འདས 


བའིགནས་ཡིནཔའིལིརརོ། དས།སོནྲུདངས་བའིདབངིསདེལ་དདཔག། ཤིན་པདནིགཞསལདད་པརྱ་ཆར་འ་ཡིནཏེ། ཤོན་མོངས་པའོདོམ་དང་ཏོག་པྲབམས་ཅད་དངྲབལ་འའྲིལིརནོ། །འསྱོའུ་མཐུའམ་ལོག་པགཔཤེན། 
བཾ : ། མགསོདཔ་དང། ཕ་ གྲུས དར དེབཞིནགཤེགས་པལ་དནས་མསྤ་ལིས་བགའིན་པ་དྭགལསམཚམཨམེདཔའིལས་གདཡུངརྡུ 
ཐེདདུཡ་བཅུགཔ་ཡིནཏེ། སས ་ འོ །ཚོའཉིབལ་མཚུམས་མེདཔའི་ལྡསྣཝབོ 


དག འཟྲགསལ་ཡོརས།གཡུ ཅན་པོསས་པང་པསའའགིལ་པགཔ་མུད་རི།འའརངཔ་སནདང་གོ་་ 


མས 










བསྒོམས་ནས བཱནམེདཔས་དདུག་བའཛོགས་པའི་ཤདཆུབམདྒོད་པརྲ་ོགས་དཔའ་ཚྱརབ་ཡིནཏེ། དེསནི་སངསྦྱདས་མགཱཁྱབུདབཞེས་བའོ། །འདྲས་པདང། མའོདན་པདང། དྷཔྱའངབའིདནཱམས་ཨུཡངསངསྦྱརས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཐམས་ཅདདངོག 
བཞིནཡུའྱབདཔ་ཡིདོ། །དམ་པའིཆོ་སྟོན་བགདཤེན། རི དེདགཉིད་ལེས་ཉནོགཊཡས་འཇིགརེད་བུནཱས། འདགཉན་ལ་རེསགས་བྱ་རགའི། ཕགས་པའི་དདནཔབཞིཔམུག་བྲསལ་དང། སཿ གུན་ 
[ཛ་པ འགོགདང། ལནྡནནཊ་ལས་བཿམསཿདྷཏ། དིད དངས་ཅས་དུདབའྱིདདང། འུད་གུན་པའི་མདད། རག་པ ཆད་པའི ལ་འ ཆག་པ དཔ དྷཱ 
༡ བའིཐི་ད། ཧྱེས་པའེ་བསྱི་སྡེདད། ཤན རརས་པའྡིས་དང། དུདདུ་བུངདའི་ཆོསྱསེ་དངུ། བཏྣཊལ་ཕྲབཔ་བསནཔའྲསའི་ཆོས་སྟོནཔརམཛདཔ་ཡིནཏེ། དད་པའི སསན་པཞེསྱ་ཧ ལོ །ཆོས་འདེནི་དམ་པ་ཡངསསྦྱརསྣ་མས་དསཔསྱར་སྱི་ཱན 
ོ་ཤཱསསའིསབྷཏགས་ཤིདབ་པའམ་བསགས་པཡིན་པསདའཡིརདམཔའིཆོས་ཏེ། ༠དེབཤདཔགདལིནབ་དྲེདམཔའིཆོས་སོད པཞེསའོ། ཆོས་ད པཿ ས་ད ད སྒུརས་བཅོམྲལནུའདསྦམས་འཚོཞེང་གཞེསལ། ཆོ ཆོས 
༣ཏུདམ་པའཆས དཔ། སད ལྡ༢འདུས་ཡོདས་ཨྐུཧྱདན་ལཱས་འདས་པའི་དརུགི་དུས་ཇིཡིད་བརླམད་པམིཤམས་བདང། ད་ དནཔའིཚ་ཞི་འི པ་ཨནཏ། དྲེདདམ་པའི་ཆོས་གནས་པེས་པའོ། ཤབྣད་རྭ་དེ་ཡདདནདམ་པའ་ཆོས 
།མདནཨུམདཾའཛུལ་གིས་ཡེན་པ་ཡིག་པརའོ། ༈ ཞྣམསྡེས་སུའཇུག་པ་གཔའེན། དམཔའིཆོསགསཔ་གངང་ཞི་དེཏཤི་སེབྷཊམསལ་དམ་པའཆོ་མོན བད་བར པར་ག རིལ་ཧྟོགས་པ་ཁོན་དངྗེས་སུམཇུན་ 


་ 


 ོངའི་ཤྩོ་བདྱ་ཧནདུ་བབས་པ འདིལཏྭི། ཆོས་གོས་དང་། 
བའི་ཆོས་ལ་དྲ་ནཔགདཞེན། འདིལ་པ་དཱིམ་པལ་དེབི 
སྭ་ཡདབ་ཡིནཔས། འདྷིལབདག་གིསྔང། 
སདྡེསངདག་བརྡདཔ་ རེང སདཔ 
རར 
ས་མཛམདགའ་པངའདགཔ་ཚོདད བསླབ་པའི་གའིན 


གིག་འམ། དེདཤཱནགཤེགསཔའེཉནབོས་དགལསཆོསའོཊ 
དམེདྱེཚོག 


།པས་གདམས་ཤིངྡེས་སུ་བསྟན་པལྔ་རེས་སུ་ཇུག་པརབདཔ་ིནཏེ། དེནིཙོ་གནས་པམུསྡནས་སུའཐག་པཞེས་བའོ། གཞུས 
བསོདཧམས་དང། མལཆདང། སྣཱདང། རར ཅཡ༽ 


དབུང་བདེདག་གིིརཇིས་སུ་ 
བྲ་བོབབྱབུར་ལདེས་དེ་ོད་ཞསའདྷིས 





སུ་དང་ནོདདང་འཐུདད་དྲའིག་ཐམས་ཅདྲ་དདས་ལི། པགས བུ་བསྦའིདནསའིམམདཔཔདགས། བླཏ་འྱབརབ་དབཞིད། ། རབ 
ྷརདགེ་བའི་ཆོས་ནམསུལ་འདུན་པྱསེས་པགང་ཕིནཔདྡའ་གེབའོས་ལ་འཇན་བཞེསབའོ། །1ཐཿྱ་བུངབ་དཞེན། གབ་ཡིབ 
པནླབངས་བགང་པིནཔ་སདེན་རབདབང་འཞེས་བུའོ། །ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཏི་ོམ་བ་གདཞེན། དྷེལརརཏྱ་བུངབདྷ་ཙུལ་འིམསུ་དཔྲ་ལནཔ་པགནས་པ་དང། 


དཞེན། གཤནའེསབ་དྲིསིནཔ་པོ་དདྱཉིནབདགླནམསཏེ 
བར ས་པ་དག 


སོ་སོུ༣ཐངཔའིདཱམཔས་བསམས་པ དདུ། ཆོགུ་ཕུན་ 


ས་ལ་བདེ ུའིིོ་ཞསབནོ། བ་གཞི བམས 






ལཱ 


ཞུས་པ གནདཔདད་ཏན་མོངས་པའི་ཉནས་ཡན། རི པར 


རྩ འརི རྭ 
‡ 
















ཉིད་ལ་ག ག་ དཱཔཀུནཱབསྲུངསབ་དང། 


དུཔ་ལྟཉུག་གུསྱ་བེདབ་དང། དྭན་པས་ཡིད། 


མའདན་ལ། གཉཾགདའྒོའལསད་སེམས་ཀྲིརེས་སུ་སྡིག་པཿ ༽ཾཾྲཾ ་ ཨིགགདབདཔོ་ཡདསུངབའབེདལ། མིགགཱ་དབདཔོས་རངྣ་སོམ་པ་སྦབ་པ་དེདཔ་དང་། དེནབས་སྐྲདཀ་དང་། 





ཧ་ཨ 


ཧཾ སྣུསདྲེདག་དང་།, ལྕེས་རོདག་དང་། སསག ཡདཚསཆོསནསནམ་པར་ཤས་བ་པདམཚནམ་ 


7 





ཡཱམ་པརབའིའྱེཿསྦུབ་པུ་ཕེདྱིང། ཡིདའི་དབངཔོ་ཡངསངབརཔེདལྭ། ད་རས 
དཔ རྣམཕར་ རི རྒྱགས་པའིཕྱིའུམ་ཡེན། སྤྲེག་པའིྱིརམ་ཡེན། བདད 
གས་ཚ སེད གསརབྷ་མས གའི རིད སྐད་བདེ་བ ཁྲདམ་ངོ་བམེདཔ་དང། བདེབལ་འགཔརག པསོཔབུརོསདསམས་པ་ིནོ། སི །ཉ་ 
ཐདངནམ་རྱཆཧཱདཱལའི་ཏལ་བརཔྩོཿའི་རེས་སུ་བརྩོནཔ་ཉིདགང་ཤེན། རྟལ་བསི་ཚོདགཔྱདསནོ་འཇག།འདཔ་སྱགཔདག་དེསིབ མྱས ལས་ལ་སེམས་ཡོངོས་སུ་སྩོབརེདརིངམཚནཔོའི་གྱན་དང་པོལ་ཡངའཆག་པ་དང་་ ་ 


དསྤོམ་པ་ སྦུབ་འབབེད་པཡིནཏ། 


དཔ གྷྟམའསུམམཔལ་འཇོགཔོདོག་མིགོ་གིང་གྱུགསཊམནམཐོདམཆོད་མརི་འོདོིརམདགསྱས་ 


ཤིཅིད། མདོ་ཏགསསུལི་འཛོན་ལ། གཞིགཔབོན་ལསདེའསེམས་ིེས་ཨུ།གཔའིདགེ་བ།ོསམན་ཟག་པའསརབདེདག་ 
དེནིདབངཔསྣམ་པཞེས་བའོ། །བིཅདདགཔ་ཉིདགཞེན། པྭེརདབང་པོབྲསམས་པ་དེསོ་སོརཔརགས་ཤིང། བསབབར་། ་ 





བོས འདྷིལ་ཱཾ། པཱན་འདིདི་གནས་པརཀོབདང། འཚོབབབདང། བཀྲེས་པ་བསལ་བླ བ་ད ཚངས་པརྦདདཔལ་ཕན་བརུ༡ཿ 

















ཤགིས་སྦྲིབ་བརྱ་གར་བའི་ཆོས་ནྣམས་ལསསེནས་ཡོངས་སྭ་སོདབདཤེདཔ་འིནོ། 
22 ཱྲབད་་པའ ཤེས་བཞིན ཆོདཔརྱཏཔདད། ཆུ་བ བ་ས་འདད། 





པ་དང། གཉིདདད། རྒོདཔ་དད། འཁྱོད་པ་དད། བཚོ་མདགལསམསྟགས་པར་སོབ་ཤཱ དྲླིབ་པདདག་ལསྒསེམམ་བརཔྦྱདས། (བལཧེབརགནས་པ་ཤིཊ་ཏེ། དེའིི་ཆིབ་པམ་པར་དག་བཞེས་དྲྭའོ ། 
ཏིངཔེ་ིཞ་ལ་ཡངདག་པར་གཤས་པགད་ཞེནུ། དྲེ་སིབབ་ལྔ་པོས་སེམསཉེབརཏོན། མ་ཧཱ ཟད གམ་པ སི $ ་གལ་བོམ། དགས 


འི ༥ གླ རལ འ་་་གས་ བདེབལུསིིསྭཱཡོལ། ི་གས་ཞནསཅིགགར་ 
པི དཧམས་པའཤེས་བརོདཔ་སྟེ། དགའབི ར་པ ག་དུད།དེབཔ དྲས སངས་ ངུ ་ིི་ི་ གི ཤུས་ཐན།་་ལ་ཡངདག་པའགཏས་པའྱི་ 





ངུམ་གིའ་པའཏངོུམསདངད་བ་འོདག་སུ་དགབ 
མཐརབུགཔའི་བངཕྱིརྱན་ཁུད་བར་ནདང་། ན་བ་དང དྲིས་བདཔ་ཅདང། 1 'འདྱེདདོ། 35 ཇི ཧོརོ་དསབཞེདཔ། ཏེབའི' 





13 -- -“------~-------------------------- 5༠༠༤ ༡༠༠༠༠-༠ པ་པ 

༣ ལས་སྱུང་ན གསོབྱ་རཔ་ཡ ཁན གལཏེའགས་པའིདེནབའི་ས་བྱ མས དེདགཡོདས་ཨུ ཤེས་པ་བ སཱངབརབབདང། མདྩོམ་དདད། བསོམ་པ བོས་བ འི ནལན་གདམས་ཤིད། ' 
 ་ ྱུ་གས། དཔའི ཨུ གས་ལགས དུབ ཏང་བའི་ཡདདག་པའིལཱ་བབྱསེདཔའབབའི། བདངསབོ་ཡིན། རོས་གསང་ ¦: མོཔ་དཏོགསཔའ་ འོལ 
གམ་ པའྱིས་དལས་འདས་པའེ ས་བོས་བ་དབསའ་བའའའདཇེནག། །དེལ་ཡདདག་པའི་ བརྟེཤཊསརམ་པརྨ་ལོལབ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པདང། དུངཕླལགསའེདཔའི ཨྱདརྣལསདུས་པ་གདཡི ཡིན་པདེ 
ཟླ དབན པཔ ཁག སས ཏིེཛནལ་ཡངདུག་པྲགནས་པའིདརནཔདེདིཕདདག བའ བབའྱཉནདམན་པ་ཡིན་པརརིག་པདྲ་འའོ། །དེལ་འཕུགསཔའི་བདེན་པབཞིནན་པའི་གདམས་ངག་གི་ 

དད་ུམཔཞུངཅིགཔསའབདད ` ཛག པའམ པརའགུབཔའི་ཏེནགཙོབོཕིཞཔརའི་ | དའིེས་ཅིམཔར་གཞུག་པནས་བའོ། །འིགྲས་ལགནས་པའིགདབག་གྙི་གར མུགདཞེན། སྣུསཔ། རཱ 
ཡོངས་སྨུལ་དལས་མི་འདའབའི་ཆོས། ལས་བ ག་གའ་བབདའ་གསམ པིགཔུ་ ཤགདདག་དབུལནན་ཡོངསསྤ་མང་ལས་ལེ་འདའབའི་ཆོསན་གི་གདཟགལ། ་གཞའ་མི་དདའ 
དྱ རྟགསརྣམས་གངཞེན། སྩས་པ། སྦས་ག་འིའའམཆོས་ག་གནན་བཅོ་ོི། ཕྱོགསཙམཞིག་དརྡོདཔདྱའོ། །འདིལ་འོདསམུ་མྱདན་ལསི་་ 








༄ོོ 
ཡིན 
|, ༢བ། ༥ 
¦ 








ལོངས་སྤྲོད གཱདཔཛུའཕྲགས་བདག་འདོད་པའྱིི་བེདབ་ཡིནཏེ། དེནིརིགས་མེདཔ་ལགུནས 


ྟ 





; ཙཾ ཏུགསུ་ཤིདདེས་པརབྱུངབ་ཡད་ཡོདདོ། །དབང་བོཌལ་པོདད། དབུང་པའབི་བོ་ད། དབང་པློ་ོནཔོདང། 
གང་ རར ཚི 

བྲ ཿ ཡེ ༦ པ་།༽་ང་ 
| [པའམ། བཏེནསྭདམ་བའི་ཆོས་ཉནཔ་འམ། གས་ཁ ཞོན། ལགས པཔ ཁ་བ །བའེ། དེ ` གོ གཏོངབ་སྦེལ་བརཡྱི་བད། ལྟ་བསྐྱོདབའམིབྱེདཔའི 












དཔགདཤེན། ཆགས་པཔའཕྱུརབའི་དམིགས་པལ་འདོདཆགསྲདགཔོ། 
དམཐུན་པའིདམིགསཔལཞེསྣངདྲགཔོདངཞེསྣ དཔམ པ་ད གས་པོའ གསན་པ དི་ག་ལ ཤེཿ,འི་དངོས་པོལ་ག ཉིམགྲདག་པོདངག ཨྭ་ན་པོ་རསམགད་དན 
བེ དག་ལག་གཉིསརུ་ཞིས་། གངའགཡིཁོམརྩསེས་བདད་། བགམདཔ་དད་ལན། ཞ་བདང། ལོགཔནའུགས་པད་། བླེབསབྷཾ༡མསནྲིསམ་འཞིནདུའིག་པར་བའོ། ག་་ོག་འིརོནབཅྱིས། དང། བག ས་པ 

ཐདད། འོག་པམ་ཡིཤཔརྡཞུཤས་པདང། མབའདག་ཡིནཔ་རིགའ བུའོ། །བ་ད་ ིངབ་གངཞེན། གྲངཐགདུསའིདབས༧༔ དནལ་ནལ།འབསདའསརསོདོ།། ྱབ་ཡུནའིངབསྱམདཾ་ལས་འདར་བཤའིདབ་ཡངཡོདདོ། །དེ 
ཨུ་ལུསི་བསཆ་ཤལསའདཔབ་ུནཊཿཁགཞེན། ཆརཔསའྱ ཆོ་རབསཧཉྒཕྲགཱཿ གུམདགདང། རམས གྱ དག ཆ་ ས་གོ ག་གོ དཧེཉེདདས། ཡོངས་སྤུས་པན་ལས་འདའབའི་སྐལཔ་ཡོདཔརའྱུརརོ། ར་ཨ 
མྱདན་ལས་འདའབ་ཕུནྣ་རེངབ་གང་ཞེན། དྲཡོདས་སུ་མུ་དྲལས་འདཿ འབའིཉིཿསུ་བམ་ སི 

ནས་ས གང་ལགས ༢ ར་རས པཔ >= དུ 










།ལྤེལ་བདང་། བཤཱིཾནཏམརོགདྲང། ཐའ་གྱུན། 
གྱར་ཤིང་། ཡས་པ ཤམགདང། གཙོ ད་པ་ད དོ་ུར་བར བི 


ཌ1[ 













༡ ༄༅༅། །མངདག་པཉིད་ངེས་བལའཇུག་པརའུརབའི་ཐམའི་ཕུསིམ་ཐོབ་པའི་བརྱསེ་བྱབདབདཿནའབོ་བགད་ཡིན་པདོནིའཛུན་པཞེས་བའོ། །དཅའིཕིར་ཞེན། དེདེའི་ཚིན་མུངན་ལས་འདའ་དོབ་པ་ད་བདུང་། མུ་དན་ལས་འདབའགྲོབདྲད 
བདང འིམྱཧེསའྲ་ཐོབཟྱབབདང། ཤིནཏྱ་མཐྲའཐུགཔའཀྱབའིཕྱིག ལམ་གང་སན་པདང། ལམ་སྲད་གང་ཡནོཔ་དང། དཡན་པད་མཞུགས་པདང། § སདག་པརྦཀགས་པདང་པཞགས་པཡིན་པརྙནཔའིཞུགས་པཞེ སྭཧཱ འུད 
འིརངབཞིན་ཞེས་ཧྲའོ། །འཛུག་པའི་རྣམ་བདགཞག་བགངཤེན། རགས་ཡོདབདང་། འཇུག་པ་ཡོད་བདད། ་ ཡོངས་ ཐེད་བ་ིད་ཡོདཔ་དང་། དང་།  ཡོདས་སྲུ་སིན་པ་ཡོདབ་སྟེ། གྲུ ས་བཁོན་ཡིནལ་ཡོངས་སྭ་དིན་པནཔེདཔ་ི ཏདྱཐ 

ཕཨངམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཞུགསབ་ཡང་ཞི། ཨོ་སྲསྭ་སྙིན་པ་ཕེདཔཉིདྱཀང་ཡིནལ། མའི་ད །ཞུགས་བ་ཡང་ཡིན། ཡོངསུ་ཨུ་ཧཱིནཔ་ཡབིནལ། ཡོང: ཱཱ་པབདཔིདམ་ཡིནཔ་ཡངཤོདདོ དྲ 
ཡངམ་ཡིན། ཡོངསྲས་ཕཱིནཔརྱེ་ དཔའི་དྲ་བངམ་ཡིན། ཡོངསས་ བཡངམ་ཡིནཔ་ཡབ་ཕོདོདོ། །ེལ་རིགས་གདཤེན། སྩུས ཞོ དེས་པ གེན། རིགས་ལ་གས་པའི་གདཐགགྲིས་སྣནད། གཤེགས་པས གསུངས་པའི་ ནས 
དདཔམ་ཐོང་བལས་དངཔོར་ཐོབ་པརགུརཅིངྒ་མུལ་ཁིམས་ཡངདགཔར་ཡེན་པ་དང། ཟྲོས་པའཇིན་པད། གཏོངའསེལ་དད ལྟབ་ྦོང་བརུད་པགད་ཡན་པསྟེ། ིགསབཞིསཌོ། དགས དལ ཕའིགངཿགདེཉིད་ 
གབལ་གནསན། ཡོངས་སྱུལུངན་ལས་འདག་པ་དབ། ཡད་དག་པཉིད་དུངེས་པ་འཇག་པའའྱཆུར་ད ཡུསཐ་མའི་ལུསྦིམཐོབ་པམ་གཏོགསཔ། གགས་འགོབས། དམ་བཟིང། །གངམ་དགུདབངལ་ཤན༔མཆག་དང། གའབདང་། དམ་པདང། 












འ རལ ཕོ 
ཐག་པ ཡགུ་དཞེན། དེདཞིནག་ཤིགས་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུས 
ཀཾ རོ་་ུ་ ཁི སྲག ྣི་ 


ཱུ ་དང། ལྣཱབ་སཱོང་བརྱདཔའི་བར་ལོངས་སུ་ཐོབ་པརྒྱས་རལ། ཅིགགམ། གཉིས་སམ ' 
ས་ཀ ཡོ་ བསིན ལོ རོས སྭ་ཧེནར་ཐོབཔ་གད། ན་བེ།དགས་བཡད་ཡྲིན། སོན་པ་ལ 










་ཡངདག་བཞིདྲདངེས་པ་ མའུ 
ཡི་ད གངགེན། འདྲི དྙེ་སཔའི་གབབ་་ཅིས། བ་ 


ལ། ་ོ་སྐས་ིན་ྱིདཔཉདམ་ཡིནཔཞིསལ།། བིས 


གསལ སཔ 









± 





།པཉིད༡ངམཡིན ཞོསྭསྭུདཱིནཔ་ཡངམ་ཡིནཔགངཞེནུ། འདི༔སྟི། ཡོས་སྙུམ་ཤལསུལ་ 
1 ་ དན ˆ རསསུཡ་ ཁས ༥ོདསྐས་ཧིན་པལ་མུར་འའི་སྐལ་བཞེདཔ་ཁོན་ཡིནཔ་ཡད 


བདི 


རི དཔཕུཔདད།  ་ འི་དང དགེ་བའི ཛེན་ོདད་ 


འའ 
སུའེ ན་ ` 


གནས་ལ། མཐུགས་བགདུ་ཡིན་པ་སྟེ། དེནི་གངཟག་ཞུགས་པ་ཡངམ་ཡིན། ཡོངས 
ཡདས་ལ་སདའབརའུ་བའིདལ །གོདཔ་ 
ལྟབསྦོད་བའཁྱེད་བའེའརདགྲམ་ཇོང་ཕགང་ 


ྲྲེིྲེིེྲེྲི བསྩོ་བའིབརདག་ཐོབཔརྩ་ཧུར་ཕག 
ཤེགས་པས་གསུངས་པའིཆོས་འབུལ་བལ། རར ིར_- དེའི 











24 






གད འིརྩ་བའདྲིདདཔལྟན་ཕཞེ་ །གདབྲག་ 








་བཆནཔོདཔ་ལྷན་པ་གདཞེན། གདཐགཀྱད་པདར་ 


འོག་སྱེབགཅིག་གུམ། ང་གླྱུང་་ུང་ 
| གང་ཡིན་བ། དེད 


ཟག་པབདཔརྦ་པ པིར ཇི 


མཆོག་ཏུ་དགེལ་ བཡཿུའ་པག 
རར ༧༤ ར་མོ མགང ་པ་ ཧེ དི བམསཔྱ་རས། 









ར་ཡདདགཔརག 
གག 
སྭཀྱདབདགཉད་ཡངསསུ' 













° [ =༄༅། །པ་དདགོ །དེདྷརཡོངས་སྭཱའིན་པའབེདཔན། དགེབའིརང་འབྲེ་དགལ་གྟེནཅིདགྲན་སནས། དགེ་འིཿ་བཅེན་པོདག་འཐོབ་ཅེང་ཕོངསསྭིུཊ་པའཡངའ་རུརརོ། །དེ་དགེབའརབཆེནཔོདགཀྱི་ཆུས་ཡདདག་པ་བསབས་པའི་ལུས་ཐོབཔནས། 

ཤོག ས་རི བམས གབཀིདཔ་མངལེགཔའདལ། ཡང་པ ནས དགེས རྒུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུའམ། ཅི་འོརའའབསས་མ། ཅིའི 
སྭབུའིམརོག་དྲུག་བཅོམ་པཉིདནིམདོསུམ་ནཱསིཉེད་་དེའི་ཚན་ནི། མཐའཐུགཔའི་སྤོརཁལ་གནས་པཞེས་ཀྱའོ། གང་གིཆཏོན་མོངས་པཐམསཿདེསུངས་པའི་དྲག་བཅོམ་པཉིད་མདོན་སུམ་དུ་བེད་དེའི་ཚེནམཐརཐུག་པྱ་རཔ་ཡིནནོ། །གདབགནམ་པའ་གཞགཔ་ 
ཕོདདགགིསཏནོས་ཅ་ཡོདབཐམསཿད་ིདང་པོདད། དྭབུས་དང། མཐཐདག་བསཿཏེ།དེལ་རིགས་ིིཉནཔེ་ི་དད་དངཔོབཏོ། །མདར་བུགཔརྱགརབསི་མཐའ་བསཊཏི། །དེལས་གཞན་པདག་གིནདབས་བསནཏོ།།དལ་ིུགས 
'གད་ཐགཟམས་ཅདྱ་ཡོངས་སྙུད་དནལསའཇེས་པདུསི་ཆདངས ཤིདམཏུམ་པ་ཡིནནམ། འན་བམས་ཅདཀི་ཡོངས་སྤུས་ནའསུའདའབའི་དུ་ཅི་ཚདམངེས་ཡིངམི་མཉམ་བ་ཡིཞཞེན། དྒུས་པ། དེདག་ཐམས་ཅདྱི་ཡོཔས་མུམདན་ལསའདའ་པའི་དས་ཆྱིར 
ཨཱ་ཕ་མཛམ་ཡིནལ་མཉུམ་པུམ་གིནནོ འོནདདུགནི་ལུརརིགས་པདད། ཧེན་པིསྟྟེདཔས་ཡོངས་སྲུམདཞ་ལསའདའ་བར་རིག་པརྱ་ཀསེ། ཁ་ཅགནི་ྷརིངཕོན་ཡོངས་སྱུམ་ུལསའདའར་ུརདོ། །ཁཆིག་ནིད་ཅངསའིངསོམ་ཡི་པས་སོ།། 
ཨཱ་ཕ་མཛམ་སྒརལཿ 


ྲ 
¦ གཏིར །ི །དེལྟམོདཅིརིགསལ་གནས་པའིགང་ཟག་ཐམསཅདཔས། རུ་རབར་ཡོངསསྱུསངན་ལས་འདའ་བརྩའེདཔ་གང་ཡིནཔ་དེཡང། གདོནམི་ཐ་བརྒསེབ་གསུམམདོན་པརྦསབཔརེདདེ། སྐྱེ་བག་ཅིགལཞིའཛུགཔདྱེདདོ། །གཅིག 













ཐཾ ཞེར འདིལརའདིནལ་ལཚུལ།ཁིམསདཔ་ དཔལན་འ་གནས་པདང། སོསོར་ཐུར་པའིི་སོམཔས་བྲཿ་པས་བདད། ཆོགཐུནསུམཚོགས་པ་དང་། སྩོད་ཡུལ་ཕཧསུམཚོགསཔ་དང་། ནམ་ཐོ་བྲ་ཕརང་ཅོམ་དག་ལལ་བའཇྲིགས་པརྟལ 
དང་། བཔཔའ་མམ་ལྔ་དག་བསྒྲཔ་ ནོ སོབ་རྦབ་ཡིནའོ། _ དེལ་ཇི་ལྟའནརུཾཡཁྲིམས་དཔལྡན་པའགནས་པ་ཡིནདེན། བསླབ་པའི་གཤི་ཇི་ལྣཔཡདདད་བརབཱཔསཔ་དཀལ། ལུས་ཅལས་ཀམཐའམལ་གཔདང་། དགགོལསྱིམཐའམ 
'# །འེཔརྱཱརཅིང་། མཉམས་པའ་བྱེད་པདང། སྒྱོན་མེདཔནབྱེདཔཡིན་ཏེ། ཊཾ ་ །ཇིལྟརཞསོསོརཐརཔའི་སྡོམཔསབསྟམས་པ་ཡིནཞེན། ཧཱིཚན་བད་པོདག་གིཚུལའིཡསཞིན་དོརཐརཔའིསྤོས་པཞེདྲ་བསྟེ། 








༡ པེཅནདེདགགྱི བགལསསམོམ་པ་ཡངནངབོ་གུརཔ་ཡིནནོ། །སྒབསའདི་ཞིདགསྦྲོད་གི་སྡོམ་ཕལ་འཏནནས། སོ་སོརཐརཔའིསྡོམ་པས་བསྡུམས་བཞེས་ཀྱའོ། ལྟར།ཆོགཕུཉསུམཆོགསཔཡིནཞེདུ། འདིལྟསྟེ་སྩོད་ལསམམ། འཕྲུལགྱིབྱབ 
འམ། དགེབའིཐོགསིཉོ་བྲལ་བཏནནས། འཇིགཏནདངརསསུམཐུནའ་པ་ིགརན་དངམི་འགལ་བདད། འཐུལ་བུ་དངེས་སུམྱབནཞིངའབུལ་བདངསི་འགལ་པའི་ཆོག་དཔལནཔ་ཡིནནོ། །དེལ་ཇི་པ་ཧཱཾདལྲམ་ལ་ེན་པའི་ཆོག་འཇིགཉནདང་ 
མི་འགལཞིདའདུལ་པ་དངམི་འདའ་བཡིནཤེན། འདེལྟ་ཅཱེ གངདུབཅག་པནྱབ་དདྭ། དལྟརབཅག་པདྱབདེར། གང་གིས་འཇིགརེན་གྱདམ་པརྣམསདང་། ཡངདག་པརསོད་བརྣམས་དག། སྩེསཐུདསཔརྣཾམསཱ་གྱེས་པཱདཔའའིའགུརབ་དང།, ཆོས 
¡ ˆ མཐནཔརྣམསདད། འཐུལ་བའཛེན་པྲས་དདའུབ་པ་སློད་པནམསྱམིས་སྱདཅིདབ་ཤད་བརརིའྱསར་འདེ་ལརའཆག་པརྱེད་བཅ། འཆགཔདྷིལྟབའཞིན་དུའྲལདབདང། འདུག་པ་དད། ཉལ་བམས་བངདཔཞིནདམིག་པརྩངའོ། །དེལ་དིལར 


¬~ =-------~ ---~ 





མལ་དྭད། སྙནབཤམས་པདང། དེད་ 
སར ི 








33 པ་ ཀ་ྒྦོར་ 1 སྲ་༽ྤ༽ྤ༽ྣྣ༽ྣ༽ྣོོེ་པ་ྣལེ་པ༽ྣཾྣཔྣཔྣཔ༨ 
¦} ༡: ༄༅། །གད་ཡིན་པདེནེདཔེ །བའྲེ་ཕོགསྱིཧཱའབཞེས བབསྟེ། དགེབའ་ོགས་ི་ུརིུདོསཔ་དདགིརགས་པར་གདུཤབདད། དི་དཔདེ་རག་གིས་འདིགཏེནབྷརམས་དངྲ། འདུལ་བའཛིནཔརམས་དང། འདྲུལ་བ་ལ་ླདད་ 
པྣམསདང། དམབརྣམས་དང། ཡངདག་པའསོབྷན་མས་དང། སྩེན་ཅུདམཔནམསདངཆོས་ཨ་ནུན་བྷན་མས་དད། ཨིརྩོདཉད་སྨད་པར་མིའུརབདེྐུརཀདཔ་སྟེ དེནི་དགེབའི་ཉོགསྭ་ཀི་སྟོརབལ་དྟེནཔའི་ཆག་འཇིག་རྟེནང་ཡིའགལ་ཞེང 
@ །ཇུའ་བདངའིའག་ལ་བཞེསྦ་བའོ། ཆོགའིརྣམ་པདེལྟབུདགདཔཔྐན་བགདའིན་བདེནིརོ་གཡུན་ནུམཚ ཚྲོགས་པཞིསྱསྟེ། དེ དེལྟརནཆོ་གསུན་སུམཚོགས་པ་ཡིནསོ. | །དེལྟསྩྱོདལམ་ཡུནསུམཚོགས་པ་ཡིཞཞེན། དགེསྦྷོདགི་སྣོད་ཡུལམ་ཡིནཔ 
£ ཏཱསྟེ། ལ་གཿེན། འདིལྟསྟེ།, -ཤནཔའིགནས་དང། སཱདའཚོངམའིགནས་དང་། ཆཚོང་གི་གནས་དད། རྒྱལ་པོའི་ཕོབུང་དང་། ལྦཔགདོམཔའིཁྱིནཁེཧེ། དེབཞིནག་ཤིགསཔས་སྦདཔཧོད་སུལ་མ་ཡིན་པདོངག་སད༣ཝུས། 
ཧོད་སུལཁནམ་ཐོ་བམདཔགཞནདགྱར་སྤོདབའེད་ཅིད། ར་ར དྷེལརསོདསུལཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡིནནོ། ། ཤ་ཁནམ་ཐོབྲཕརཐཙུམ་དགལ་ཡངའཇིགསཔར་།བ་འིནཞེན། །ཞམ་ཐྲོབབྲརབཙཾམདག་ 
ཅའི ,བསླབ་པའི་གཉི་ཞྲ་བ་དང ཤིནཏཕྲབ་གངདག་ལ་ལྷུང་དབྱུང་འདཱང། བསླདའ༣ཤུབ་ཡོད་པདེད་གགི། ལུངབའུབུདབ་གང་ཡིན་པ་དེན་བནམ་བྲོ་ ཝདཙམ་དག་ཅེས་དྲའོ། །ཡངའདེལྟརལྟུ་དབའདུདབ་དལསཆེགསཆུདདུཨལྟདཔ་པའགྱུར 
བས༽ དེའི་ཕིར་ཡ་ངེནིཁནམ་ཐོ་བྲ་ཝའབཙམ་ཞེས་བུའོ། །དེལ་ཇིཊཱའན་འཇིགས་པརལྟ་བཡིནཞེན། བདག་ལྕུདཔའབྱུདའོདིའི་དྱུས་མ་ཐོབ་པ་དྲོབ་བརུབྱབ་དང་། ཨརྟོགསུ་རྟོགས་བརཧྱབ་དང། མ་གོསུལ་ུཿསཔམ་ཤཾསམདུཔའིསྐལ་བཡོད་ དྲ 




















:༧། ༄༅། །ི དྭ་རམ་བཔོའམ། སོབདཔོནནམ། སཱམ་བཤིནད་སརཇྲི་གདབསནཔའིགནས་དེལསྦའེབགྱཿབཤདཔཡནཁས་པས་ཡདགཔརསེནདའཤེད་དོ། །བྱེབགཉ་བཤད་པལམཁས་པས་ཡང་དགཔརླབ་སྲགས་ཀང། ཇིས 
ུ་གྲན་བགའི་ད་ནགཆདམེདཔདསོབཔརེདིད། ཟམདངླབས་ལབདག་གས་བསནཔའིབླསཔཔའི་གཞི་དདགལ་དོནདངཚིགའྱབཉིན་ཅིམ་ལོགཔར་ཡོངས་ཨཱཛན་པཿབེདདོ། །ད་ལནབླསབཔའི་གྡིཿམས་ཡཔདག་པརྨ་དས་ཤིདོབཔྲ་ཐེདཔ་ཡིནེ། 
དེ ར་ཞིག་ཚུལདིམས་ིསོམཔའྡམཔྲའབྱརརྲབས་བཡིནནོ། །དེལདོནདོད་བམ་བ་གཔཞྡེན། དེལ་བཅོས་ལུན་འདས་ིསརྲ་བམས་ི་མུངཔའིམཚནཏིདགསུཊ་ཡོ་ཕསན་པགང་དན་དེནདོནམདོར་བསུབ་ཡིནཏེ། འདིལ་ས། ནུདམིཐ་པའི 
ནུད །པ་འན་ཅིཿིདདད ་འི་་ཡོནཱ་ིམཚཤིདདོ ༡༢ ངག་བཞེན། ཚལདིམསདབྱན་པརགནས བཞས་ག་གུསུདུ།ིམ་ི པའི་ངན་བལའི་མཚནིདབེོ ས་ངོ 
བྣ་མས་པཤེས་གདུགུདས་པདེསནིརང་བཞིནྱབི་མཚནཉེདབསཧོཏོ། །ཆོག་ཕུནསུམཆོགས་པ་དད། སྡོད་ཡུལཕུནཨུམཆོགས་པཞེས་གཔགསྲུདསྲ་གདེསནི། པའོལ་ལ་བརྟེནཞས་དེལྟུད་ཡདདག་པདབླངས་པའིསོསེར་ཐརཔའི་སོན་པའི་འོན།ཞབྱི་མཚུན 
ཉིད་ཐསྟནཏེ། འདིའུརགཞནབྱི་སཆོགདངསྡོད་ཡུལ་ཕུན་སུན་ཚོགས་བདེདུག་མཐོ་ཞ། མདདཔྒམུསྭ་ཏིད་དདཔཔའྱས་༢ལ། དདཔམས་ཀདཔ་རཤིད་འཕེལ་བརའྱགུརབ་དང། དད་པྲམས་ལཱག་པ་དདདཔརབབ་ད། ཡིདའུ་འྭ་བགཔ་ཡྲི་དྲདངམི་ 
༨ཞཔ་པངཔརིེདདོ། །བཞནདུནལཡས་དཔྡལ་དབིནཉད། ཆོགདང་སོད་སུལལན་ཨུམཆོགས་པམ་ཡིནན། དེའ་ནི་གཞན་བི་དབངཤས་བངཔའི་ཡནོཏརདང། རྗེས་སུ་བསྣགསཔདག་འུངཔནསིའམྱུརཤེདེ། དེལ་དེལས་བཟློགཔའིསྐོན ་ 















འབལཤིག་འབུང་བའིའུ་པོ།། ༼འན་མྭ་ཐྲོ་བ་ཕྲ་རབ་ཙམ་དག་ལ་ཡབཿཇིགས་པརཉྟ་བ་དང་། 
±` ེྱི། བོ་བ 





ཤྭ པམད་བྱསན 
 ྣིྣི༨་༨ ལ་ཀེ 









[$ །འགྱུརབའིཕྱིརཏེ། དེའཕི་པོ་སོར་ཐརཔའི་སྣོམ་བསནིངེས་བརབྱིན་པའི་ཚུལྲའིམས་ཞེསྱ་བའོ། ཆོགདཔློདོསལ་ཟུམཚོ་གས་བདག། །ཁནམ་ཐོ་བྲགརདཙམ དག་ལ་ཡང་ཇིགས་བརྟ་་བདང། བས་པའིགཤྲིནམས་ཡརདག 
པནྲ་དདས ཤིངཔོབ་པརབེདཔཞེས་གངགསས་པ་དསནི། ཚུལཁྲིམས་བསྐྲོམས་པབསྟན་ཏེ། རྣམ་དདེདགགིས་སོ་སོནཐར་བའི་སོམ་པའིཚུལཁིམས་དེའགློས་པདགའོ། །དེལྟརབསྒོམསནལེགས་བརབརྒོམས་པའི་ཕྲིརཏེ། །ཚུ་འཁྲིམསྱིསྡོན་པ་གཅིགཕུལ་ཡང 
བཤདལསོསརགནས་པྨྣམ་པྲ་དུགོདཔ་རིག་བརྩབའོ། །རུལ་ཁྲིམཨཱཀྱིསྔོམའདེ་དདྨུརྣམ་པ་བཅུསཉམས་པཡིནལ། དེལསདཤྩོག་པརྣམ་པབརུསཤི་ཕུནཚོགས་པ་ཡིནབ་འིག་བཅུའོ། །ཉམསའརཿགྱརབའིརུནམཔ་བཞུགཞེན། ད་པེཉིདསཉེསཔར 
བྲུཔམ་པད ཧ་ཅནུམྦ་པ་དང། ཐྲལཆས་པདང་། བགམདཔདང། ལུལས་ཡངསཿ གོ ལག་པར བདང། ཆོགཉམས་པས་ཡོངས་སུ་བྲིནཔ་དང། འཚོའཉུམསཔས་ཡོངས་སུཟིན་བདང་ མཐུའགཉིསསུ་ལྷའདང། ངེས་པར 
ཟྱུདབམ་ཡིནཔ་དད། ཡངདགཔའླ་བདས་བཡོངས་སྲཏམཱས་པརྱབུར་པའོ། །དེལ པསབཡིནཞེན། འདྭི་་པའདིན་ཡྱརལ་པོས་གཅོས་པའམ། ཆོྐ་ནུནལས་གཙོས་སམ། བུལོནིསཉམ་བགཔ 
འ། འདེགསཕསམ་ཐག་བའམ། མི་འཚོབསའངི་ ཇིག ཤིངསྨུག་པའིྱིནཿབཏུབུང་གི ཆེའི བྲམའེའིཕེལམཡིནཱ། མགགྱས་བྱབ་དའུནའོན། བདགཿ བརླ་བའིཤི་། ཕི བདགཡ་ད་སྦྱུས་དན་ལ་འའབརད 
 ངེ་ ནདངཔོཉིདནས་ཉེས་བདླངཔས་པ་ཡིའི། །ཇིལུནཧཿཔའུམ་པཡིནཞེན། འདྟིལམའདྡིཤ་ལ་ལ་བསབ་པའི་གཞྲིརཔསལ་དོཆམདབ་དང། འགྱོདབརྒུདབདཔཤྟོང དག །ལ་བདྩ་པེདཔ་ཡིནཏེ། དེལྟ་5ཿད་ཡཔའུམཔམ་ཡིཞདོ། | 





ཤུ 








མཉེས་པར ིཔགམས་ཡིན་པོདེད། དེའོདཔའཤེདཔའི་གནསམ་ཡིན་པདགལ་འྱྱོད་པརདད་ག་གནསམ་ཡིནཔ་གཞན་དགལམན་དངའི་སེསས་སས། གུནནས་མན་བེ་ཡསཅི་ 
ཆ་པ དན གོབརྱ་དབ་ཡིནཏེ། དྷེལུར་ཐལཆེས་པ་ཡིནན། །པི་།རན་བགམེདཔདཔས་ལོས་ཡོངས་སུ་དིན་པ་ཡིནཞེན། འདིལརའདིནལ་ལའདས་པའི་དུས་ལ་ཧནནས། ལྕུདབའབྱུང་འགངཡིན་པདེཡང། དེ་རེདངས་པ་ྒུར་ཕུས 
འག་་གིནྱི་སཔར། འདས་པའདུསལ་བཏེནནས་ཇི་་བདེབཞིན ནདུསའོངས་པདད། ,དལྟན་བྱི་དུསའ་བརེརྐནས་ལྕུངབབྱུང་པགང་ཤིན་པདེཡང་བཛེདངས་པར་གྱུརངས། འགའ་ཡང་ཆོས་བཞིནདྲུའིརམ་བས་བདང། ལྕུདའམྱུདབའིསུ 
ཡནསྭ་ཀང་ཉིས་ལུང་ིཁྱང་བརབ་བའི་ཕིན། བདག་གིས་ཇིལ་ིལརསུད་ཅིང།ཇིྟངིསྣུརགནསན། ཕྱིས་ལྷུདབའབྱུདཔརམིའ་གྱུརཔདེལྟ་དེལྟ་རསུདཅེརདེལྟར་གནས་པའོཞེས་སྣོབ་ཤསཆེབསྐྱེསིའགྱུར་འདང་།ཅིནས་ཀྱདྩུངབའུངབཡའབྱུརབུ། དེ 
ལུས་ཅན ཅི དེ་ད བད།པིམའི་མཐའདང་ཨ་བདད། དྲབས་ིཔའདཔཝནཔ་དཔེ།ཧྲོིདུསྲ་འབ་དང། རེས འཇུགབདེས་པགམེདཔ་དཔྲལན་པཡིཞཞིད། གཤིད་ཅིབ་དབདད། ཉུལ་པའི་དབདང། ཨོསའཕབས 
པའི་བདེ་བདདག་གིརདོདབདག། ཕི་མཁས་པ་དབལ་ལཅོནདང། སྤུབི་ཕོདཔ་ཕིཊ་ཞིང། ཚངམ་བསྡཚཔས་པརྦོད་བམཁས་པྷནམཨལ། བི་ཞལཏྱ་བའྱདདཔརོམ་ཡིན་པེ། ྷལུདྭཀརཧཱ་བགམེདཔདཔཔལོས་ཡོངས་སུ ཟིན ྲིནོ། །ཕིཏར 
(ལོག་པར་པྩོན་བ་ཡེནཤེན། འདིལྟམའདིནལ་ཡདདགཚུལ་ཁྲིམས་སེམ། འཛྟུལ་ཞུགས་དང། དཀའཐུབ་དཔ། རས་བརྒོད་པལ་གནས་པའདིསྣལ་འམ། ལྟགང་ཡདབ་དགཏྱ་མུརཅེགཅེས་ལོནནས། ཚངསཔར་སྐོད་པསྐྱོད་པརྱེདཔདང། ཉི 
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༄༅། 


^, 


བསོད་རྐོམསུ་དདམའཆདང། སྟན་དང་། ནད་ཀྱིགསྟོས་སྨན་དང། ཡོ་བད་ཡོངསསུ་ཚོལ་ཕན་ཅེདིང། ཆོས་ཅིས་ཡིན་པྟ+སེ། 
ནཱ སྲ བདང་གཞནདགའ་དབང་པད་པན། 
ཆོས་གོས་དད། བསོད་ོམས་དང་། མལཆདང། སཱན་དང་། ན་པའི་གསོས་སྨན་དངསྲོ་དདདག་སྙིནཞིད་ཧའོལམ་དུསེམས་བདང་། 


།བདང་བསྙུརྟིའདོདད།, གཞནདག་ལསུནྟེདཔ་དངང་སྙུ་དི།སྦྲུདཔར་ཧེད་ཅིད། རྟེདབ་དངབཀུརལྟིལདགའཔདུདྲབ་ཡིནཏེ། དེལྟ་གལོག་བརདྟོནཔ་ཡིནནོ། ༡མས་པན་ཡོངག་སུ་ཟིན་པ་ཡིའཞེན། ༩ ཡུལ 
སྤོདལམམུམ། འཕྲལུགྱིཀྱབའམ། དགེབའི་ཕོགསཀྱིསྦྱོར་བལ་བརྟེནནས། འཇིས།ེནཾདངའགལབ་དང་འདུལ་བདངའགལབའི་ཆོག་སྣའུབ་ཤདཔ་ལྟ་བུ་དཔལྡནཔ་སྟེ། དྭེལ་གཆོགཉམས་པས་ཡོངས་སྲུཟིནཔ་ཡིནནོ། །ཇི་ལརནའཆོབཉམས་ཐྲབ་ཡོས། 


ནུཟིནཔ་ཡིནཤེན། འདིེ་ལརའདེནལལ་འདོདཆེན་ཆེབ་དང། ཆོག་ཡི་ཤེས་པ་དང། གསོ་དཀའབ་དང། དགདདགའམའི་ཞིནཅན་ིན་པ། དེལ་ཆོས་མ་ཡིན་པསཆོས་གོས་ཡོངས་སུཚོལ་པའེདཅིང་། ཆོས་ཉིམ་ཡིནཔ་དང། ཆེམམ་ཡིནཔས 
༢༣ ~- ར་བ ༩ ས་གོས་ 
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།ཇྡིལྟརནཆོགཉམས་པན་ཡོངས་སུ་ཟྲིན་པ་ཡེཞཞེན། འདི་ལྟརའདིག་ལལ 


དངབསོ་དྭམས་དད། མལཆ་དང་། སཱནདང། ནྱའི་གསོས་སླནདང། །ྱོ་དདྲ་གིཆེདད་འདག་ཉིད་ལ ཡོན་ཏན 


ངི ངཿ 
ཐོད ཤིང་ཆོས་འཛིན་ཕཞིག་ཡིནཔརྱལརན། རྟེདཔའི་ཕྲིར་ཁོནརགཞནདགའ་ཤན་ཐོས་ཀྱིས་བ་གདཔའམ། སང་སརྒྱསཉྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་དག་ཀུན་ཏུ་རྫོདྦའཧྱདཔ་དད། བདག་ཉིད་ཅི་ཡོནཏརྟ་ཡངདག་པ་འམ། ཅུད་ཐདཿམསྦྲ་བཏགསཏདག་ཉེདཀྱསརྫྗོད། 


ཡོད་པདབསྟན་པའི་ཕིར། སཱོདལམ་ར་བཞིནམ་ཡིན་པར། གཞནདབ་སྒྱུར་བདང་གཞནདགལ་དཔང་པོ་དོད་པམ་ཡིན་པིད་དད། དབངཔོགའོབམཡིན་པཏིདདང། དབད་པོགིབཉིདད་སྟོན་པདེདད། དེས་དེལ་འོན་ཡོ་དཔཿ ཤེས་ནས་གཞནདབ་པངའདིུསེ། 
གཙི་ནབ་དང། མུ་ཅོར་ཙཱབདང། ཧཱུཾདྟོལཆེལ 


དྲུང་། ཁའཇམ་ཕེརབདང། མིངརས་སྤྲོག་པརཧེདཔ་དད། ཡུ 
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༧། ༄༅། །ཇིལྟརནམཐའ་གཉིས་སྭུལྟུདབ་ཡིནཤེན། འདིལྟན་འདིནལུ་ལ་འདོདཔའིསོདསྟོམས་ལ་ྗེས་སུ་ད་ཅོན་པའཧྱེདདེ། ཆོས་སྲམཆོསམ་ཡིན་པས་ ས་ཐོདཔའི་ཆོས་གོས་དངའ་སོདཔོམསངང་། མལ་ཆདད། སྙནདང 
སྭ་སྙུནདང། ཡོདདདག་ལ་ལྕགཔཿཆགསཔ་ཡོ་སས་ས། རིད ཉེས་དམིགས་སུ་མི་ལྟ་ལ། ཨཔ བེདད།ཆོས་མམོམཡི་སགཞནག་པས་ཞོང འོགས པབ། རས་ཆ གད 
རཾྲཾྲྭྲླྲཤ་ དཀའ་ཐུབྲ་དག པོ་དག ཤང་ཡད་དག་པརའིནཔ་དདདེ། འདྲིལསརམའི་ན་ན་ཏལ་བའམ། ཐལ་པའིནདན་ཏལ་བའམ། གྱཏནཡུལསཱེས་པའམ། མཱང་ལེབཅི 
སྟེངས་སུཉུལ་བའམ། ཙོ་གསུཿའདུགཅི་དཅོག་བིསྡངཔའི་སྦོརབ་ཡི ལ་བཟོ དད་ན མེལ་ཡོངས་སུསྩོདཔ༣3ྱདངེ¡ ལན་གསུམ་བྱི་དརདུ་ཡངམེལ་ཞོདམ་སུ་སྱོད་པརབྱེད་པའམ། ཆུ་ལུག་པརརྱཛ།་པརྱའེདད། ལནགསུམཐཱིབར་ 
ཏུ ྱཆཱ་ཱག་པར་འཇུག་པའབདཔ་འམ། རྐངཔ་ཡ་གཅིག་གིས་འབུ ཞིབཉིམ་གད་བདེ་ལོགས་སུ་ཡོངས་སུའྱགརབརྦ དཔའམ། གདདེལབུལ་སོགས་བས་དདག་ཏིདཔམ་པལྔ་རེསུ་བཅོན་པའ་འདཔ་དེའི་མཐའ་གཉིས་པཞེས་བདུ། འདེལྟར། 
ན་མཐའགཉིས་སུ་ལྟུང་ བ༥ནའན། །ཇིལྟརནངེས་པརའུབྲུངབམ་ཡི ནཞེན། འདིལར་འདིན་ལལ་དགནུལ་ཁྲིམསསམ། བྷལའུགསའདིཁནས་དག་པདང་གོལ་བདང་། དེས་པརའྱབུདཔརའྱགརརོཞེས་ཆུལ་ལིམསསས། 

གསགསཅབཆོགྱང་ཡན་ང། ཞི་སོང་གམ་འིས་ཆིས་པདྲད་ོ་་་་སས། མ་མང་ག ར་མ་ཡིན བློནསསྱོར་ཐམཡིནཔས 













] ཞེན འིལྟསྟེ ལུསིལསལ་སོསོ་ཏོག་པ །པདང། དག་གིལསལསོ་སོརཏོག་པདད། ཨིདིལས་ལསོསོརཏོག་པའོ། །ཕེསྟ་ནལསདེདགལསོ་སོདཏྟོགཔན། དྲི ལས 
དཱ ་མསནནཔམཏོ མདོར ད་ཅབདག་གི སྟ སྭ་ཧྱིལས་འདེབདག་ད། གཞནདགལ་གནོད་པའའུརཞིངམི་དགེ་བས། སྣུག་བསྔལ་འབྱུདབཤྟམཔའདགབ་སྣུག་བསྡལབ་ཞིག“ིཞཞམ། འོན་ཏེབདག་གི་ཞུས་༢ སྭའིབདགདད 
།ཞནདགལགནོདཔ་ཡི་འྱགཔཞིང། དགེ་བྲས་བདེདྱདངབར་པརྨ་ཡི་བབད་བཞིག་ཡིནེས་ས་སོརརོག་པརབདདོ། །དལྟརསོ སོརྟཏོག་པ། གལཏེབདགགི་ལུསཅི་ལས་དེབ་དགདུངགཞནདགལ་གནོདཔཔའས་བཞིད། མིདགེ་སུག་བསུལ་ 
འབྱུང་བརྣམ་པར་ིན་པསྣུག་བསྡུལ་བར: ཤེས། དེལ་སདྲ་བ་གཅིམྲི་དདལ་རེས་སུའཛུག་པའསྱིདདོ། མོ་གི ན་དེ འ་ཞ ན་བཞི ནདུ:ཤེས་པར་མྱུ་རན། དེལསདསིུསཿི་ 
ཕིམི་སྣོགའརེསལ་འཇུགཔརྱད་དོ། དེས་དུམ་ིུ་འ་ས་ལས་གའ དག་པརྱརཔ་དེལས་ཡབ་རུར པད་གགིས་དུསིལས་ཅིགནོདཔ་ པར་ལ + དོ། „ །དེདེལྟུརསོ་སོརརྟོག་པ 
གས དག་གིད་། ལས་དེགདདང ང་པའི ཞེས་སཱལ་བཞིནདུ་ཤེསནདེརངྲས་བམནུངས་པརྩཧོདཔམཁྱས་པ་དགགི་མདན་དུསོ་སེའ ཚོས ཆང (དེདལྟརསོ་སོརཏོག་པན། གལཏེབདག་གིལུས་ཧིཁསདོ་གཉོདཔ་ུདབ་ 

ཤཞེས་ཐྫམ་བཞིནངུ་ཤེསན། དེདགཁབ་དང། མཆོགྱ།དགའབ་དཏིདིས་ཏིདཚན་དུངས་སྲུསོབཅིང་ལན་མ་དྲུ་གཞས་པདྱེདོད། ± འདྲསཔ་ད་མ་ཁོངས་པདད། དྷ་རླ་པང་བའིདུསན་མས་སུརས་ཙིལསདཔསོསོརཏོག 









པོས་བ 





།གནྭ་ཡད་དགཔཇི་ལྟབ་བཞིན་དུདབཏྱ་ཤེམསོ། སམ ཀའ །ཡུདདག་པདི་ 


མམ ༥ ཿ པར་ཐོལ་བ འ 
ཁིད ཀླ ཧ་པ དས་བ མདས ཤེས 
ཟགས ན་བཞི མུག ཅུལ་ལི 

པཡསྭདང། དགེབྱསཔརྣམསདང། འ' 








ཞྡཧ ཆོག ཆོདཔ་ཤོནྣམས་དང། དེདདཔོཞྣམསཀྱང་ར་ 
ཟུའུ ་ ཚུལ་ཁྲིམསདགརྣམ་པ༣དག་ ÷` ་ གལཏེ 
དི ལྟཐརཱནས་སར། བྲམ ས་ག སུ ཀལཁ-ི་་ 


སས ལྡ ས་སར། འཕྲུལ་དགའྣམས' 


པ་དགག ག་བ 
་  , །གལཏེགཟུགས་ལས་ཞདདག་པའའདགཱཏེ།  གཟུཀས་ཞེདཔའིཿ 
་ཤིདྱསེབལའགུརརོ། །གལཏེ་ཤིནྷཿམཐའཐུགཔའྱིམ་ཞལསའདསཔའིདབིས་ཙོགས་པརུརི 


མཐུལ་སྟོམསཔ 

















ཿ0 ¡ བདུཔ་ཞིན་པདདིག་བྱ་བཀྐོཛུཐིཿས་ཙི་ུངའིརམ་བའདྱབེ་བ་བས་པ་དད། ཉམས པདད། ཐུམ ཕུནསུཿཚོགས་བབསྟན་བདང། ི་གགསབཿག་པད། ོངས་སུ་དག་པ་དད། སོ་སོདཏོག་བ་བསྟན་བདད། པ་ཡ བྲ 

ནར མ། གམས བྲབས བིན། རགས་ོ་བའ་བདང་དད། ་་ པི ས་བབམས་ 

བྷ བཕྲུབབའཤུའོ། །བའུནི། །ནྣ་དྲེནུས་གསམ་ཤེས ཕུ གས ་ ཀ་།གན་གྲསས་དད གི་མ །དིཛུལ་ཁིམས་སྡོམ་པ་ཡིན། ཛིས 
རླ གཾ ར་ ཁྱབས བདད བཀས ཊཱ བསཔས་པདང། གནས་སླྲབས་མཉམ་པའ་འདོག་པའྱིདིདགནས་པའི། བསགས་པ 
༨ གའགྲུས་བྱེད་ནས་ཡི་ དཔ་ཡད་སྲུདབའུབྱིདྤལ། དྱཊསསངནཔམབཔྱཔ་ིན།ཤན་བངིླ རུས ་ 






ིིཾི བདབར་མསྭ་ཀི སྭ་པཱ་ཉིདྱཧིདབ བསམས་པདང། ཡདདང་ཡུད 
} བྷ པ་ག ོ་བསལ་ སིབ་ས ངྒོ མྱའི 












གོ་བོ 


བཅ དུགདུསསུཀནབསུས་བའིནཏ རར དཝུཤན་པའ་ 
ལཱ །ས་་གའ་ད རཛིར་ ཊུ ་ ཁལ བྲོ 
ཇི 





་མ.ག་ ཧི 








དགི 


ཤད 


ུ་ནཤ་པམ་ཡདྲསྫཿ བསམ་སེ སི་སི སར གིས་འ དོ ཤ་མ 
ཡལ་ ས་ རེ བོད་དམག ཨཱང འར །དེ 






དུ བསད ི་ི དེལ་གདྲ་ཚོལ་བཞིནས་འིཤརརྡརས་་ཏོག་པདཔྲ་ཝུ་པ། གུཤགསཏོདསོད བསོ 
ཅངངང་ རི གསྲ་ོང་དྲོསོསསོ་་ 


དྲ ་ ོུ ཀླུ་ཀོ་ སྟ ཞགབ་ནགདའ དམ་པ པའ ཀུད 
རྣ ཞིནཨ་ཡིཊ ཏྲ ཁ་ས ལེ ཤིགང་གོལས་གེསསིེས་མིུག་པའིདགབའྲི 














བང པས ཏའ 
ད་ཨིུ ༣འཛིོནཔ་དང། མངོཿརྟགས་སུའ ན་པརཿཧུ་སུ་ཐྲིན་ཀྱངབརྡེད་དགྲ་པདད། 
ཁབ རྣམཔདེགཉིས་ཁྱིསཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པརརྣམ་པརོག་བཀུན་ནསཉོནཡོངས་བ་གུནནས་སློདབུད ཡཿ 


ཟུད ཆུ་བ ནཱན་པར་ཤསབའྲ་བུའིགཟ་ བླིམ་པ་ 
ཐོགསོ་མུ་བྱདབརྣམ་པརྟགཔའྱེད་ ཤས་ར་གས་ྱས་བདང། ཌཱ ཞིམ ོད ཡིག དམ་པར མང ་ེག་གསདད། དཔ ཤི་ ནཏེ། ཧོད 














ས་འ ཾི མིགསདཔ་ བདྲ་ཤིས་ སཾ ཡིགགིསྐསབད་ཤེསཔབཔདགབགསསས་དོགས་མུའིདོ་པ། པཾ ཡིདིཊ། 

 ་ ལ་ས ་་ རར ་་ རཾ 
་ྒེ ི༈་ ཁག་དང དགགདབད་བསཏ། ཅད ཞུརས་། ཏས པས རིགས་པ 
གིག གོ སྣནམ་པར་ཤེས་པརྱ་བབའི་གྲགགསྣཊ་ལཱས་ལའི ± ང་། ལྱེདད། ཟི་ ་ 


༥ པཿ . 
རཾ ་ དི སིི ཾཾཾིགིགཾཾིཾ་་ 



















༈ །༡།༄༅། །གསདོའི་སམསསིནས་ྦཱསིག་པསི་དགེདའི་རོན ཟགབདའུདབསན།  །གཤས་རན་བདད། ཨྷོཏོགས་སུ་འདོན་པའི་དདབཞིན་དེ་ོངསསུསྭོད་བརྱའེདདེ། ཉིགཔ་ིདགེ་བའིཚོསམས་གདའིན། 
ཉཱ དྤ 
འདོདུགསདངའད།ཌགས་པཱིམ་བཟུང་བ སྣ ས་པ ཕདང། ཞེསྣངབདད། གཏིསུག་པ་དད། གི་འདུག འུས ་ 
ཡིདཀྱིསཉྟེས་པ་འཕྱདཔནྣ་མས རག ་ སྐག ད་ད སུཟག་པའའརུདཤེན། དམི་གས་པ་གདུདདགདདགལ དཔད སཔ 
ངུ པདེདད་ གལ་སད འིས ལུསྲ་དདངགུདང་ ིཅམཉུསཔརསདཔ་ཞས་མདའིལ། (དོདཆཅགས་དངཞེ་སྭ་དདངག ི་ དབར་འྭགུབུསན། 
དེའི་ཕི་ཨེམསྦ་ཏྲིརེརསུཟག་བཟ་གྲུ་ ག་པར་བ །མཚཱནལའཛེནུཔདང། མོ ནའོ པ འདོསསུམངའབེདཔདལཞི། དོལ་ཡི་ ཱན་པརཤེ་པདབབའགྲགུས་མམསདང། རྣནཔར་ཤེསཔརུབ ཅས 
མད མནོ དགས བདའ དབརནིའྱགྱུའདོ། | ་ ཞམོདསཔམདབས། ༤ པྷན་མིག་གིསྣནམ་པར་ཤེས་པཱའྩབབའི་གཟུགསྣཆམས 
ཨོ་མཞོདོབླརམ་ས བདད། སྣདད། ལྱེདད། དད ཡི 3  ྣི་ དབདདུབུས་ཏེ། ཟའ སྲ་འབྱུདབརའགྱུན། དེདགདླུདཡདཿ དྲ 

















བའབའིཕིན་ འན ལྕེ་དག ུག་དད། ཡིད་ 
ལྐེ ཊའྱད། ཤོ མ་ས ཟ་རོ་བཞ་ེ་ ཤི བྱ ཀས ཁྲུ ཁེས ལ 
ཤིས་པ གོང་བ 


ཏྭ རི ༥ དང། 
རམ དུ 

འེ  ི ཛཿ ཨད ་ ་ ཤུ ÷ 
ཕྙི།༣སམཔར གྱི དེག གག པཿ དདགཟུལས་འདགེག བ་མི གདགིས་སྣོ ཡོ བྱས་པ དྲན་པལ་རྟག། 
གཞིམ ། : སྣུད ལྕེ ཊོམ་པྟ 









དུད། 
བྲབས༩ཨྱའོ། །བསྣམ་བཏཧུབའི་གཞིགདཞེན། 


ཱ མངལ དགིཔདྩེནཞེས་གའཨ་གོ། །དབདཔོ་ ༤ 


དཔོ་ཡངསུཔཿ ཡདྱིདཔ་དང། ི་ོ མཱོམཔསྨྲབ་པདེད་ 


རར 


་ 
་ 








--_) 
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ཝལ ར་སྐྱ་འསྦིཅ་མོོབདི་ཡདག་ཞིན། འོ་མ 
༡༥། ༄༅། །ོ་སྟོ་ཏོག ། ཤེས་དབ་ིས་བར།སུ་ཅཉས་དམིགན་ཡངདག་པའྡ་ས་ཨཐདཞིང་། ཉེ ཉེགདམིགསནུའཐོདབས་སུན། ཟ་བར །ེསདཔགས་སམེདའདེཡགདེུ ཧཱ 
ལི ཨས སྐ ། ཀྲ ལ་སྒྲ  ་ ཡོན ཤུའོ། །དེལ་ཡོངས་སུའོ་ རྫ ཀའ སདམིགས་གདཞེན། འ ་ བས་འ དོ 
ཤིབས དགིྱ་ིབུདའབར་ཆུགས་ཐག་འནངམའ་ཁུ་ དཀྱིས 
ས་ེས་ཤི ལི་ཁོག ་ 


མསུཿདྱའྲི་མསོ་ཅདདཿ རམི་སྣུག་པཔའགུཌ སུད ཿ བི ཕི 
` ༨ རི བིད ཙོ ག་ག ཊསྐབསསུརྦུཔདེལ་ལྟ་ ང་ 
བདཔོའིན འབུདབར། ངས 

ྲཀེིེིེིཾིེྲ་ ནས་ཟསདཔོས་ཞི་ཡིདའ་ཤན། ས་པསང་གསལད་ ཅཅ དེམདའི་མད་། 












ས་གས 


| ཅུད ཟུམཔདད རུས ༈ མགུས་པའ་སོགསཔསིགཙ་ 


 ་ ཀི་རྒདང་། 








རྐའམ། 
པ་་ ཇར དགསདསད མད རྔ. 


ཞིདལས་སུམ། རྒྱུགས: 








རོལ ལབརྐདཝའྱགུའབ་ སྭལའཞིབཤདའདང། གཟིབའིདངོས་པོནཡོདསའདུབའའབྱུད་ 
སཔ དན ནོགས དནས་པདཕལཞི། གཏའ དོ དགལ ཞིའ་ཤདནད། གི་འ ༦ 


གས མུསྐནདདྲ་ མཚནཔར་ དགའ ཡཿ 
པུ མོ འ་ སྲོ 8 


ཏུ ི་ 


དབྱ་བའམ། 


༈ 













པན་ཤོད། ལགཔསྭ་ཁུདདིགཔདབིད། བོདབདད། དྲག་དདད། མཚོིས་ཡུདའདེབས་བད་དཔུ་བུ། དེདི་དིཧེ། ཟས་ལ་མཛའབའོདས་སུཏནས་པ་ལསྱབཔའིཏེསདཔིགས་ཤེསཔབའོ། །དེལདོནསན་ཤེས་པལབུངཔའ 
མི “` འདྷི་སྟེ། རྒྱལ་བོརྒྱལའིགས་སྣེ་བོཤས་དབངབསྨུར་བདག་རུ་དང་གྲི་གྲོད་དད། གྲོབཏྱེན་དག. གྲོདརྣལ་དད་ཡུལ་ཞཁོདདང་རྱལ་པོའི་ཕོ་བྲདའདོད་དག་ལ། རགསི་ཤེས་བརགནས་པན་གས་གསུངསཞོད་ད་ག་ས། ཧུ 
ཌ“དྭག་འཐུད། རྡཾཕཊུ་ཏདག་བརྡུང། མདའསྣུཚོགས་དགའཕེནཔཞིནདུཆས་ཤིདདོདགདངརརྒྱགས་པདང་ལྟནི་གཏའདྲབཀྱེད། ཟླངངཆདད། ཤིདད། དཔུདཐླནུ་ཅུགས་པདགུདཔྟལ།་ཅིག་བདབའེདཔའི་ཚོས་དའདག་དདུ། མདུངབུངྒནམསྭ་ 

ཉྱིསུ་ཡུས་དྭག་གཙགས་ཤིདའཅིཤའུམ། འཚེབལྭ་ཐུག་པཅཙམ་བྱི་སུག་བསུལ་འཐོབཔའབྱགདབ་ལྟབུདང། ད་སྤུུ་པདེནངོམནསི་ཤེས་བའཉེས་དམིགས་ཞེསབུའོ། །དལའུདདཔང་མེདཔལན་བདབའི་ཉས་དམིགས་གསཞེན། འི 
ལྟ་སྟེ རྒྱལ་བོལག ཤཱསའཚོབ་འི་ཞི་དག་ཀྲོང་བྱརབསུངསབ་དགཏྟ་འཇུཊ་བན། འབྲུརརབསྐོལདའན། ཞགཧོལད་དད། བལུདགྱིའུ་བའི་ཐུག་བ་བསྐོལ་བདར། བདཝ་ཁུ་དྐོལ་བ་དད། ཁཱཾ་རུབསྟོལ་བདག་གིན་གཏེད་ཧེད། .མདའདགདང་མདུད་བྲུང་ 
དགགིས་ལུམ་གཙགསཏེའཆིབའས། འཆིབ་ལྭབུག་པའིསུ་ག་བཝལ་འཐོབ་ཕའའགྱུརབལྟ་བུ་དད། ཨུཐུནཱ་བྡིའདད་ ད་ལན མདེགས །དེལ་ཉེས་པཱན་སྙུདཔཡསབྱ་དབའིཉེས་དམེ་གས་གདཞེན། འདེལྟ་ 

























ལོ ཐྲ 
ཆས ང་ག་བམ འུབ གང་ཁ དཔ་ད །དགདགིཚེནདྱིས་བཏང་ཉེད་སྲུག་བསྡལབ་རྱུར་ཅིད་ནད་ཚབས་ཆེའི་ཚིན། དཱོག་ལུསཀྱིས་ཉེག་ཕའ་ 













[རཔདད། པ་ དགདད། ཞི ིཧཉོས་པརྩསདཔདེ་དགེལ་རམནེདའའིཆེསོའི་ཤིབམབདིནདགཞོལ་འ རབྭ་གོལབདད། མདོན་པན་བྱ གཞོལ་བྩག༢ཝྲན། དེའདྲིནམུསེསསཏེ། མ་བ 
དགགིས་ལུསདཔདགདུད། 
ིདསིག་ཤིལའ། ཅིམབདགགྲེས་བསོདནམསིསྦྱབཔས། བདག ༥ས་ནསྱ་ཀང། གིག ྭ༣སོབསའྱགརརྩོས་སནས། ལ་བས ད་མར ཤིབའིདུས་བུསནས་ཡད། དནསོཔའདི་ 
སེ། བེལསཿནདསུལ་བམས་དད། དུདའསྲོནམསདང། : ཅུ དྲ ལྤལ ེ་ལརབག་འདནིདས་སུ་ལབན་ཡངཉས་དམིགས་བདངཿཅས་པ་ 
ཤཾཾཡེཧ3ེ ཡོངསུ་སྩོད་པར ཡདཉེས་དམིགས་དད་ཏས་པའི ཡམ ཡོ སྟ་གོ དཔ་ད ཨསུའདཔན༨ཉེས་དམི་གསཔ་ །དདབཅས་པ་བོན་ཡེན་ (གནོདྱ་ཊེ། འང སྭ་འདིལ་ཕན་ཞོན་འགུའཙམ་ཡང་ཤོདད། དེའདགཔཞེན། ཧུས་འདིནི་ཟས་ཡིས 
སཔ་ཡིན་ཏེ། ཟུས་ལ་ཧྷིས་གནས་པརའཕྱུརཅི། ཟསམེ་ ་ ` (ཡུནརིང་འད་གནན་པ་ཡང། འོབྱརྐའཿ :། ལེགས་པད་ཡོདས་སུ་གྲུདནུ། དེབས ་་དུགས་བརས། 
འདེལ་སྣར་འཆིབ་ཡ་པོདདོ། །དུལ་གདདགལུས་གནསཔཙམཿ ་ ‡ བནཡད། སཱ ག་པ་སོགས སབ དེབས དེདཊ། གིནིབསལསླ་བཔབའི། 


ཀི ཡན་བནམ་ སསགས  ི ཞགསང་སི་ཡོའ་ཞིིས་བད་གགས་་བྲའ་གས་འདས་འིནལ། ལྷགཔདཡཔསུསགནག་པའཁུརབ་དེཉིད་ལ་བཏྟེནནས་ ། ཚདས་པན་ཏུདཔ་ཡ། 














།འདོད་པལལོངས་ཧུདཔ་བེདལ། དེདག་ཉིདུདབདགཅག་དེདའདི་ལྟ་སྟེ། ཟས་སྣུམ་ཕའདོདཔའི་འདོནཆགས་སྦྱེདང། འཕེལ་བདཤེཿ སདཔ „ཁདོགཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བིཨུ་སུམཚོགསཔ། རོ་ཕུནསུམཚོགས་པདཔོདོག། 
ས ཀཆ ་ ཙུ་དག་དུས། ཅུན ཨམམཞེབལམ། དེ སྤྲོན ༢ ་ རྒྱུགཕཞམ། རྒྱལ 








རི རར ཟོ ལུད = ༤༡༠༠ ༡༤ ¬ 
དུཟབརདཔ་ཡིནཏེ། དེད་ རྩ་དྲགས་པསྱ་རགས་ཤིད་གེགཔའྱུལལ། ཡུསདགུབརྒནནས་དྲོའའིདུགསམ། དགོདསྭིདུས་སུ་བསཀིདས་ལ་འབཔརགུན་པདེའེཚེ། སྐོན་པདང། བཀེས་པརགུརནས། -ཤིདཿདཨ་ཕདང། ཤིཊཏའཇན་བདང། 

་ཤི༥ཏུདག་འབསཉེས་དཡིགས་སུ་ ལེ དེ འཏྟྟེ ཡུདདངཡདདནྣཱམ་པརརྟོག་པའི་དོནདང། རྒྱགས་པའེདོནདང། སྒེག་པའིདོན། བརྒུན་པའིདོནདཐས་ིའྱདོརབ་དགཟའདདོ། །འཕགསཔཏནདོས་ཟོས་ 
ཤྷཾ།པ་དདལྡནབ། སྭོྟོརྟོགས་པའི་སྟོབྒ་དདལནུཔ། ཤུཝདམིགས་སུ།བས འདག རའ གསི སོདྭསསུ་ལངས་སྩོདཔའདྱདཀྱད། ཇི་ུ༣དདཔལའངོས་སྦོདཔདེདག་ཡོདསསུ་ལོདསསོདཔའདཔ་དེལྟན་ཡིན་ྱ། _ ཟསའདིའིབདགགིས་ ་ 
ཧཱཾ གསབས ལ་འབད ོང གོ །འདལུརལུས་འདེགནུས་པརྩབའིཧུཞེསཔནེདོསནའཚོངརའྱས་ཉི། མྐགོསནས་ཡནལ། འཚོདགང་ཤིནཔདའིདེའིལུསགནས་བཞེསྲ་བའོ། །བདག་གིས་བསའདི་ 
པྒ ཟོསྐནའཚོབནའྱགུརཞིང་འཆིབ་ནིའཅུརརྩོམ་སནས་ཟག་ཟབ་དབྭེདཔསྟེ། དེ འདྷིལའལུསའདིགནསཔདབའྱི་པིརཞེས་གསུངསསོ། །ངིལྟདནའཚོབརྱབབའི་ཕིནཟས་ཟབདྱཧེདཔ་ཞིནཞེན། འཆོབནྡིནམ་པགཉིས་ཏེ། དཀའདསའཇོཐཡད་ཡོད། དཀ 
བྲམ་ཤིན་བསུའཆོབཞང་ོདདོ། །དེལ་དཀའབསའཚོབ་གདཤཞ། ཟསཙྙཱིདུཐོསཞ་བྲེས་པའམ། ཞསྦ་དུངབའམ། གནདཔ་རའྱགུརབ་འམ། སྕགབསལབའམ། ནུདཆདསཆེབརའགུརབའུས། ཆོསམ་ཤིན་པསགསོདནོམས་ཡོངསསྭསདཞིད། 
།ཆོསྱའིསམིནཔ་འཁ། ཆགས་བའམ། ཞེནཔའམ། ཆུམས་བདད། ཨདུདཔཔོདབདད། བརལ་བདད། ལྟགཔ་ཆགས་པདད། ལུགཔརཆགསཔ་བྱུརབས་ཡོངཊ་སུལོདས་སྡོདཔའབྱེདཔའ། དེའིལུས་ལྕི་ཞིབ་ལས་སུའི་དུ་བའམ། སཱོང་ 
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6༦ 





/“།༄༅། 'མིབཟོདབའྱསརཞིདདེསདེའི་ནེགས་ཐུལ་པདམཉམཔརའདོག་དའམ། ཚེགསུཆེནཔསདྭབུགསདབ་བདད། དངགསའྱབདབ་བའྱའབའམ། རུགསདགགཉིདིསསེམས་།སདྲིན་བད་མུཏ། བད  དའཐས་འཚོ་གཞས། 
ཨོ རྭདཀའབམ་ཤིནཔསའཚོབ་གདཞེན། འདིལསྟེ། ཟས་ཅི་།་བུཐོསནབཀྲེསཔའམ། ཨས །འགྱུའབམ། ཨ། སྣུག་བསྡལ་འའམ། ནདཚབན་ཆེབཞི་འགགུནབདང། ཆོས་ཉིས་བསྐོདསྐོམས་ཡོངས་སུཚོལ། མམ 
ི་བའམ། ཆགསཔརེདབདུད། ནི རུསཔམེདཔདད། ནྡ དུཔོའཿམེདཿདུང། བྱ་མལ་བསེདཔ་དད། ལྟགཔཆགས་པའེདཔདུད། ག་ས རྱ ད་ས དཔྱད དེབས 
ལྕིཞུཔལས་ནཱུ་པའམ། ཨུདའིསེ་ལསམ་རུསཉམཔར་འདོག་པའམ། ཆོགས་ནུདྲབས་དབུགས་ནུབ་པའམ། དངུགསའྱབུངབཔའྱགབའམ། ཆུགས་པདངགཉིདྱི་ུ་སེམསཞུ + 
ཟུམ སུཊཚོབཞེསུཧཱའོ། ། ེི་ ཧིག གནསཔའབྱེདུལ། དེཡངཁམབྲོབདངབཅས་པདད། སས མོགས་པཅནཔི་ ཞནོ། །དལ་དཀའབམའིནཔསའཚོབགཔཡིནཔདསྒའི། ལུསའྱྲིསོག་གངགཞན་པར 
སཐོས་པ་དངྲལན་པཞི། ཁནམ་ཐོབདདབཙུས་  ུ་ཏོོས་ཕས་འཇབསཞསོ་ཤད ཁཞན་ཐོབསེདཔ་དང། ཀླུནནསྭཏནཱརོ 


སྭཏོནམོདྭས་པསེད་པ་ །དེལ་འཕགས 
པེ གྱ་་་་ སྟེགྱེད་སན། ཅ¥×ཅ ` ! །ཁནམཐེབམེདཔ་དད། སཧནས་ས་ཞ་པའ་ོབྱ་ོསབདས་ཊ། སན བིས་པསམ༠རབདང། ཚམ 





.ཌཾ 


བ་། ༨ འར རོམ་པ་པོ ལམ སསཔ་་ར་བ་་ག་ ར་ས་ས་ས་ལ་ས་མད་ལི་ངམས་ རོྩོྲཔ་པྨྤཔྣྨྤ2པྣྱ༨ྨ༨པཁཔལ༨ྨ༨འྨེད་ཀ ྣ"པྣལ་ད༨ད་་་ 
སྭདཔརབདད། གསརམསམི་སཱུ་བའཌའིལིརདད། བདགའཚོའ ས་དད། ¡ ༈ 
ཐོབམེདབད། དཔ་ིནན། །དེལ་ཇིའུ 
| ཧྱེཾམའེདི་ཐུཿསྲམ། ནམསྲོ་ 





འདིལྟསྟེ། ཡེས 


ཏྲ + ོ་ པ་དང་] ང་ མའུ སིག་ སེ ་པའིདུས་སདདམ། 


སལ 
ས་དག ཅས ་ ར་ལོ 
དྷི 


ས་ད རྡང 
སས །ཆས་ཉིསཔསོདཏམས་ལོས་ 5༢༨2 ན་ན་བཞིན་དུཿགསལ་མེདཔ་དབ། ཞིནབ་ནེསམིངས། ཞིམབནདསསི་ 










་ `: ཅུ 
རཾ 













ཡོ །རྩོནསྤྱངས་པརསམབཞིནདྲནས་ལྕི་བའམི་འྱདའཞིང། ལསསུའུཔ་བ ོརོདཔའགདགང་དནཔ ནིདེའྲིབདྲེབལའེག་པར་ ཞོ། །དེའི་ཕྱིནསོ་སོརབརྟགས་ཤིདཐསཐབ་ནེདལ། རྣམ་པདཏྟོགཔའི་ཕྱིམ 
རྒྱགས་པའིཕྱིནམ་ཡིན། སྒི པ་ གསཔྱརསཔའསན་བཞིནདགསུ་སཏེ། དེནི་རེ གས་ཚགས ཀླ ེསསོར་སུག། །དོནམདོརབསྙུབ་གཔཞེནུ། དོ གངམ 
ངཿ 












ཡིན། རྒྱགཊ 
༧ ཡོངཊསུ་ལོངསཧྙོུདཔདབ། ཇི ུ་ནདཔདེནིདམདོབསུལིོ།།་གདལ་ཡོངས་སུ་ལས་སྤོདུའཤེདཔཡིཞཞེན། འདིའྟ ཧེ ཀུར གདད དང། ཐདདའིདག་ལཨོགས་བྱརས། 
བདགལའོ། རཾ པྲ རི་ སྐ གཞུ་ཤིདས་བདན་བེདལ། སོ རམ. ༢ སད རླ 
དོན་མདོ་བྱསབ་གཞནཡངགཏེནཔོ། །་དང། འདོདཔའི་བསོདཉམསཀི་མཐའ་རམ་བརྭསཱངས་པདང་། ཧུ་པ ཆདས་པརསདཔལ་ཕནདའབབབའིཡིར་སོངསསུལོདས་ སན་པ སཿ 






ལྟནནག་ཉེནཔོད།ཡོངཝ་མུཟིནཔ་ཡིནཞེན་ ཤབས་པ་བད་གས་གསཿམཔ་ མིལུརཉ་འདོད་པའིབསོདོམསྭ་ཉིམཐའ་ནུམ་པར་སཱངསཔ་ལིན་ཞེན། ནམ་པར། གཡི་མངོད། །༥པའྱརིམའ 
ཀུ ས་ནས །ཇྙིལཾའནཔདགཉི་དཔ་་བའི་མཐའནམཔརྡསརག་བ་ཡིནགེ། བཀྲེས་ཕས་བསལ་བའབ་དང། ཆོ་ག་དང ཨགས ཆུམ བྲ ་་ྲ་ི 









༡༦། ༄།། །དདབདཡཔའུརཞེས་གསུདས་པའོ། རླ འསྐས་འོངས་སྤྱོདཔབྱེདུཔཡིན་ཞེན། ཚདསྲཔའསྱུདཔ་ལཝནཔརའཧུའིཕེརདད། བདག་ཁནམ་བྲོ་བམེདཔ་དང། བདེབལ་རེག་པརགནུས་པར་ཡུད། 
ཛསགདགལའོ ་ གཉིས་ཏེ་ཟུསམེདཔ་དད། ཟས་ཡོད་པའོ། །དེལ་ཟསསེདངདྲིནམ་པཐམས་ཅདྱཀྲི་བམསཧདྲདནད་ཟད་ཀང་ཡོངས་སུ་འོངས་སྦོད་པརའི་པེདཔ་དང། ཡོདསསུ་འོདསམ་སྣའིབར་བུར། 
ཧཔེ་ཐས སོདབནྟྣམཔགཉིསཏྟེ ཏེ ཟས་ནན་པདང། ཟས་ཞཔམ་ཡིན་པའོ། [དེལཟསན་ དཞུད་བམ་ཡིན: །ཡིནཔད་། ཧཿངམངབ་མཡིན་པ་དང། ཡོངས་སུམཞུ་བམ་ཡིནཔ་དད། ` ཐཐ མབཅགས་སིནའ 
ཟའི སེ [དགཊསཱདཤཔམ་ཡིནཔེདིད་ཏདུངབ་དང། པཱཿདམདབདང། པཱ ཨས མིའཕྲོདཔདང། ¡ ན་ཏོནསྲོངས་བཅནལ་ཡོངས་སུལོདས་སྩ དབྲགདཡིན་པའོ། །དེ་བཟས་ཏ་ཅཔབམ་ཡིནགའིཟསརནཔསཞི། བ་ ཤེས་བདང་ 
དི ` ་ ཏ་དང གཤམས ཞིད ལུས་ཨིབདངལ། པསྭ་སུ་མི་འྲབདང། ཨོ སིཔའོ། གེབ སངས་ བདང། ཟསུའོདཔའིཊས 
དྲས་བཅནན་ སཔ སི ཞམ་ཡདཉི་ད། བའ བདབ ་པར་གནུསཔཉིདདུྱ་རཔོ། 

། སན་པ ནན བས ུསཁར་ཐོགས་པ་ལ་བརའྱསུཔཞིང། ཟསྲངས་སུ་ཡོངས་སུའཛའ་པཡད 
















ཆི སུ གསམས 8 འབགཔ ཀ་ སོར་བཏགས གྱི 1 ག་གྱ ལིགའོརམཡི། དྒྱསན་པའྱི་ཡིམ ལེ 


ཡིནྱི། འདྲེལཉྟེ། ལུསའདེགནསཔའབདད། འཚོབ་དྭབ་བའི དསཔདེསནི། །བཀྲེསཕབསྩུལ་ཤརཧྭབདང། , ཚངས་པརསྦྲདྲཔ་ཡཕན་པཿྱཐའིཡུརཱཞེས་ཀྱ་བརྟས། བདེབལ་ལུགཔ་བ སཱ 
+ གས་ད བདམམཞིན་སོབཡུད་ ཊསདསནི། རཞིགཇསམེད་པསདབ ཤཱ ངི ་ པ་དྲེསོདཔརྱཧེདཔ་ཡིལཞེན། བ་ ཡི བདེསནི། ཡི 











༄༅། །ཟན་ཀརདདའིབསའནཔམ་ཡིཔ་སོབ དཔྱོ ༼་བརླསདཔལ་བཞུཔའ །རིས་གདགསུངདམདེསདི། ཟསཧཅདམབདའི་ཟསའན་པམ་ཡེནབ་པོ་ ་དོ།།ཆོབཾཱབབདད གནའ ། 
མི་ིབའྱདབའྱི་ཡིརཞེས་གངགསུངས་པེདསནི། ཟས་ཡོངས་སུ་མྭའུདདཔ སོ་བ ། །དདགའཚོནི དཔ བས་པས ཞ་པ ཟས་ཧདཉདབམ་ཡིན་པ་དད། ཟསཧཅངམངཔམ་ 
ཡིན་དཉིདསྟོན།ོ། སས ཟས་ཤོ ཏིདཔ།་ ཟའདདཔིདཿཏོ། །དད་ །དཔདད། ་ སབས ཉག "- 
པདེསནི། ཟན་ཀུནནསུ་ཉནསོདསཔ་ཿནམ་ཡེནདཉིད་ནོནཏེ། འདིལ་རགར་ཆོས་མ་ཡིནཔས་བཞོདསོམས་འོདས རྒྱས་པའ་སྔད་དཞིདཆགས་བདུད། པས་ཡོདས་སུ་ལོངས་ ་ ནད 
ཁམ་ས ཉིད སུ་ཏོ ཤིམ དའདོག་དང། ཤས ཤཱལ་འབོད་དྲ། འའ | ོདུ། དེན་སེམས་པའི་ སུསམསིུརེསས 
མཔརརྙགཔད་ ༣འ༅ྱུའད། ད་ འཛུག དེསནདེ་ ྲག་པད་གྲནས་ ཧཾ བལདག་པར བདེཡདནམ་ 
རྒུ རྫ ་ དྱཔ་དཞིནད་འི་སུས་ཅིབདབ། བམས མེས་བ ཀྲ 





་པདང་དངསཱ་པདང་། 


ཡད 





76 





འདི་ཞིཤཏེ། 







སིཉལ་བདསྩྱོརབའིརེས་སུ་བཅོནཔཉིདནི་ 


ལུཚཐུན་གཅིག' །གཙམ་ཡྱིབར་གཔིན་བའོ། ། འི འར གཅམགཔའིན་པའོ། 
དར ` མཡལ་སབུའཆགུབདད། (དནབདགདིསོབརཔ དའའིན་མ་པསསདན། 
བའ ། གྱུབ སཨ་སྐནས། གློ ཧགས 


བདེབ་ལརེག་པ་དགནཊ་བན་ཡིན་པརམིའྱག་རབ་ི ལཡ་ས་ཡོག་ཐ 


སྒྱརབའིཛེ༔སུའཱུན་པཞིདཀཔཞཤ། དེའཞཱམ་ཇྱིཆ་ དགད། ནམྭ་ཡིཆ་ ཞུ དལནམ་བྱར་ དག 





བཞེས་སོ །ནམཅིརཧོདདད། དཧུསྱརྨ 


ཞུལ་བ་ོ་བཞི་འདིནཏ། འཇུག་པདགསི 


ལས་ཏེམསཡོདསསཱ དལ ཡོད བྲ ལིགགཡགའདསཡིའ 
གཡསབལབནས། རྐདཔརྐདཔའིཉེདུབཞགྟེ། ཤིག་དང 5 སུ་བཞིནཿ དཔ་ཤབནའི་འདུ་ དུ་ཤེས་ཡིདཕྱབེད་བཞིནཉའ 

དཔ་དད། དེ ལ་བས ི ་ པརུའྱགུརབའྱི་རྩོགནམས་ལས་སེགས་ཡོ་སསུསབདའེད་ 
འདེཏྭསྟེ། ས་ས དཐསིཡི་ཉལདརྩོརའབོས་ནས། དེ་ འི དེད་ལྟུང་གྱུའུནས། མིཉལད *ི» ` སངསྦརསྦའེསྔརེས་སུགནད་ 


བབ 


དོ ¦ - ི་རྡེད་ 


རྨ མུའཔའིདུནས་ད ༣༣ཡྱིསློད 








པན 






སུ ཏད | 


78 














།འམ། ཟླ་བདང། རྒྱུ་སྐར་དང གཟའདང། སྐརམ་དགལལྕ་བགོདཔན་བྱེདའའམ། རྒུས་གདོང་འབྲུབཞཌབུདན། དེས་དེའི་མླགས་པ་དུད། 
སྲི ཁ་ས ་གའ་འོས་ོལ་སྱང་སང་། 


















༄༅། ་།གནོདསམས་དང། ནོད་པདང། འཐོདཔ་དང། ཐེཆོམ་དགདངདདབ།འདྲནརྱེདཔའིཆོསནམས་ལས་ཡོངསསྭ་སོོདབརབེདདོ། །འདོདབ་ལའདུནཔའི་ཞནནས་དྲའིས་པྱ་སྱིས་པ་གསལབརྒྱོ་ཐདང། མསྩེས་པཐག་ིདདྲབས 

པའི སསབཨནསྲདནཔོགས་པའ་བཞག་ལྟེ། མ་པར  རྣམ་པརརྣགས་པའམ། རྡོམཔདའཐུསགཞིགས་པའམ། རྣམ་པའབམཔ་འམུ། རྣམཔངཟོས་པའམ། རི་ མྨདབའན། 

གོདངས། ཀེངསཱམ། རུམ་པའི་ཀེ་བྲསསམ། ཏིངཔའ་ བམ པའིལཚནམ་གཔའངམ་མདག་ཡིདྱདཔ་ལས། དེསའདོདཔ་ལ་འདོདཆགས་སངབའམ། འདོདཔ་ལའདུན་པའྫརབདབ་ཐའིཡུར། འདྙིལསེ། 

དཱ པ་ད རྒྱས་པརསཱན་དཞིན་དུ་རྱོས་གདདགཏོད: དབ་ཟུབ་བསྟན་པརས་པའམ། ཁྭཏོནབབའམ། ཡེདིསབཏགས་པདང། ནྭཐོདབས་ ༣ེདཔ་དདགལས་ 

། འདོདབལ་འདུན་པདད། འདོདཔ་ལཞེན་པ་དང། ± འདོད་པལལུག་པརཤེནཔལྦནམ་པརྨསུདཔ་དང། ནམ་པར་མི་སུདཔར་བནོདཔ་དུད། ནུམཔདྱནད་བྲགདབ་དདུ། འདོད 
(དོདཔ་ལ་འདྭནཔ་སྡོངབནམྲ་གདས་དུམར་བཉོདང བྱསགས་པདངའབྱབསགསཔའི་ཆས་དདགད་ པ་ན དྙེ སྒོ ཐཱ་པའི་ཊུནནས་དྲིཾསཔམ་སྩཨཕཡི། 
རེ འའ ༨ོ། །དེལ་གནོདསམསལྱ་འདཔཔ་འདི་ཡོདད། དེལྟ་འདགནས་འམས་དདདལན་པའསེམས་ཁོནམེདལ། འགནླབའདཔ། གཞོདཔ་སེདཔ། ཡཔསཔ། རྒྱཆེནཔོར་ཛུདཔ། ཟི 










ཁྱཞདུཧུསནས་བསྡུངས་ཏེ་གཞཱད 
ལྷུགའནིསུམ་ཞིན།ི། འཚོམ ཀྲ སང་ས 


ཨུ ་ 
གྲ ཨདངད། འབབསངུཿཾ་མདད། ཡོདཔའང་ལོདབ། མེདཔ་ཡངམེད་པརར་ཐོང་ཞིང། 


དཆོས་འདད དད། རཿ 
(འཇིགས་པ་ཡིདད། ལིཀ མིཏུག་པདང། སྙུག་བསྡལ་བདད། རྙོདཔདག ། དའོས་དདགསདགཅརམཉག་པངད། 


ལོ ཏིསདདད། 
སྲི གཾ ླྒྣནྣོརོ་ 


ཞྲིག བད་ མད་སྟེསྐད་ཞིས་།བ། ཅིཞིགཏུའགྱུར། མའོ་ཨཔའིངུ ཞིག ཅིཞིག་ཡོད། ཅིདྱར། ་་ ༥ ལི ས་དུ་་ཞེས འདསཔ སྐོལ མ་༽ 
ལྒ འིད ེནདེ། འས་དའིདྲསདག མཱའོངས་པུའིདུས་དང། ད' 
པལམངྒདྨོའདགསཔ༨་ ཨ་ཞི པོཡདཔལ་ཡདསུརཔ་འདེབས་པནནི། 


༈ ལུག་པསྣ་ལདེ་ 







ཞིབ 
ད་པས ྒྲབདརྱེད་འརྱུདགཅིགྱེད་ཧིཔརིན་དངདཔ་ཡིནེ 






བདང། བླདང། འོགདུད། དདཀུརམཐའ་ཡསཔའི་ིགནེན་ཐནསཅད 

ཌཱ མདུག་འདུས་པའདསནུཔ་འབས་ཚུར། ངིལྟ་ཇུ་ཚུར 
བིསྭཱལཱཔཞིནས་སི ཡིདལྱ་བཔསས་་ཚུསའག་ ཤ་། 
དཔདད། ད་ཡོད དཔག་གཞི 


















བས་བདག་གི་ རུལདངམ་ པམ་ཡིནཔརརགནས། མི ཉར པདདངེེཔར་ཐོངབྱིད། སེལ་བའྱེཿ ། སེདབདག་གིདབད སྒྲིབཔགགྱུནཔའི་ཆོད མགལསསེམས་ཡོངསསུ་ 
མློ གད་པ པའེ་ནམས་ལབ་གེམསཡོོ་ འི ཁོ ཧཱ ས་དག་གི སྩེའའདུས་ ནས ་པན། སི གལ་་ 
ལྒ ིི དསཔ་མས མ་པརླཾདཔའ་འགུརནོཧནས། འདིདེནབནའི་ ཤུས། ཝི ་ 


༨ དབད ༥༦. །༨ལ༣མ: དཔཔོས་ཞུངའུགཞ ཡཾ འ དེ 
རར ནི ནན སིལ སྣནམསེལས། ལ། ས་གསང ་ སིད བདུ རྩ གིས 


པྱིན ཝས 
གཡུག་ཁངགིནངཞུགསཏེ། འདི ས་སག སག ་ ¡ 0 བེའམ་ རིིེི ྦ 















ུདནཔསཏུལདངེད་ཡིནན། །ཕི་ལད་ སུཔ་པ་ ཆེབ བིན ཝོ 


ཨབ་ཛུན། ཨོན ་ཁོནར་རབ་ཏུ ཤེས་ཤིང 
པར ་ ་ སུ་གསཁོདང་འ དད  ་  ་ 
ཞནངལ་སེམས རྭ དེ་འབད དདཔ་རམིིེདཔ་དད། གཞནཡད་ (འིའིདགས་ མཔཐམ་ 
གས འའ དུཏིདྱ་ཏི 
ཡལ་བ ་ འན ་ 
སྟུམ་ 


གངས་དང 






་ཆས་བཅྐ། ཞདསདནམ་ལངས་ཕ༽་ནད་པར་། ཛི རྒྱལ 
བཙུནའགུས་བརྩསས་ ༤༨ ༤༨ ༠༦༥ 
པསྤལ་བབ་ད་ཞིད་ུ་ལས་ ལ་བརས་དཔ་དུསསོ། འསག པས ཆིབ སཏག་པ་ འི ས་ལས་ལགཆ བེད་པ ྲ་ 















སསསེྩེཾྨྣིེྨྣྨ་ཾཾེཾེྣཾཾ་བླླླྣླློེིེི 
ནཔནདབརབསཞས། གཔ ངེ ྒ རོབཟིལ་གསརྒོ་ཅིང་ 
དཔད་བདིའདགསད་པཉགང་སའདིངགངཔས་འད་ཤགིདྱམཞིག་ོོཆདགན་ གཾ ག་ཚད ར་སད ི་སདགས་པ་དྲ ག་ག དཾ 
དེས་ལྡང་ན་ཐུལ་བཉིདདར། ཤེན་པཉི་དདང། ལེལོ་དདསྟོམ་པའའགུརབམེདཅིད་ ད་ལས དྲ དང། ཞདུབ་ཉེ་ ཡིད 0 ་ བརྩོནཔ་དེཉིདཁྱནྣཿ ཉིྲརིནམ་པརདྱེ་ཁྱརུས་ 
1 ས་པ་ཡོད ཁདི་སལབཅིདོ དགཔ ངིགདམ་ཡི་ོ་ ྲིདྲདཉལ་བད དང སི 
པཔསིིིར་་༽ྣ༽ཾཀཾཾཾཾ རེ ུད་ སང ི་ོ 
























ཏོམོངོས་པརནི་འ དུསསུསདཔའ་གུ་ཡཞི་ དི ནམ་བྱེཛཱྟཾདདང། དས་ཅིཆསད་པཔ་ཉུལབརོརབའརྭས་བཅན་པའྱི་ས་ུགདཿ་གགིས་ཡདདགབརྱབབཞིཞི་ོདདག་ཡིནོ། [ཅོའུ 
ད་ཡང ཨུ གཱལས་བཅམསནས། སྣཿམསལསནམབྱིཆསྟོདདང། ངད བརསྐྱཾབའིཇེས་ཡུ་བསོནབསྟནཏོ། ལཿ ཞཞེན། ཧིནམོའཆག་པད འདུགཔདག་གྲིས་སྤིབབ 
སུལས་སེསཡད། དྲབ ས་ས དན མསར་མགའདཔ་དགའགགིསྦ་བ་ ན་མས་སེམག་ལོ་མན་ འདད ཨྲ་གངགསུངས་པ་ གཞལ འདིཏསྟེ། ་ 








ཤཱ 


ཧཱཾ ཐའིཧཊསམིསཱང་ཞིད། དགེབའི་ཆོས་ 








ིཞསབ་སང་དག་པར་བུདངཔོབུ གིང ཙུགལགཁདནས་ཕྲིའ་བྲུངསྟེ། ཀལགས་དྱིང་ 
ནས ་ བབ སུགངགསུངས་པདེསནའདྷིལེ། ཨུབ ེཏུལབཞས་་ དདགརྩགཉིསབྟ 
£ དཔ་དང་ཤེས ་ བདཞེས་གདགསུས བདན དི ཞུལག་ལདདུས་ཏདམ་་པཞདུལ་སེནསཅིས་གཉིད་པའཔར ཀུནནས་ 
ཨབརམིའྱགུདབཞསབཡ་དགཔདྲབབ་གསུམ་བའས།་ རར. །ལ་ཡངརྦུཿཐྱུརབ་འོ་ ཆགཔ་དཔའདུག་པདགགིས་ཐིབཔལ་གརབའི་ སྣཿམས་ལསསནས་ཡོདསསྭུསཾཿབར། 
















ཱ རི དུ ཟླ པ་གི མ་ཡིད 







༄༅ །གཱསུཿ 
བཞིན རི ¡ བས 
བཞིནད་ལབརཔད་ེ 


གས 


ཞའརིང། 
ཤོནསདོར སྟ མ་ག 


སམི་ཡོལ་ བབཞི་ 
7 ་ སལ རྫ ཟུཧཾཉལ་བའྭཱེདྐལ་ཤེསབཤིནྱྱིས་ནིདད་བའ་  ་ 
ཡི ྐྲ་་་ རད ི་ བའི ་ ་ 


ན་ ཇེས་ཡུ་ ས་བཅོ 
་ པ་བ བཅྩུང་པདད། བྱ་ར་བདང། ཡིཅུནདང། ༥ ོ་ ཡིག་བ 


















ཟོས་པ་དྭད། འཐུང་པདའ། འཆོས་པ་དུད། ས་འ སོངབདང། སྒོད ཉལ་བ མིཉལ་བ་དད།_ སྣབདཔ། ཁད ཨངདབལ་ཡང་ཤེསཔ ར་ཡིན ༈ འག པ 
ལྕོག་པའི་ག། གདུད ལོ ཉིདགུ་དཞེན། དེཕའཕྲོ་བཤིའདིལྟ་ འི ÷: དགུནནན། 39 ཁྱིམ་གཞན ཐུ ཀའ ཨོམ [གད་དམ། ཡང ཤེས་བཞིན པ་འོ བེལ ོང རའ 
ཞནནན། ༢ ཁུམ་གཞདནམ། གཅུགལག་ཁདངམ། གཙྡུགལག་འདགཞན། སྤིག རི ཞིགཔ་ དྲ ་ 





ཡཿ 
ཚཱ དགཔ དའ སྲི གོབརླབ་བཡི ། ཀིས དལོནཏུཞས་ གིའགྲོ་བརྱ་པའིདྲུས། 
འཾ ཡགཔ་ཁོན་དརབྱཿ ཤས་པདད། འིུབའཤསཡངདག་པ།བདོབདཿཤེས་ བཡིན་པ་དེནི། ས་བཞིནཞེས་5ྱའོ། 


བྱཊ། །འདི་དདའ་ ཏེའགྲོ 
ཞེས་བར་ལ་དབ། ཡིན་པ ྭཔབའྲོ་བརླབབའི་ཉོད་ཡུལ་དང་། སྩོདཔ་དང། དལམ་བཅགྲས་བས་ དདཔ་གང་ 
ྨྭ ཁ་ཁྲ་གྲའི་ ༤ ཅུས > : བཅའ་བ བཏད གར ས་ 





བརྱ་བའི་དམལ་ 















༢ 


[དནིདུངའདབ་ལྟས་འཞིསྱའོ། །དེདགཏཱའྲ་བོབ་དང། ལོཾགཔནྭབྨོསོནདུ་ཊཏདབ་དང། བཏད བོ དཱ 
པའི་ག ཐདང། ལོགཔྭབོ་སནདུབཏངབདང། འྱུ་པསཱོནདུ་ཧདྷཾཾ། སིགགིསའདའཧེ། རྒྱལ་བོདག་གན། དྙེནཔོཆེནཔོ་དག་གམ། ཧྲོདའགྱིེདགགུམ 


ཁྱིམ་བདག་དག་པམ། ཤྱུག་ཡོདགགམ། རོ སགས། སོ གྱིབ་མ ཕའ་ཏོག་དག་གམ། གནས་ཁཔདགགམ། ཁདབཟ་ཨདགགམ། པུ་པའི 
སྙིག་གམ་གཞན་ཡང་འཇི་ ས་གས ན་དེས ཞུས་པས ནསཔ 'སྒོནས་ཡུ་དདག་པ།ཁདོར་འབྱཏ་ཤེས་པདང། ཆུངཟདབྟལ་བརྡ་བརགཔའིན་པ་དང 
མ་པརབ་ལཱ དམངདགུ་པའནརག། ཤེས པ་དད། ± མྣམཔནབལྟ་ རྷིལུ་་ཐདབྟལ་བརྱ་བབདད། པྙི་རནམ་པ་བྭལ་བརྡདཐདཨ། 


ཡངདག་པ་དོནནཿབཤེཧུ་བ་གངཡིན་བདེནིདེའི་ཤེས་བཞིནཤེས་བའོ། ཧུ །ེ་ཙསབཞིནེདབསབྲས། | ཆུངཐདལྟབདྱེད་ གུ ས་ག སཔ དག དགི གི 


དཐུདཔལྟབར་བྱ་བ་གདཡིནཔ་དད། རྣམ་དརབ༧ལྟ་པརབྱབག ཞད ༤ ངདཟུདབ་ལ་རྱཧུབ་དང། ནུམ་པ་ 
བད ཡིན་དང ཟམ་ད་གབར བུ ས་ པས་ནི སཾ ཧུདབདབལྟས་པ་དང། རྣམ་པརབལྟ། འའའ ཀྲི ནས་ད གང བྱ ་ 









-3ཏྭ 


དུང། ནུམ རྐདཔདག་སྱུན་པཿབྱེད་པའསྤ། རྒྱོདབའཁྱེདཔའམ། ལག ཤིད 
ཤད་པ ིབསྙམཔ་དད། ་ །གལ་ཏེབསུམ་བ་དངབངདབདེདགའང་ཀིམཚནཧིདྱི་ྒ 
མ་ག དྲང བྱརཏ་དྱ་བདམདཡ་དདག་པ་ཁོནར་འུ་ །ྭ་པདད། „ རུའུ 
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༡༧ ༄༅། །དླངའས་ཕའདིད་ཨ། ཆུ་དངམ། གོས་ལྷུག་བཏགཔར་ོས་བའུན། བརགན་ཤིན་པགཡིན་པདརོས་གོནཞེས་བའོ། །དབདཤབདོདམ་མུདན་སྱདཔ་དད། ལེགས་པ་ཁོདླཝ་ཞིའཆངཞེསྱའོ།།འི་ཟསི་ོདབནིསབླམ་ས། 

པལྕ་གསུལས་བྱསཔའམ། སལསྭབས་དགདནིནབདདའིལུདབཟེདཅེས་བའོ། དདེོངས་སུ་ལོངས་དློདཔ་དད། ལེགས་པ་བོནདྲས་བཞི་འཆདབཞིསབའོ། །གལཏྣེསམསྦྱརདངཆོས་གོས་དང། ལྕུང་འཟེདའཆདབདེདགརང་གིཤིྱའི་སཱོནས་ཡདག་པཁོནས་འབ 
# ཏུ་ཊེས་ཤིན། སྷུསྦཱ་དད། ཆོག་གོས་དད། ཞུབར་དའཆདབདྩང་འདད། ཅུ་འས་འན་བ་གད་ལེན་པདེ་མཔས་དདག་པའོནརརབྱར་ཤེས་པ་དད། སྣམ་སྦྱར་དང ཆོས་གོས་དང། ལྷུངའཟེདའཆང་བགདགི་འོད་ཿདཅུབབདོའི་དུ་ཁབམདདག་པའོནརརབ་ 
༼་ ཇིཉྟདབཉདཔནྱབདཡངཡད་དགཔ་ཁོནདངགུ ཤེས་བགད་ཡེནཔ་དེའི དའེ་ཤཾསབཞིནཞས་ཤའ། །དེ་ཤེས་བཞིན་དདང་ཝཔན་པས། སྣན་པྱདདང། ཚཾས་གོས་དང། ལྕུད་དཐེདཿཆར་བན། གལ་ཏེ་འཇདཔོང ས་ཡ་དདག་པཀོནརརབྱངུ་ཤིས 










ཤིང དབཅངཐུར་བ་དའཆད་ྱ་དབ་དྲད། གང་གི་ཆོབཅརདརྱལབདའིཅའཆུདཔདའིདཔ་དང། ཇི་ཉཱན་བཅདབནྱབདསརའཇརབརྱ་ེདཔ་གདའིནཔ་དའའདྲིལསེ། སྣམདྲང། ཆོས་གོས་དད། ལྕུང་བཟེདའཆངབལ་དེའི་ཤེསབཞིནྲསོདཔཉིད 
ཅྩེན་བལྡོ། །དལཟོཊ་པདྡགར། འཐུངས་པནགང། འཆས་པད་སདན་པདེ་གད། ཟམ་པདུང། འཐུདས་པདད། འཆོས་པ་དད། རྨྱང་པཤེས་བཞིནདྭུསོདཔཉིདའ་གདཞེན། བསྱའི་གོདསསུ་ལོདས་དྤོདཔ་གངཅི་ཡུདརུད་བདེདག་ཐམས་ཅདད་ཟོས་ཕཞེས་ 
འོ ཉདེ་ཡངདྱའེ་ྡནམ་པ་གཉིསེ། འཆེས་པ་དང། མུཏམ་པའོ། །དེལ་འཆོས་ཕག་འཞེན། འདིསྟ་སྟེ། ལྡེ་གུདད། སྣུམ་ཁུར་དདུ། འབྲསཆན་དང། ཟནདྲོདང་། གཞན་ཡདགངགསོན་སྤུབས་ཤིད། ཟཊི་ནམ་པརྒ་གུརཔའི་འབའདསོག་འདོན 


‡ 


། 












ཿཿ དཐེདཔགཔའིནཔདེནིའཆོས་བཞེས་བྱས། ཟོན་པ་ཞདདཉིད་འིནནོ། །དས་བ་ཡདགཔཤེན། འདྲིལསེ། འོནདང། ཞོདད། མདདང། ཞུནསརདང། འབྱུམ་དདང། སྦངརེ་དང། ཅུརན་གྱིདབུབདད། ཤདང། ༡ ཤདད། ཤ་སྐམ་དང། 
པུདང། ཞགསཆལ་བི་ཤིདཏོགདང། བ་ཟའ་བའྲིནམཔ་གདདིནཔདྡནིཔངས་པཞེསྲབྟི། ཟོག་བདེ་ཡདདཉིདཡིཞནོ། །དགསྭའི་རོདད། ༨།བརའི་ོ་དད། རྩབམོ་དང། ཞོ་གཆུདང་། ཆོ་དང། དཔདདང། ཐནམུ་དའུང་ཉ། བཉདབརྱདཔགང 

ཌྷ །ནཔ་དདིའཐུངས་པཞེས་པའོ། །གལེཟོས་བདང། འཐུངས་པདབ། འཆོས་པདད། མྱངས་པདགར་ཤིར་ཚནཉིདསྒོནས་ཡངདག་པོནརརབྱ། ཤེས་ཤིད། ཇྷི་ཕབཟུའབརྩབ་བདང། བུངབརྱ་ཧདདང། བཅའབདྲབབད་། མྱུདབྱདབ 

ཧཱཾ གུབིཔདེ་ཡུངམངདག་པ།གོན་རབྱངཤེས་པག་པརིནད་དེནདའི་ཤེས་བཞིནཞེས་བའོ། །དེས་ཤེས་བཤིནདེད་ལུན་པས། ཟབརྱབེདཔདང། འབྱུདབྱབེདཔདད། འཚུའ་བདྲ་བེདཔ་དད། རོོངབརྱེདཔན། གལ་ཉེ་ཐབ་དྱདདོ། །འཐུཔའྱབདོ། །འཆའ 

| ༤ བཅད །སྱོ་དཔའཤེདདོཤེས་ཡདདག་པ་ཁོནྲ༢བཏ ཤེས་ཤིད། བཟའབདྱདདད། བྱངདབདྱདབ་དང། བཅའ་བདྲ་དབདད། མྱདབདངྱདགྲདཡིན་པདེསཐ་བརཧེད་ཅིདཔྱོད་བའི་བརདུབྱད་པ་དད། གངགཾཚོདཟའབདབྱབདད། རྨྱངབའི་བཏདུབྱད་པདེའི 
¦ཆཟབནེདཅིད། མུངཔའིབ་དྲ་འེདབ་དང། པྲི་རབཟའ་བཟླུབ་བདད། སདབའི་བརྙདྱབ་དདེ་སྲབདུདྱབདཅིང། མོངབའིབརྡདཔདཔ་གངསྲིན་བདྲེན། འདྷིལ་སྟེ། ཐོསཔདད། འཇུངས་པདབ་ འཆོསཔཱདད། མུདམ་པལ་དེའི་ཤེས་བཞིནདྱུཝདཔའི་དྲེས 
རཾ དེ་སོད་ཾགད། སྡད་པཞེགར། འཇུན་པ་ེགང། ཏལ་བརྡེག། རིཉལདནེགར། སྤྲཤིགང། མིསྦ་བཞིགད། གཉིདཀྱིས་སྟེལཔ་བསདབནི་གང། སོདབདཔ། སྣོདཔ་དད། འདྲུག་པཾདང། ཉལ་བདང། མིཏལ་དདད། སྣབདད མིསྒྲབདང། གཉིད 


ཐོལའྱ་མགསན་ཞོད་ 
པི སྒོས་ལསས་ 














་ཕགཅིག་པུདབེནཔ་ཨོངྷེ། ཇིཏརཐོསཔ་དད། ཇི་སཱརཊཿརཱའ་པརྱས་བདད། ཁཏྱོབདབྱབསཔའི་ོསནམསིུ་དོགསེས་པད་བེད། འཇལ་བདྲེད། ཉེདརྷ་ངོག་པརདཅིདནཔང་མདུདགཔར་འཇོགོདརྱེདདེ། སེམམནངྡདཁོནཔའཇོག་ 
པརྱའིད། བསསཏེའཇོག་པརྱ་པེད། ཡངདུགཔརའདོག་པའྱཤེད། ངེས་པར་འཇོག་པའབེདྲ། ཉེ་བའའཇྲོག་པ་རྲ་འིད། དུལ་བདཧེད། ཞིབབིད། ཉེབཤིབའངེད། རྒྱུད་ཅིགཏབྱེད། ཏིདདེའེནདུཏེདཔའམ། ལྟུག་མཐོདའརྣལ་འདོནུྱེདཔ་གང་ 
ཞིཐདྡེསྦིས་པཤེསྱ་བུའོ། །འདྱི་སར་དིནལ་ལ་དིདཀའིདུས་སུཉིབར་གནས་པར་གུ་དཅིད། དཔྱདཀའིན་ཆོགཏལོདས་སུཆབའིའུཊ་ལ་བབ་པའི་ཆརབས་གཞོདད་དད། ཆདཔ་དད། ་བྱཙ་ཞིང། ཧཱམམ་ཡི་པད་གཉིདྦིསསོམ་དིད། ཉལ 
ད་ཞི ིི་ཐལ་གེསོ། [ཀལཏསོངབདད། གདཅིསདོལབབསངདའིབརདདག་རང་།མཆན།ད་ོན་སསདགཔར་བྱར་ཤེས་ཤད གདྭད་བབརླད་བདུད། གདངགིྱིས་ཧཱུམཔ་བས་དབའྱབུ་བའིབདེཡད་༽ ། 
ཡུདདགཔ་ཁོནརབྭཏཱ་ཤིས་པད། གདའིཚོའྲོའའྱགུབདང། གདགིཚ་གཉིད་འིས་སོམ་པ་བསབདབ་བའིབའདངདག་བཀོནརའཕྱང་ཤེསཔ་དདུ། ཛིི་སདའབོ་དརྱ་བཟདཔ། ཇི་པརཉིདྱ་པས་སོམ་པ དསདབའབ་བའབརདེ་ཡང་ཡདདག་པའོནརརབ 

ན་ཤག དེ ཤས་བདིནདདཔྱལནཔན། ནོང་དབས་ཉིདིས་ཆོམ་པབས་འིབདདབེདཔྲག གཏཏནོང་ཤིསབདུད། གཏིད ྟ་སོམ་བསའཤས་དའིབའན་མའདདགདའརས། ག་ད ག་ 
གོདརྱབ་འདང། བརྡདཉིདྱའིས་ཏོམ་པ་བསདཊ་བཔའིབདྲདད་པའྲ་གོ་ཞིངོདོདགཉིད་ཉིས་སྟོམཔ་བསང་བའི་བྲདའིདཔ་དང། གང་གི་ཆའགོབ་དང། གང་ཤི་ཆགཉིདཅིས་སྟོམ་པབསངབའིདརྩདྱབབདེའི་ཚོའོཞིདའིཆགཉིད་ཅིསྣོམ་པ་བསངཔའི། 


ོ›༨---༨༨༡-༨༡༤༠༩༤༢༤༤༤༢༤༠༤ ༩༤ ༡༤༡༡༧་ 


















༧༧7 





།དབྱེད་པ་དད། ཇིལྟརགྲོབདབྱ་བདག། ཇི་ལྟདགཏིདརྫིསསྐོམ་པ་བསུབབའི་འདདབྱདེ་ལུརའགྲཞིད། པེ་ལྟ་བགིདཀྱིས་སོམ་པབན་དབའི་བདླད་བེདཔ་གདཡིན་པ་དནི། འདྲིལ་སྭེ། སོངབ་དུང། སྡོདཔ་དང། འདྲུག་པདང། ཉམ། 


༄༅། 






བདད མིཉལ་བདད། སྣབདད། མི་སྣུབ་དང་། གཉིད་ཌིས་སྟོམ་པབསངབཿ: ས་བཞིན དངེས་བོ། །ཤེས་བཤིནདྭ་ཧོདཔདེའི་གོ་རིསསནི་གད། གདིནམ་པདདྲང་བདིགདཤེན། འདིལར་འདིནལལ་བྲོང་དྲམ། གོངདལ་གངསང་ནུ་བ་དགལ་ 
ྷ/ །ཧྟནཏེ་སྦྱོདཔརཕྱེད་པན། ས་སོ རྐག་སོཞིའི་བོད་པས། གཱོདལ་འདིའགྲེབདཧྱ་ཞིང་བཞོད་ཤྟོམན་བངྦྱསནས་ཀྱངཡྱིར་གནུག་ལགཁངད་ལྡོག་པདབཱསྟེ། གྲོདདམ། བྲས་ིནགདདགྱཉབདག་འབོ ང་མིན 
@ ཏྐྱིམདགྱབ་ཡོད་དེ། དེདག་བྱདག་དཞེན། འདིལྟ་སྟེ། ཤུན་པའི་གནས་དད།' སཱ ས་དང། རུལ་པོའི་ཕྲོགངདུང། གདོལཔའྲ་འཱ་དད། གཞན་ཡུབཞེའྲགས་པརྭ་གུརབདང་། ཕྱིཿབློགཉཆི་ཌཱཿའི 


རས དྭད། སྙདའཚངདམའགོནས་དང། ཆངར་ང་ མུ་དད། ཊ ཡཱ བླུ།གཏུམྡན 
ཏཱུཾམགཔའིན་པདག་གོ། |གངད་གཅུབདགའཤོབ་ྱ་བའི་ཞྲིམ་དགྲ་ཀད་པོ་དདེ། དེདགྱ་ཀང་གྲདཞེན། འདྲིལུ་སྟེ། ྒྱལིགྲས་ཤིངལཆེནབྷཝབནཕསི་ིམདག་དཔ བམ་ གས ཤིངྭསཱ་ལཆེན་པོལ་བླནམསའྱི་འིམདགདང། ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས 
ཤི་སཱལཆེནཔོ་ལྕདུརྣམསུཀྱི་བྱིས་དགདང། གྲོ་ཡེརྣམསཀྱི་ཏྲིམ་དག་དྲང། སིན མསྭཀི་ཅིམ་དགད་། ཐྱུགཔོནྣམསྱི་ཁྱིམདག་དང། ཚོངདཔོནནམསྱའི་འྱིམ་དགུ་ད། དེདདནམསྟའི གདོག་བ།།འཕོ་།སིམད་ 
ཡངཏཿཔྱིདྲོངབུ་ནམིའཕྲོ་བརྱའོ། །ཧཿརནམསྲོནནམ་ཡིན། སྦྱིན་བཔོདང་། སྩིན་བདག་བྲ་ཐས་བྲེལ་བདགཏུ་མཡིན། རྩེདམོ་དབདགའབ་དང། དྱན་པོའི་སྦྱོརབ་ལརྗེསསུ་ཞུགསཔ་དགུམ་ཡིན། གྲོདཔའིཆོསིཕྱིརཞུགས་པ་དགརྟམ་ཡིན། 















 ྲུགས་པདགརམ་ཕཏེ།འབྲོ་གཤཅིནས་ཅརཔདགླ་གཔོ་ཆེབཟལཔདབའྲཕཔརསིྱ་བདུང། ཤཱ འྱབལ་བསུ་ཡིནཔ་དད། ནདཾནོདདཔམ་ཡིན་པདང། བ་དསམ་དངམ ཞིན་པ་དང། ཆིབ་བདངམ་ཡིན་པདད། ཚོརབགས་སུག་པོསའི་ 
ཐད དམ་ཧྲོགདང། གཅོདའོདདད། གཡངསལ་ཡང་གཡདདུཔི་ལྕ་དབ་དང།, ལཱནའི་ིང་ངྱི་སྲོད་བད། བདོ ོད ྨུྟུཿིཊཱས་ཨ་ོབིདོནདཔནཔ་ད། ྤྱི་ཏཱོལམེདཔ་དད། ཝུསདབནཔ་དད། 
བྷཱ'།ེམསདུབེནཔ་དད། དཔ་དོད་པམ་ཡྲིགཔད། བཀུཿྟི་འདོདཔྲ་ཡིནཔདད། རི པ་དམ་བདདགའཤིངའདབད་པ་བྱངབདདདགཞཞསགསོ་གད་ དགའཞངཡིདབདེ །ཐར་འྱུ་རབདད། ¡ གལམི དཔདད། གཞུན་འཆི་དྩོདཔ་དད། 
£ མཉན་པ ཧིཔེ་བའིསེམས་དབནཔདུྲགོབ་ྩའཤིད། རྭ བུངབས་གཞན་ི་འི་དགུབདག་ལ་གནིས་སེརའརའ་ུརྱསི། མིསེརདརཔིའྭགརབདད། ཆུསདརསམབའིནདླཔརབཡིན་ཡི། འྱསཏམ་ཡིན་པའིར་ཉུ 
པདད། སོངནཿདབདག། ད་གདོང པུ ` ཞཔ་དད། ཚུལའཆེས་པརཕྱིལཞེད་ཁགསགདང་། གོ་ས ཐོབྱཟིས་འཇལ་བདད། ཿ བརབ ཌྟེདཔ་དེ་ཡངརག༥ 
བམེདཔ་དད་། ཞེནཔམེདབདང། འཆུམས་པ་མེད་པདད། མདུདཔའོརབམིདཔ་དད། བརྐྱལ་བམེདཔ་དང། ལྷག་པརཆགས་པམེདཔ་དད། ལྕགཔའཆགསཔར པརགུརབམེདཔས་ཡོངསསུ་ལོངས་ སསདཔ པེལའུའིཨེམསཀསྱ་བད་གོ 
བརྩབའསྟམ་པ་དད། དེ་འའབྲོབདད། ལྗོག་པའི་ཆེདཟུགས་གྭངདག་བལྟབབྱབདེདགལསུཀྱང། ཁ་ཅེག་འཞྲི་བལྟབརཔྱ། ཁཅིགའཞིབལྟ་བའའི་བྱའོ། དེལ་གདོག་མདོ།བདནིདདགའོ དགའདདཔཔ་ོོག་རརབསཉེ། མིག་གིསཨི 




















97 © ༄༅། 

མ་དད ¡ །ཧུགཔ་སོུ། །གངདག་ལཔྟ་བདུབྱ་ཐ་དེདགལཞིདྲནཔཉེབ་དགཞགསྟེ། གསས །དུགས་གུགསཔྟི། ལྟའམྲི་ུབ་ཡནཤགདག། ོས་གཟན་ཁན་དད། བོ་གརམ་ཁན་དང། བཞུད་གདམ་བཞདཿ 
གཞནཡ་ཕོའྙམ་པའོ་གརླ་དངོམོའི་ལ་འཇགཔ་གདའིན་པདག་དད། ེབཞནདམེས་ད ཟུ ི་ོ གྲུག་པར་ྱབུར་བྱངདབའ་ན་དག་དྲད གྲམགས་གངདགམཐོདནཚངས་པརསོདཔལ། | 

གསད ཏྲ སཱིག་ཡི་དགེ་བའི་རྣམ་པ དབརའགྱུརབ། དེལྟ་བུའི་གཟུགས་དེད་གནིདུང་ཟད་བལྟ་བདཡ་པཕི་བྱ། རྣམ་པརབལྟབརངའི་བྱབ་ཡིནནོ། །གཟུགསཿིལྟབུ་དག་ལ ་ 
ཤཾ 7 འཾ པདད། རྒིཾས་བ་ རྨམ འཁྲོགས་པདང། སུནདགསཱ་དོགབཛ་་བདད ལུནམཏུདཱཧིཤསྭ་སྨུ་བདུལུསྤའཁར་ཐལ་རྟེནིདའདར་བད། ན་བདང། སྣུ་གཟསྣུལ་བདང། ནད་ 
ཁི ི་ སས གའ ནོ མ་ག སད ས་མོ བད སཔ 

དང ཤིནས་ནགབལནོཔ་དང། ཁྱུ་གདང། ཆུནལགྲས་ དྲང་། ཝཾ 

པའགསགསྟལཚོགས་དག་ཞིས་བཟའད། པ་ཅོ་ོ་ས་ དྱ མས་ས་ཤནཅ་པཞིང་མཔྱསཔཔ། ས། 


_ །འཧྭོའིསྐྱེགནས་སུ་ཀྙེད་ ༣༥ མདུན་དངངྱཐན་སྐྱེངོ་ཕལ་པོ་ཆེསྤ་བཤིག 





98¡ 1 སཧོ་བོདད། ཉྩོམགསའ་དོནཔ་སྨེས་པ་དང། ཞོདམི་བདོགྱ་ཉས་བདང། ལྕཟུག་པྱསས་པདག་གིས་ཕིནཔའདབ་དྷོ།བུ་དག་དོ། གཞན་ལ ༡-༤༡༨༤༨༨༨༨༨༨༨ྕ༥༨༨༡༨༧༨༨༢༢༢༢ར༢༤༤༤ ༡༤༤༡-༨༤-༨༨ ༤༨--- ༡༡༡ ༡༡༡༅༅༢༡༩༤༡༤༤༨ ༨༦༠༧༧༥༠༧༧༢༧༧༧༢པལ།༢༤༤ ༤ 
བསྟལསྒྲུག་པ་དང། ཧྲུསུགསའདོནཔ་སྙེས་པ་དང།  ཡིད་མི་བདབསས་པདད། ལབྱུག་པསྩྱེས་པད་ །དང་། གཞན་ཡདདེལྟ་བུ་དངམུཁུནངའིགཟུགས་གདདགུཚདས་ང་དོད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་། ཚདས་པརོདཔལ་ 
བདད དྲག དམས་ུདོའྱའརྱབདད་ འགདིས་བཞལ་འཞོགད་དད། ༦ - པ འགམི་དུ། གླ བད གཡུད ལུ འག་ཡིལབ་ད། པ། 

སདཔརའབྲོ་བརུུཞིང། ¬¬ ཧབདད། སྟནལན་བརྟགསུ་པརམ་ཞིན་པ་དང། འུནྲམཨཏདཏིལི་ ཞིག ྐ་ཨི་སོལབདད། བསྣོལ་བདང། པ། ནྐདཔཿརི་དགུག་པདད རྐདཔ་ཧཱཉ་ 
འྟསྟན་པའདུག་པུའོསཱསཔ་དད། ` ཟུགཔལ་མི་གྲཟརབ་དད། མམིབྲརབདང། གོ ོ་་ གོའ་ི དཆད་རཾཡ་པམ་ཡིནཔ་དང་། ཧཿ་འཇོལ་བས་ཡིནཔ་དག། 

ངབཆཱཱིཾནང་བ་ཡིན་པདང། །ལའིཔོ ཡའསསལརབབས ལད སལརགའི་གདེ་སཀདམ་ཡིནཔ་དང། རད བཟའཕདང། ནའི 
ཤཞིཔ། བྲཔའ་དདངབཅ ཱ གྲསདྭད། གདཀདངགཡདསསྕངབབེདམི་གཞག་པ་ པཱ སམཐ་ཆགསིས་ཡོདསསུལོདསཧོདཔརཔཞིང། འབཱསཆནྱིས་ཚོདམ 
རཿ ག་བར དད ཚིག་པ ཨོས ག་དག ཡག བ་དང རོས ིན། དསས ད་ད ་ཤིང། ༩ བསཆན་ ས་དམ 












= 





་ 


། ལྕུདབབེདམི་བསྒྱམ་པ་དང། ཁམཁོརམི་བཅདཔ་བསོདསོམས་ཡོངས་སྒུ་ལོང ཧད གིགས 
ས་ སད སསལ ` དགད རྔར 
སེང་ག སྐུབསམ་ཟྱེ་བུདད།, ཅད མ་དོ་པགཞནད། མནིནཔམཞིགྡགརག་ཁབ་མ། ར་ཞིའ་ཆིང་ཕམ། 


ཿཅས་ཏེ། བས ཡོན པྱོག 
ལིད ཊཱ ི་ོ ས་ བཅོ་ 


| སྣབས སསམ། སཱོ་བའནདབབས་དགཔས་ངོགགས། བུམ་པ པོ དུ སོས པད་ཤེས་ 
















རེིེི ` ི་ོ སྤྱོད 
་ སིན ཤད 


ཚོས་གོས་དང། ལྷུང་བཟེདབཅད 
དད བདསས་པད། རྣམཔ་ ེ ང། ཤལ 
ཡིནཔ་དང་། ཟོས ཧུ་པ་དང གས ག་བར དྷཱ ཤུ་བ དཔིདཅེས་བའོ། །།ལུའངབ་དུད། ཨོད་པ་དང། འདུག་བདང། ཞུ 
པེ ལི་དང སད རྡིས་གཡིན མི་སྣྲ་བཀྭཔཊིནཔདང། (0 ཡིན་དེལ་ འོ ིན་ོགཡིནཔ ཤག་པྱོར་པད་ད་ ཡ་ཤེས་བཞིནདཔོདཔཉིདཅེས་བེ། དེནིགིག་ཤེས་བཞིན་སོདཔཉིདི་ 


སས བངཏ་ དཔ་ནཔདང། སྭོདཔདཔནབའིབསལ།ཤེགབཞདྲད་ོདམརཞིགཕིནཔ། 





དོདབམ་བཞས་ཏོ།།དེལླུབདཔ་ཝནཔའིཔསནམཔྲལ་གཔདེན། འདྷི་ཤཧེ། ལུསི་ཕས་དང། ཞིག་བལགདད། ཡནལ་གདད། 'ལས་དད། ཆོས་གོུདང། ལྟངབབེདྨ་ཀིལས་དཔ བསྟདོམསྦིལས 
མ་པ་ལཞེསཧེའོ། །དེལ་འཞིགལྡོགཔ་དངའབྲ ༣༥༢ སུཏོ །རླུང་ཟདབལྟས་བདད། རྣམ་བར་བལས་པཞེས་གངགསུངས་པདེསནི་རྒྱབདང་ལྡན་པའི་མིག་གི་ལས་བསྟནནོ། །བསླུམ་པ་ 
སྣྲ རཿ སྱ མད ངར ཡང ཆོད ཟླབུའེདབཅཔབཞེས་ག ± ལྭདང། དི 


བ་རབ གསད་ི བཏུན 
ཚི པིན་པདང་། འཇུདམཔདང། འཆོས་ སགས་པ པས་ག འདྟི།སྟེ། བསཅིལས་དད། དགགིལས་དད། ཡིདྱིལས་དང། 
ས་ ཡས ཡས་སོ ཞིག་སངའ་ད། སས ནོ གཤ སུངས་བའེསནིརྒུ་ ཁི 2 ཞེམ་གགསཔདྡའི ལུ 
པབ ུུ༩༦༩༦དདྱདྱྭྣནྣན༡ནདར དབྱལས་བསྟནཏ། །སེ༡ལབདསགངོས་པསའ དསན་ལུདཔ་དཔྲལ་ ར༨:༠གས་སཔྱི གུ 









 ྐྱེདཉིག །རྣམདེས། དེལརོགཔུ དབྱ ཤེས་བ ེ། དེའརཏོགཔར་ཏ ཤེདཔ་ཤ གས་བ ཞིགས 
ཀིག །ནམ་པ་ས། དེ་ག ད་བ ཤེས་དང  ་ ཅྱི ོརཉི་ལནམདོབེ་དད། ད་དུང འོདཔ་མེ་དབ་དང། ༥ིདཔ་གཅགས་ 


 རྣོམ་ཡརདབྱེ་བརྒྱས་པ 
ཡོངས་སུརོགསཔའིདགབའི་ རས གློས་ ས་ིག་འད། 


ངགུ་གིལ་ས་བངབསྟན་དོ། །ཉལ་བཞོབགངགསུང་མང་དསནྡིོདོབདཔྲཝན་པའིམཚནམོའོལས་དང་ཞདཡལབད་ཡདབསུན་ཏོ། ནྱི་ོདཔདཔཔིསམ་པྲཡི་ ར་རིག དེད 
དཱ སུ བཞིགཔཞེན། དངཔོཁནོབལསའདིཀཱ་བུཞིག་བཅམ་མོའེསྦྱརབའེལསསམ། བནུགཞག་ཅེང། བག་ཡོད 
ཡོངས་སུཟིཊཅིངབག་ཡོདཔསྭ་བདཡོདས་མུ་ཟིནཔས། གདི་གཔལ། ཚོུགས་གདྭདུ། དུས་གདགིརཾ། དྷི་སེདཅིག །ཞམ་པ་གང་གིས། ྷིགཔྱའོགཞདལ། ཤྱོགསདེ་རངུས་དེའི་ཚེ། 





ལོའ 
.ཿ 
ཿ 
° 
ཾ 
¡ 


རའི ནར དགའི ས་གཞན རྒུརྣམཔ་བརྙུ ཧི མཔཔཞིསཅ༽ 


བར ཉཀོ་དད་གཔ་ཞིན་་དང རངས 





མམ . མི རཱས་ཤེས་མཐུའ་ཡས་སུམཆེ 


སིའོ་བའེ་ 


3 
ཌ 


ལྡད་རབད མནད ཧའ གས་བདང། དོན་དྲའདོདཔདད། ལུ 
ཕེད བ་འ  ཾ'་པོནཔར་དད ཡདདག་པའའདིན་དུའཇུག་པའྱད་ ཐུམས: ཡདག་པའཔསྱདགའ 5 ་པས་པལ མེདཔ་དང 





དུ བཅོན་འྭགུས་བརྩམས་པའིར༨པཞིན་ཅན་ཡིན་ དྭས་སུམི་སྐོབ་ཡཞན། | ཡལཱན་པ་ཤིནེན། ཤོན གཞིཡ་ཙོམིགཤེབད། །བྲོས་ཀྱད་ཀྱིཉམིཁྲོ་བདང་། 


མསལ་ཆོས་ལྟོནཔརྱེདཔ་དད། འཇེགས་པའྱི་དཱདང། འཇིགས་དའི་ ག་པཨི་ 
གངག ཁརགགས་དདད། ༢ ཀཿི་མིགབདང། གས 
] རེཏྟཌཱཆོག་གྱི་་དཔྲལནཞིང་ཆིག་དགེ་བ་ཡིནནོ། །དྱེབྱར་དཔོ་དེདག་དཔྲལནཔསན 








རྣམ་པདུག་སལབ 

































༧ འུ ཞུལ སིན ། དན གལ། ངཿ ས་ མིན ཇིཊ་གཚོསྲ་པ་པརད 





༄༅། དང་པརའེདཔ་དང། འདོམས པའེདཔདུང། རེོུ་པའེད་བདང།ཆོས་ྟོན་པདཔཡིནནོ། སྲ འདིལྟུསུ། ལྷག་པའི་ཚྡུལ་ྲིམསལ་ཚུལ།ཁྲེམས་ཏམས་པདུ། འཚ 
རབ་འ རི ན། དཔའི པཱ ྔམ་ཞིནཔདྲ ོད སིད ཅུམ་ཞསསི་ འཕམ་ིདཔ་དག པས་སོ སས ག་ཇམཔོས་ཡིནཱན་བམོསམ་ཡི 
འད པདང་། མཛུཌབཤསྭ་ཀིདངོས་པོས་ཡིནྱི་ཤེ་སཱདགྲསབས་ཤིས་མ་ཡིནཔར ཡུད དེྟ སུལ་བའ་ཧེདཔ་ཡིནནོ། །ཇིལྟརན་ ཇིར སྡཞེན། ཆོག ༦ ཅི འབྱབ་ཡིན་ཏེ། རིལ ྟག་དན་པར་ཕདཔ 





: ` 


རྩ གསལ་བའཇྱད། 





ི་མཐལགགིོགས་དཔར། འར 
པས ་ ཅས་པའིསེམས་དད། ཡུ དི འམ་འ 


འའྱཆུའབད་ 
བསྟུད་པདད། གཞ ནིད རཛགས་པདད། འབོལ་བ མཿ པས ཆོས་དབགང་དང 
དུསམུསུལ་བྱེདཔ་དད། : འདསཀཔཅྱདཔད། བྐྐནད་བཟ ཅེ ཀྲ. 





བསྡུས་པགཔཞེན། གལ་ཏེམཛའབཤེས་དང།  མཛའའོདང། སིལ. དངཔཁོནརཕནབརའདོདཔ་དང། བདེབརའདོདཔཡི 





'དངུ། ཉེབརབསུ་བའིམཐུ་ཡོ་དཅེབཐབས་ལམཁས་པ་ཡིན་པདང། འདིལྟ་སྟེ་ཕནཔ་དངབདེང་ཉིདཏེབརབསྡུ་བལས་བརྩམསཏེ། མཁསཔ་དཔལལོམ། 
ཨཱནདོརབསུན། རྣམ་པྲ་དམག་ཅད་ཡོདསམུངོག ི 
སབྱལ། 


ཧཱཿ དི དཡངགཔཞན། གསུདརབ་ཡཤལག 
པའི་ས ལུདཿ ཿའིསྣ་དད། བུངབའི་སྡེདང་། སྩྱེས་བརབས་ཀྱིསྟེ་དད། 
པའིསདད། འི 
ཡོ་དབཝན་པའིགཏམདང་། སྩེམཆེད 


འ 





རྒྱདཔསབཤ དཔས་ཞིན་ྷི། ས་ ཨུབ་གཉིས་པའམ། ཚ་བགསུམ་པའམ། རླབབཞི་བའམ། ཅ་བྭ་ཝ་པའམ། ཆུ་བྱངག་པདྨ་པབ་ 


་ མེད 


དཔའི་སྡ་གངཞེན། 
གཡགཟྲེན།ན་་ཡདསམ་འདམ། (སྭུནཔན། ཕྱིསདཔ་འའིཆོས་ཡུནའི ། བཉྟན་བསུནརིངདུགནས་པད་བའྲིིརབ་ཤད 
ཇས་སུ་བརྗོཅིདབསནཏེ། བཤདཔ་དད། ཨུདད་མམཔ་ྲག་མྱིང་མག་ཆན། རད ± - དཾ 

























༽ ིྣི་ དྷའི ཏ་པ ཞས ུ་འརཊསཅིལགདཞིན། འདའིསལ་བཏེཏ། བཅོམ 
ནཱ ི་ོས་དྲེལ་མམཔད 
རྣ སུཾ རི གླེཚུལ་སྡ་མསད་ ¬ ངི ཡད = དལས་གཞུ +: 

རབ ང་ 7 དས དོས་༣ཅ བྱ་དམ། མོ མ་བའི ཞ༽་ 

ར་པ་དེ ྷེཉཕྱུདྦདབའིསྡེ་དང། སྩེན་པརཊསཏིསྡེ་དད། ཤིཾདྱསཔའིསྣེདང། རདད་བུང་ འས ཞེ་ཉིརླགགགསའན་་བཞིསབའ། གའི 





པས་ད གས་པས ཀྲ 
འི་འ ཧྲའི རིབ ལགས ཱ འི རར ཏྟོས་པའིརིགས་པ་དང། བསསམདུ་ ས་འཇུག 


འི རགདདགདང་། རྐྱེན་གདདགགིས་ཡུང་པོརྣོམསྭ་སྣེ་བའའཚྒུརབའི 
་ ་ ` ི་ 5 ར་ དོ་གདགས་ ་ ཚོགས་དང། སུ 

ལུ འ་བ་དངའབད། 
ག་པ་ཡིན ་ མི་ཆོག གུང་ ` བདང། ཨུད་པོར་གདགུ ར་འབབ སྤ ཡགས 


གི ཨིདཉིསཆོསྐན་ 








ཐཾ ཏིདལ་རིསྲ་སམཐུན་པའིགདམས་དགདད། རྡེསསུ་བསྟན་པ་དུས་དུས་སུསི་བོབ་བདད། ས་དན་གནས་ཤིདེ་གནསབསོ་ཁབགའཞ་བད། མཆོན ོཏགྱསྦྲའདོཿངཅ་ོམཁལ། ཌླ་ག ། 
ཆོ་ཆེབདད ་ མིསའཇིགས་པ་དུད། མམ་ཡིནཔས་འཇིགས་པའན། གཞན་གངགངདག་དྷེལ་བུདངསྦ་ཐནཔ་དེདགནི། ཕྱིའོམ་ལ་བརྟེན་པའི་བརཆདཡིནཔརརིགཔབྱབ་ཏ། ད་ཤིག དའཾནགཔའདྷབྱ་ར་པ་ 


དོགས་པས བས རྱ དབེན་པའིབརཚད་དག ¬ བརཆདགང་བྲཕདཅིདམ་ངོནསུམདུ་བུནནས་བཐམས་ཅད་ 


ལིས ཏོ བཅ་ལ་གྱའདང། དྭོནཱམངབདང། ཧུབཨདའདའ། བེདཔར་ངབ་དང། 
དགའབསྙེ། རབཏ་དཔེནབདང། སྭོའབ་དང་། ག་ཞ གསལ་དུ ཨ་ཤོད་དང་། ཁཏོནཙམྱ་ལིས་ཅོག་པརའཛནཔ་དད། གཉིདལ་དགའ་ 









ཐཛ 
གོསའབེབས་པའི་བདེད་དང། ཉལ་བའི་འདེབ 
-༅ °: གཏིདི་བདེདདད། 


། སྣདའཚོདམའེ ི། 
།མམམ། འམསྲངཧི་གཏམམམ། 
གྲ 











པརྱབིདཔན་དས་ཅིན་ཆོག་པལ་འདནཅིད། གོདོད་ཆོལཔརི་དད། དྷཝ་དན་བདག་ཉད་བཅས་འདིནཔསདིཀཧཾ དའ་ཡགམཐོགོབཆདབས་པཡོན། །ི་བྷ་པགཞིན།དེདབདབོམནིོང། ང་པོ་དོདཔ་དང། དབང་པོའདམ་བྭ་ཱམཐེབད་ 
ཐྱུའཔས། ཏིས་པའབསམ་པསེནས་པ་དྲད། སླབ ཤིཾས་པརླབབའིལན་ེད་ཅེང། ཆས་བྷཏནཔ་རཾ་མས་པརམྱིའེད། དམ་པོརསེམས་པརམྱི་བེདཔས། དེསཞལྷགམཧྲོད་ཡོངཿ་སུ་འཛིནཔ་རམི་འགུར་ཞིང། རྣམ་པ་དུག་པརམ་འགྱུའཧེ། 
༨ ་ དེའི་ལྭ་གམ དཡིནནོ། །ཞིགནས་ཀྱིབ་ ༢ཆདྱ་ཁིརོསཞི་གཉིས་ཏ། འདྲི ཾཔག་མེདཔ་དང་། ཡུལ་དན་པརགནས་པའོ། ༈ལྟ་གམཐྲོང་གི་བརཿདོ་ཆོས་ཀངག་ཉིསྟ་ཏེ། འདིསེ་བདགཉདཔའ་པ་དད ལྤ 
༠ | ཞིགས ཆདག་མཛན་པདང་ ་ དགད་ཡིན་པདེནིནདདུ་ཡངདགུ་འཇོག་གི་བརཆདེས་བའོ། །དནིབརཆདྱ་ིདོནམ་དོརབས་བུ་ཡིན་ཏྲེ རྣམ་པ་དདྱའེ་བྱངས་པསྔམ་གདཡིནཔ་དང། དྲོ་མདོརབསྣབནིགད་ཡིནཔ་དེདག་ ་ 
གཅིགྱཏབསུས་པནི་བརཿདཅེསྭ་ཧུའོ། །དེལ་རོཟོག་པར་མདབ་གདའེདཔ་དང། བྲལ་བདངཔི་ལྡུན་པ་དང། ནིའབོས་པག་པའིཤྲའིབྲཆད་ཐེདཔ་ཡིན་པའགག་བྱསེ། རེབ དེཊིབརཆདམེདཔ་ཞེསུ་བུའོ། སོ ་་ 
དྲུད། སསད ཧུལ་འབུདོཚོགས་དད། དེན་ཡིམཆོགདའ་པ་བབའི་ཧིར། ཁམ མའ ་དནན་པབག་ིནཔའོ།།དེསནུས་ར སིན་པ ཟད ཞིག་བ ཅས་སྱི་པའབུད། ཇི་ལྟར ཏིས 
ཧྨཔབྱེ་རིབ། ག་དིས་དའིུན་པ།བནམ་ཐོབམེདཔཔ་ུརཔ་ཡིནེན། སྔོས་པ། སྦྱིན་པ་པོདང། སྙྱུན་དག་གིས་སྦིན་པངབེདདེ། དེལ་ཕྦྱིན་པ་པོནིགད། སྦྱིནབ་དགིགངཞེན། དཔཔནའོལགནས་ཕྦྱིན་པརྱིད་པགང་ཡིནཔ་དི་ ཨིབ 
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བླནམསདང། ཞཾམཔའདུཔབའི་ཉིཞུགས་པྷནམསདང། གཏྲི་ག་དངྲབལབརམསུ་དང། གཏིསུག་འདུམ་བའྱིཉཿཞུགས་བནམས་དང་། གཞནཡངགདདག་དྷེལ་བུ་དདམཐུན་པདེདགནི་ཀདཔ་རཅནན་མསཞེས་བའོ། །དལཅ་ཞིགསྦྱིནཔ་བེདེན།སྲག་པ། 
མདོངབསྙུན། སེམཨཿན་དུབགངབ་དད། སེམས་ཅནདུབྲུགདབམ ཡིན་པའི་དགོས་པོདན་པད་པདད། དེ་་སེམས་ཅནདའྲགང་འིདདོཊ་པོགདནེན་འདལས། བུདཔདུདམ་དྲདནདང། བྷམོ་དང་། ལུས་ཡི་དད། ཞོ ཤས་འཚོབདང། གླངཔཅེད། རུདད། 
བལདདང། ལུགདབ། བྲ་གདདད། སྩིས་པདུང། ཐུདམེདདད། ཁྱེའུདད། བུ་མོའམ། གན་ཡདགདདག་དེལྟ་བུ་དངམབུནདའིདངོན་པོརྣམསདང། དངལ་བརྟེནཏོ། ལག་པ་དད། རྐདཔ་དད། མགོདང། ཤདང་། ཁྲགདདུ། ཞགལ སོགས་ག 

གཱལྦྱིནཔར་ཡདརིགས་ལ། ཧྱནྣོན་ཡདབདགཉིད་འཞམཐབརཡད་ཉེང། རྒྱུ་དདུད། རྐེནདས་གཞནདག་གེ་ཡེད་བཏུའཁྲུགཔར་ཡུངམའགྱུརལ། ཟིན 'ེ ཟི 
དི གོན ་སིནབ་ོགཞེན། འདི་སེ། རདོས་པདང། འའ གོ །དེལནོརསིདདོས་བོག་ཞེན། འདེལྟསེ། ནོརཾབུ་དྲད། མུ་ཏིག་དྲང། གླིཟུར་དང། འིནཔཆེ 
;ཤངཀཤིལ་དང་། ཏྱིནདད། དྡོའི་སིངཔོ་དང། སུགདབ གསེ་དང། དཔུལ་དང། རནཔོཆེདམརཔོདད་། གཡས་སྲུའཁྱིལ་ཏམ། གཞན་ཡཔགད་ག་དེལྟ་བུདངམཐུན་པའིརེན་པོརེའམ། དྱིགགམ། སྟངཐིལལས། གོས་སྲམ། སྣུད་ཕྱདདས། 




















ཚཱ 
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།སོས་སྷི་རམ་བའམ། མཏོག་ཕྲེད་གིྣམ་པགཔཡིནཔདདེཊ 


ངཱ 2 ་ གངནཡདགཔ་ 


སྤ 


` ཡབ། མའོམ་པལྭ་བདང། འབྲས་བུམ་ མ་པ་ད ཉེདཔ་དང། 
པརྱཧེདཔ་དད་ བན ླིྣཤ ་དདུ་པདུག གསམ ཡིནཔསལེ 
སྟེད གངགིབདགད་ ཅས ༣4 


།འཐྲུའིདངོས་བོགངཤེན། གདངཇུང་ཟྲད་བཟྲའབདད་། བཅུ་དདྱབའདིལྟ་སྟེ། 


དྲོག ླྫྩ །ཨྱིདངས་གཔའེནུ། འདི 


། དེ 
$ ་ི 5 









སྟི། ནཱས་དད། གྲོ་དད། ཌཱ 
འདིར ལལ ཁཱ 






དད སྲོ །ཕ་ིའའིརྦན་པ་བབེན་ཅེན། སྣསཔ། འདི ། བསབས ཤུཾཕཱིནཔཿབྱེདཔ་དང། འདིལྟསྟེཾཕནའདོ 
གེེེཾེྲཾེྲེཾིཾིྲིཾིཾ་ ་ ར་ 
5 ཅས རྣལའུྱོར་གྱི་ཚིགསདད། དོན པདུའའིིར། མཞི་ས། ཡང་ད སྦིན་པཧྱེད་ཕཞས། 
༥ །དགེཚོ་གྱི་དནགདཞེན། འདིརཔ་དྲིཤ་པལ་དདཔདད་ལུན་་དད། ད། གཡོཡེདབ་དད། ནདཏུདབདང། བརྫོནའགྲུས་བརྩམས་པའི་རད་བཞིན་ཿན་དང། ཤིསརངརྣོབ་དང། འ ཊུ བད གཞིནབདང། གུ སྲ ང། གུཔ་ 
མད དོ ༽ བོས ད་ད ཨ་བ་གས་དན་པདད། བབ ད། དེ་བདེན ོན། བས 
ཏྟེ།ཏིགནས་པ་དང། སྭོན་པ་ལ་བིལྟ་བ་བཞིནདུ། ཆོས་དང། ཚངས་བམཆུངས་པངཧུ | ད་སགདས་བཅ་གའ། འང རམ་ 





















ད་ལ ོད སུང འའ དབུ 


རེ) 


རརར བོས ༢ སསལ་མ 
རས ནུམཁལ་སུས་ཅིགལ་ཏ་ ལག་པས་ ལ། འེ 
= རང གི་ག བདག་འདོདཔ་ནུང་བའམ། ཡོན་ 


ཱྐ རོའོ ཨཱ སྐོངས མལད ཉན་དོངས་ཅེསདག་ིངཆོག་ཤེས་བདད 











` 
ཁབ 


། གདུདབརནྲི་བེདལ། ཊཾས་པརམ་གཞས།གསཔ 


`$ ་ ལུདད། རོས 


སུབཔའིསནས ཐར ཁས འོ །ེ་ནཔ་ སཔ 





བའི་གསོང སོམ་པ ལ་ ་ ལོ 


ལེའ སམལལས་བརྩམསན། ཧཧ 
༣ འིབསྟོད་རོན 















གཔནླིབདདོསས་དེུས་པརའའགརབདའི་རོགཏུ་བམཐཿདངསས་ཟ་བར་ོམ་པསྟེ། དྷེཆཱ་ནཟསྱིས་མིལེན་པ་ཡིནན། །ངིལྟརནཆོས་གོས་གསུམ་པ་ཡིནཞེན། 


ཚོབནུབེདཅིང། ཆོས་གོས་གསུམ་འུསྣ་ཕགཔའིགས་གཞནསིའཆུངབ་ཡིནཏེ། དྷེལདནཆོས་གོས་གསུམ་པ་ཡིདནོ། །ངིརནིདཔ་པ་ཡིཞེན། ཆོསགོས་གསུམ་པའ། གོས་ལྷག་གྦུདད་ 





ཉཱ ག་དོདང་པོངལལ་ས་དབེནཔའེགནསམལ་དགོནཔ་དང་། ན་གསུ་འདབ་དད། བཅམཐའགདདག་ཡིནཔདགྱར་གནས་པ་བེདཔ་ཡིན་ཏེ། དེལརྙནདཔེན་པ་པཡིནོ། ‹ །ཇིལྟ་ར་ཤི་ླདཔ་ཡིནཞེན། ཤོདླདཔདུ་གཞས་འཆའ་ཞིང་། ཤིང་ལ | ། 











སྐནཔ་ཡིནོ། དེན ཤིྲདཔཔཡིན། ཇིལརནབ་གདམེདཔ་ཡིནཞེན། མབུཏད་པ་དང། མགུཡོགས་པའ་ོག་སུ་བགཔམེད་དར་གནས་འཆའབུདེདཔ་ཡིནཏེ། དྷེལརནག་མེད་བཡིནནོ། །ཇི་།ནད་བོདཔ་ཡིན་ཞེན། གདྲུ་པོའི་ཆོགས་ཤིའ 
ཅོག་འདོརབའི་དུབ་དོདདགནསའཆའ་བ་འེདུཔ་ཡིནཏེ། དྷེལ་ུདུཿབོདཔ་ཡིནའེ། །ྙིལ་ནཅོགཔུབ་ཡིནཞེན། ཁྲིའམ། ཁྲིའུལུལ། ཚྫ་བཏིདབའི་སྟེདྱ་ཚོག་དུམའདྲུག་སྟེ། དྲག་ཡོལ་དའྲ་ཧེད་ཅིད། ཁྲིའམ། ཁྲིའུའམ། གཡབས ཤིང་ཡ། ཟ་བ 
བཿ རུས་བོས་མི་ྷནཔ་ཡིནཏེ།དྷེ་ནགསུཔ་ཡིའོ།ཇི་ུ་ནཱགིདིབཤིནབི་དགེན། གདཱ་བཏིདའམ། ལོམ་བཏིངབའིུདམལ་འཇའ་བརརཅིང། རབཉིང་འའམ། ལེམ་བཏིངདགེལཔསན་ཅགངིཔརིངབདེའོནའི་་ུ་མལཆའུྱའ་ 
ཧཱ [ཕདདང་པདྡམི་བཛམི་འཆོཝ་ཕ་ཡིནཏེ། དེལྟདན་གཞིངེབཞྲིན་པ་ཡིནཱནོ། ,ིའིཕྱིནདེ་དགའ་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏནཞེས་བྱཞེན། འདིལྟ་ཏྟེ། དདེའན། བལའམ། ཤིདབ་འཞི་གདགིཚེམྭ་བསྩལ། མ་བཤིག མརྲེལ་བདེའིཚིན། འཇཾདས་ཤིདམི་འཇམའི་ཡད་ 

1 འདིལྟ་ཉྟི། སྒུདཔར་བཀལ་བ་འཇྲ། ཁདའ་དདྲ་བབའི་ལས་སུམིའུདུདོ། །དེབཞིནདུའདྲིཀལ་ལཱ་བསོདྷམསལ་ཆགས་པས་བཞོདམཱས་ལ་སིསསཞེནརིངཊཀནཧུཞིན་དང། ཆོས་གོས་ལཆགས་བསྡུ་རོས་གོས་ལ་སེམས་ཞེན་ཅིང་ཞུནྷ།ཞེནཔ་དང། གནས 
ལལཆགས་པས་གཞསམལལསེམསཞེནཧུང་ཏུནཏཞེན་པ་དྷེསས་པའི་ཡོན་ཏུདདདགགིས་འདྲེལསེ། ཚངས་པའ་སྤོདཔ་ལ་གནས་བའ་བའྱིཉིར། སེམས་རྣམ་དརསོདབརྱའེུ། དུདཔོར་ཕེད། མཉེན་པད་ཤེད། ལས་སུ པུངབདྱ་པད། གནམ་པར་ 
རྐ བྱངུབ་བའབྱེད་པསྒམ དེའྱཕིཿྱསངས་པའི་ཡོན་ཏནཤེསྱ་པའོ། །དེལ་བསོདསྟོམསལ་ཅགས་པཞི། བརཆདྷརམ་པགཉིས་ཡིནཏེ། ཟས་བཟངཔོལཆགས་པ་དང་། ཟས་མངཔོལ་ཆགས་པའོ། །དེའི་ཕརཟས་བཟཔོལ་ཆགས་བསྡུ་པའི་པུད། བསོད་སྙོམས 
































(ཞཱརབཏུདྱུང་འཁམ། གཟུནསཱ་དབྲངབའམ། བལྟན་སྡུག་འམ། མགོ།པ་དད། མདྡ་ཐཱུས་པབམ། ཆིག་གྱི་་བདབྲ་ནུཔ་ཡིནདམ། ཡེ་ཤེསཿམཐམ། མཐོད་བཅམ་མམུ། གེརགཔའགནས་བཟའར་ཅམགང་མང་ཞགྲོ་པ རྱསརཔ་ཡིན། 
རན དྲེས་བདགལ སྟོད་བརམི་བྱེད་ཅེད། གཞནལ་སྣོདཔརམེིདལ། ཆོསདངངེས་སུམཐུན་པའེཚོས་འབའཞི་གད་ ཡིནཔ་རའིགནས། ཆོས་དངེས་སུམཐུན་པའི་ཆོས་ལྭ་འུགས་པ་ཡིནཏེ། དེར་བ ་བུ་དམ་པའི་ཆོས་དཔ་ལྡནུཔ་ཡིནནོ། །ཇིཉཱ 
རྣགསདཔུཝྡནཔ་ཡིནཞེན། ལསཀིམཚནཏིདྱིསཧྲིས་པ་ཡིནལ། ཡསཀྱི་མཚནཉིདྱིས་མཁསཔ་ཡིནཏེ། དེལངའི་ཉཞེན། ཅཧཱཾཏ་སསབསེསཊ་བད། ཉེ་ྐ་པརླ་བརྡ་ད་བདང། ཉིས་པུདབབལལསྭ་དདབ་ཡནྱསི། མཁས་པྷའི་ 

འའ ལེགས་བརབསམཔ་སེམས་པདད། ལེགས་པརླས་པ་བརྗོད་བདད། ལེགསཔདྱབའའི་ཡས་ཧེདདཡིན བ་ཡིནནོ། །ཇི་ནབ་ བཅེབཡིནའདེན། གཤེཡདྱིརམི་གཤེབདང། ཁྲོས་ཀྱངཕྱིནམིཁྲོབ་དད། བརྡེགསྦ་ཀདྱཉིར 
= མི་དེག་བདད། མཛངྱསྱཁྱི་རཛཛདཔི་ྱབ་ནིད།ཚདཔྱཤབ་དྲེགངབདད། ཚུ་བདད། བུད ཟོམ ཤད མས་ད ཆུད ཏིམདད། དགལ ཏེགརྒམས་དང། གཞུན་ལམ་ཤད་དོཔདང། དནཔ་ོངམཔའི་ 
ཇིག་གི་ལམ་དགའཟོདཔ་དད། ཡུསཀྱིཚོ་རབསྣགབསྔལཝི་བབྲོདབ་རྫུབ་པཚབ་ཡིདདུ་མི་འོངང། གྭོགའུ་ གཿ འར་བཞིཊ་ཅན་་ཏེ ། པི་བརན་བསྲོད་པཆེག་ཡིུནནཾ། །ཇྲིལྐ་ནོདས་བ་ཞིནཞེན། འདྲིལྟསྟེ་ས་པ་དང། 
ཚདས་བ་མྨདངས་པར་སཱོད་བམབས་དྲམས་ཁྱ༡མས་བའི་ལུསཀིལས་དཔྲཔནཔ་དང། ཧམས་པའིདག་གི་ལས་དངཝནབདཔ། ཅམའཔི་ཡིཏྩ་ས་དཔལཞཔ། ཆའ ས་ད རཾ ལྕུད་བཟེད་དུརྙདབིན་བཞྣམས 
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༡6 ༄༅། 
ཀེ་ལ འཛགས ཚོ་བ ཚདས་པ། 
བཤམ 


[ཀྱང ཐུནམོངངུ་ཊོདསསུ་ལོངཝ་སྩོདཔི་ཅིད། ཟསམི་བྲི་བདད། ཚུལབིམསམཐུནཔརཞུགཊ་པདད། ལྟབམཐུནཔའཐུགསཔ་ཡིནཧྟེ། §ང་མདདགཔརདགའདར་ུ་ས། སྣུག་པརུཌྱེདཔ། བླམ་ཉྱེདུཔ། རྕོདཔའསི་ཀྱེད 


པརྙོད་བྲམཁསབྨ་རམས་དདཔྱ་ཅིགགཤནཔརདགའ་བིནཞཏེ། ལྟ་ནདེནེཔ་ཡིནནོ། [ཇི་ལྟརནགྱནྡོམ་པ་ཡིནཞེན། ཁྲེ 


£ ཏུད དག་གསལཔ་དང། འྱ་པྭ་ཝགཏོང་བད། གསོངཔོར.དཔ་དད། དགའད (དངརུལ་ཅཤདག རྒྱུད་པཧཏུདདབ་ཡིནཏ། དེ་ལྟནནབྱོམ་པ་ཡིནརོ། །དེ་ཆོས་དདུག་དཔལྡནཔསཆོསའདོདཔདཱང། ཡོནཏནའདེདུཔ་ 
ཆ་ད རད བཅུན མ་སོ དཔིན 2 སིི རུགས དུ ཨཱ་པཿཧྭཾཧེདིད།  ིྫིཾཚ དེའཛིག 


ནལ་གགུས་ངདབལྡུན་པའི་འངང་ོདད། ྭཱ གདའིདེོདབ་ིབསེགནན། མདདནང་ཅང། དེས་བ དེན་དདུག་དགའབའི་བེདཔདང། 
(བ་གི་སག་མི་འུད་ ལབ སླིཾེཾེཾིེཾེིཾིཾིཾེཾེཾེཾེཾེཾིཾི་ འཕགསད་རམས་དང། ལུནཅིགུའགོགས་པའི་ཆོགས་པ་ཞེ་ཤེས་ནུ་ 


པར་སྐྱོདབར་ྱེད་པ་དང། གངགི་གཞིལས་འཏུགལོངདངགཤོདསེམས་རྱེ་ཤིད། དེདགརྣམ་བརྱུརིང། གཞནདུསླུར་པལ 





སྭ མྱ་དནདདཔྟེསུགས་འདོནཔ་དང། སྣུགད་སྡལ་བདང། ཡིདསི་བདེབདང། འཇུགངསྕེབརའགྱུར་ངམཐའསྡདགིེདཔདང། 


















ཏོམོངས་བ་དད། ཉེབའི་ཏོནམོངས་པ་སེས་སོཅོགལ་ཡུད། གཉིདདེག་བདགལཚེའདི་དངྱའིལར། བ་ 
གན ངང་། དདཔ་ ཨས ༢༧༠༨ ས་དག འཆུལ་དཚོལཞིང་དགེབཞི་སྲོམས་ལ། སལ 
གཞདདམགིཉེས་བའིབསདང། འཁུལ་བ་ལ་ལྷུགཔརའཇོགཔདང། དད ་ རྒུ་ཞྱུག་ངོདཇས་ ས་ད འཔལསི་བདག་ལ མ་མིང་ལ པད འིདྱིས | 
དགཞཊལསལུ ག་ག ཨར་ཡོངསུསི་ཚོལབདད། མུ ས་རུད གོ ཁྭ ཕ་ད ཟེའམོ་བསྟུན་པ་དགལ༢་ ནིང བདུག་གིསནིམ་འིཞ། 
ལཅུ་ཛེནབ་དང། ལདདཀའའཔ རབ གཏི། དེ ཏ་དང ཞིད །དེལྟུརབསླབ་པན། དགེ་དྩོངགིརྒྱནབྱིས 
རོད ལ་འ ་ ྷའིགུསས་ཤི ཆུག་བསྡ སའི ལྟསྭེ། མཐུལ་གདུབ་དགདང། ར་བ 
དཔྱད་གཞི ཆུབ པཿ དེབཞིནདུ། མ་མ་ས སྭ་ གས་པ ཆུད་པ ི་ ལྷནནེ། ཧང གཏ ཐི 


















འེ ོམེདནདཉུདདང། དྲ་ཛོཊའབུས ཤེསའབའ་ ཚོག་ཤེས་གཏོསྤ་དགེདཔ་དང ཨ་དདདོདའིག་དང་ །སྱེསདུ་ 
་ དིདགེམོཀྱ་རཞེས་ཡོ།། :± ་ ངཱ ཏཱ ནོས ཆུ་དྲུག དགེདཔ་དང། ོ་ ཏུ ༈ 


ད། །བཟོད་ 
མས་པ ག་ལོ །དཿ ལོག སཔའིསཱཿ འའ ་དལད། །དྲཞིནའདི་གཏེནའདས་པདང་ ± ་ ི་དྲགཔ ཡིན། །རྣལའཧྱོནཏོདཔའེ 
སད ་ ར.ྕབབབ་ པ་ཡིཆགསྲ་བའ་དད། ༈ འདས་བདག ། 1 །ས་ཡིལི་དུ་ཏྱས་པ་འིན། །ཞེས་ཡམཔརའུབྱུདའི་སཾི 













སྒདབསྟཅིད། དིྐད་ཡོདས་ཐུའ རའ ཙས ། གདངས ཤི གདམཡ་དགནིགདུ། བླབ་བབུཞིགང། བསླངཔ་དངྡཇེསམཐནཔའི་རོསྨནམསནིགད། 
ལན་འ དུ། ཌཱལའཧོྩོདབམས་ནིག། མས་པའིའྭདས་དུནི་གུར། གདཟགཀྲིནཱམསྲ་དཔྲས་དགནིད། བདུད 
འའ སརིས་ོ ་ ཉི ལོས ཡམ་ དདབནོན་པད ས་ས འའ གཾ 














ཆམཉམ་པརྱ©ུ་རཔ་དང་། ཉོནཟོངམ་བྱརབའི་ངབཞིནཿན་དད། ཞུགསཔ་དང་། འབྲས་དུལ་གནས་བདང། དདཔསངེས་སུའདངབདང། ཆོས་ཕི་རེས་སུའང་བདང། དྲད 
བསབང། མ་བ དུད།རྟ་ོགནནདཔའནབྱུ་བདག རིག་འདུས དང། བརཆ་དགཅེགཔ་དང། བརམ་དོར་ངསསྭ་ན་ནལ་གའདདད། སེེནས་ཡོངས།ུ་པཊ་ཕས་འད 
ཤུ) ཡདོན་བརབད་པེདབའེ་དབར་ཡོངས་སུལ་རནཡས་འདའ་འདུད། མདོནཔཔའདྲ་འདབ་དང་བཅན་པས་འོངསསླུར་ན་གསའདྲས་དདང། གོང་དའཕོ་བདང། ཧཱྲའིསྒ་རམ་བརྲགོལ་བདང། མིགཡོབའི་ཆོས་ཅན་དད། ཤིས་རབྱའི་ནམངའྲོ་བབདང། 
རཱ གའི་ཆལྐནལ་བྲལ་བའོ། །ེལགུངཟག་དབངདློལ་པོ་གཞེན། གངཟགདདངྩོངལ་བོནམསྟལ་ཞིངམའིནེླིདཔོས་པོལཅུལབཟུའྡཔདངད་ུས་འཇུག་པ་ཡིནནོ།།དོ་ཡདྷ་པགཉིས་སུརག་རླ་དེ། དཔངཉེདནས་དབའཔི 
རྣུལ་བའིརིགས་ཡིན་བ་དང། དཔངཔོ་ཡ་བསས་མབ་སོརས་པལོ།།གངཐགདབངཔོརོདངོ་གདཞེན། གདགགདདབདངྡམན་དོའི་མངཞིནཿ་ཤེསཤའིདདོས་བོ་ལ་བུལ་བརའཛུག་པམ་ཡིན་ཤིང། དལ་དུས་འཛུག་པམ་ཡིནཔའོ། །ཡངརམ་བགཏིས་མུ་འེགཔ་ 
དང་པོཉིདནས་དབངངྒོནཔོའི་རིགས་གཔཡིན་པདང། དབངཔོ་ཡོདསསབྲ།ཕས་པའོ། །གདཐག་འདོདཆགས་ཤསཆེའ་གདཞིན། གངཐགགགིས་སོའཚརདས་གཞུནདགྱང་འདོད་ཆས་ཞནདཿཉེནཅིད། གོམས་པ་གས་ལནམདྲ་ཧུ་བས། དེ 
དདྱ་རནདེས་དྭམ་རཆགན་དཔའགུརཔའི་དངོས་པོལའདོདཆགས་ཤསཆེནབོདད། འདོདཆགས་ཡུན་ངིངཔོརསྩེ་བརའཁུརབ་སྟེ། ཧཱགར་ཐག་འདོདཆགས་ཤར་ཆེ་ཞེསྱའོ། །གདཟགཞེསྣང་ཤསཆེདགང་ཤན། གངཟགགདགིསསོཅརབས་གཞནདགཏཞེ 


ངོ 














། དེནིགདབགཞེསད ཤུསཆེབཤེ 
ཤུད ས་ག 





\ སུནྣམཐིན། ན་བཅོས བས། 










བོདད། འདོདཆགུས་ཕུནཱདདཔོྦིབའམིའསླུར་ཡད། འདྲིྟ་ྟེ། དངོས་དོ་དེས་དེལ་འདོདཆགས་།ུདུའིའབྱངབམ་ཡིན་པདད། འདོད་ཆགསཇི་ལྟ་བབཞིནཞེསྣངདང། གཉིཕུགདང། ངྒྱལདང། རྣམཔ་རྟོག་བརྣམསཁྱདདེ་བཞིན་ཏེ། དེའི བགུ 

རྫུལ བཱ པྲརུབའིདང་ཞིགི་ཅན་གཔཤེན། གངདགདདྲིས་ནོོ་བས་གཞནདགྱའདོད་ཆགས་ཞུད་བསེའཅིདགོནས་བདུམ་བྱོག། ལནམདྲ་མདགལ། དགས་པ ཞིན 
ཡ་དདག་པདཡངཏོགས་པད། དྱ ནདེས་དྭཉཆགས་པདབྱབརཔའི་དངས་པོ་ཆནཔོདོད། ཨདཔོདང། ལྷགཔ་དང་༢དཏིདམངོནདུཆུརཔ་ལདྡིའདོད་ཆགས་ཕུལབརསྐྱེལ། འདྲིདདདརུདདུམནིགཏནཊི་ཕྱེ་འདང། འདོདཆགས་འཇིྟབའཞིནདུཞེསྡདད་ 
ཏིུགདྲད། དར་དང རྣམ་བརདོག་པ་ཡདདཔཞིནདརིག རགབའབྭསེ། དེའི་གདྲབགུཉེན་མོད།་པུདའའི་རངབཞིནཿཤེསྱའའོ། །གངངགྲ་ཞུགསཔ དན ར་པ། གངཐག་འུགས་དིརྣམ་པབཞིསྟེ། བཞི་གངཞེན། འཕིར] རྒྱན་དུཊ་ 
འོདབའིའདས་ཕུའི་ཕཱིདཁུགས་པ་ད་ ཏུ། ཅི་ཡང ཧི །གན་པདག རྗེའ རི རུགས 1 གདཟག་འགས་གུ་གུ གདེན ུསཔ། 


ད གདཟགའ དོས་ལོ། རྒྱུནའུགསཱ་པ ༢ ལནཅིགཉིམའོད་ བསཅུལ་གཤས་བདང། ཕཱིམཾིའོདའའིའྭབྲས་སུལ་གཞས་བདང། དྲག་དཅོ། གདཟགའབསྲབུ 
འོ །གད་ཟགདད་བསྔརྗེས་དུའདྲེདབགདཞེན། སྣས་པ། གདཟག་དཔགཞནལས་གདམས་ཤི་ཛྡེས དའ རི དེ་ད ས་ ཚས་ བཔར་ ཨེ གཟུངཔདཿ། གུནརླུབ་ 





























མོ ༡༩ ༄༅། །བའྲབབདད། བསྐམས་པདད། གཞལ་བདང། ཧེདདབརྟགསཔའི་ཆོསྣན་ན་ལང་དགཉིདྲའིས་ཆོས་དདགཔསོམ་འྡནམཔསྡ་ཇེས་སུའཇུག་པའིམྱམདིབའིའས་ལ། གདཟགགྲིངསྔསའྭབདབའི་དདཔས་ བདོནམིན དཾ 
ནི་གུཟག་དད་བཟྔ་རེབ་སུའབངབཞེས་དའོ། །དཟོ་ཡིྡསྲས དདཔབཞོང སྨུས་པ། གངཐག་ག་བི་༈རཐོས་པ་དང། གུན་རྲུའཔར་བུས་པདད། བཿ པའི་ཆོསྨནམ་སུལ་འདགིཉིདྱའིསཆོས་དེདག་ད 
འཟན་པསའདྱི། བས གཔ དེས་འ ཕ་ལ ཀོ ངས་སུའི་ཚོལ་བཡིནཏེ། ཁག །གདཟགདདཔན་མོས་ཕག་ཞེན། སྩནཔ། 
གདའག་དདབ་སྔ་རྲཿསའདཔདཉིདགདགིཆགཞནྱིས པ་ད ་སྣ་ེུན། སས རེག་པདབེད། མངོནཧུམ་ཧཱབེདཔ་དེའི་ཆོན། དེའིགདབག་དདཔ་ ` ཌོ། །གདཐགུམའོདབསྭ་ཐོབཔགད། ` 
ཞེན སྨུན་པ། ང་བ་ག གི སྲས སབདད། § ག་ལུ མངོ མདོནསུམ་དྲུའེདཔ་དེའི་ཅན། དེནིགདཟག་ ་ཐོབ་བཞེསྱ་བུའོ། །གངཊག་ 
་ཅིགའི་དོནུམ གཡཐུག་གངརྣམ་པརྲདཔ་བརྒྱདལ་རྗས་སུམཐུནབ་དང་། རྣསསུམཐུཿ མས་པརའཇུགཅིད་ལྡད་ གྭ ཝས༡ྱིསམདོནསུམདུ་ཧྱན་ནས། ལནམ་དདུག 
 ་་ ྲྩ པཞེསྭ་དའོ། རར `: ཚུའའྲིམས་དང། བཅུ, 
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ཁནཿའཆིངལྟབུཉྟེ། གངཟགབརམདོར་ཡོདས་སྲུ་སནལསའདའ་པ་ 
ལླེ ་ྒ 





དང ངལ་བསྲལམམདོནདྭ་བུས་ཤིད དེར་སྩེས་ཞས་ཡོངས་སྱུས་དདལསའདའ་འགང་ཡིན་བསྟེ། དེནིགདཟག་མདོནཔ་འདྲུབདཔམེདཔར་ཡོངས་སྱུར དགལསའདའ་བཞེསརའོ། 





གཞནཐིས་ཡོངས་སྱུ་གངནལ་སའདའ་ཞིང། སྦྲེལའིསྒེདཔ་གལ་བདེརནིདདུང་མི་གཞོལ་སྟེ། འདིལྟ་སྟེ། དཔེརནལྕ་གསའྱིཐྲུའུམམམ། ལྕགས 





སྨམ་པཞི། དནམ་དོའི་དེདཔམངོནཔ་རའགུབཔདྱདཅིད། མདྩོན་པར 


།གསཀྱིཚཾཆགནས་དུ་ཡརནསི ལོགཉེསལམ་ལྕུངབ་འོནཔའ་ཆིབལྟབུའོ། ]གངདཐགབ་མདོར 
¡ དོར་ཡོངས་སླུམདན་ལསའདའ་བཞེསཔའོ། །གདབག་མྩེསནས་ཡོངས་སྦུར་དནལསའདའབགདཞེན། སྣཱས་པ། སྩེས་མཐགའནོརཡོངསསྦུཔ་དགལས་འདུའབགངཡིནཔ 
ཞས ཡོངས་སྱུག་དལ་སའདལཔ་ཞེས་ཧུའོ། །གདཟག་མངོནཔ་རའྭབེདཔ་མེདཔར་ཐོདས་ཟླུ་མངནལསའདའ་བགང་ཤོན། སྣས་པ། མདོནཔརའྲད་བེདཔམེདཔདང། འབདཔ་མེདཔ་དང་ཡ་བམེདབས་ཡམམདོནདབུས་ཤིངདེ་རེསནས 


ཊསཨདནཱལསའདའགདིསེ།དྷའ་གདཟག་ནཔཔའདྲ་བདེ་དབར་ཡོདསསར་དནལསའདའབཞོསླ་བའོ། །གདཊགམདདཔར་དུ ངེད་དད་བཅས་པས དམསུན་ན་ལས་འདའ་བགུངཞེན སུཔ། ཨདོནཔརལ དཔ་ད གདས 


།གདཐག་གོདདའཕོབ་གདཤིན། སྨཱས་པ། 











ཐེ གས 
` ཀླུ 


ངའ ས་ཡ དམང དཔུམ ་ྲིགྲ་ཛའཱི གཞནདག་ལ་འདི་ཉྟསྟེ། ལུས་དངཏགགིས་ཤིནནྫྣ་ཕརམཐེབ་ཙ་མ་པའི་དང་འཤིན་ཧུ་ཡིན་པ་དང། འབྲལ་བདསླབ་དང། ཡིད 










༦ དད་དམ བྱམཐུགས་རན་དད། འི་ི་དབམདམ་ད བྱ་རབདའ 












13 [ :༢[༄༅།  །ཐབོདཔཞེད་པདད། དྩོ་ཟུང་བདང། པའི་ང་འཞནཅན་ཡིཔདྲ་ མྱནཔརའཛིད་བམ་ཡིན་པ་དང། ཁྲོབས ོད བློ་འབའ འགིག འཁྲུག་བམདབདད། 


པདང 
པོམ མསུ་སྨདཱཔ་དད། ག རི གཞམ 
„` ནནོ་ ཅི ནན ་ 1 ་ བ 
ཏྱ བ་མི འགས ནྲ གྱ དད ད་མཱའབེལབཟ་ུརབད། འོ 
ངི ༈། རྨད་པརའབྱུདབ' སྔམས་ཐིལྱ་ཐས་ ས་མཐའ་ན པཱ སས 
སྭ་བདྩབ་བའིལསྭའེདཔ་དད། ལེལོ་ཆེདདད། བདང་། ས་བདད། བྲིདན་བདང། ཧ་ཚོན ± 
བེས ཧིན རླ ོད ་པུ་ སྡ དེག་བདད། མགར ལྷུགན་པ་དད། པཔ ལེགས་དདིགསུངས་དད། ཉེས་བ་འཤདཔའིཆོག་རྣམསེཉིདོན་ཀུན་ གུ ཱིཁྱི་ཡོགས 







ངཿ 












པདང གཞནྱསིས་འོགས་བདང། གཞནྱིདི་འཇོགབཡིན། ནེ 
ཡྱིན་པ ཐེ ±: ཅར ལགས ེ 
་པརའླགུཌབ་དང་མཐུན་པའི་ཆོསྣའམེསྤརིསཟིལྱསིསྐརོཔའྱྱག་འཞིད། ཁེད་པའའྱགུནབ་དངམཐུནཔའིཆོསན་མསཟིལ་གིསགནོནཔ འཞིནུས་པ་དུང། དབང པོ་ནོད་པདང། དབངཔོའདམ་བུ་མཐོབདང། 
གུནངབོནོར་བའིདསས་བདད། : དི མད ཉུད ཤཱ བླམ་ལྟ་བུདགལདུས་དུ༔་སུ་ཆྱེདུབངཔའིམཆོད་པཡི་ 
པདད། བདགཡ་སོཾདཔ་དང། གཞནལ་ོ་ 
དྲེབལ་འའདཀའ་འདང། ཡིདའླདུད་བརདཀ་འབུད་ དབར ་ དུངབདུད། བདག་དང་ སེམས་ཅན་ད སོ དང་། གདབགྱ་ཉུབ་ཤུསཆ་བདང། 
།དེལ་གདཟགརྣམཔ་རོགཔ་སྤྱད་བའིཏྟ 


འགུ 


ཛི 


-ི 
གཏུམཆེང་དང་། འཁྲུགཔ་དང་ལྡན་ 





གུག་འཚལ་བ་དང། མོངོནདཱུཾདབདག། 3 ` འདུདཔདྱེད་པའིདང 
པཔ ས་་་་་ རུ 


དགནིགདཟག་གཏིཡུག་སྨདཔའིརྟགསརྣཱམས་མུ་རིགཔདྱའོ། །དེལགངཝགང་རྒྱལ་སྤུད་པའི་ཏོགསྣམསུག་དཞེན། འདིནགའཐགྲ་དརྒྱལ་སྩདཔ་ཞིཊེདམ་པའསྱུར་ 








སན་གི དྒྱ་ལརྱི་ཐུནན་ 


ཨི་ཤྱེདཔ་དད། ཁེདས་པ་དང། ལུསཡིཿདུདཔ་དང། 
།ལྭ༥ད་པདང། པྲ ཉིཔའོཔ་ད། བླག་།ིའདོདཔ་དད། གྲགས 


གསརྣམཕཱགངཞེན། དགནམཔ་ཏོག་རྱའི་བགང་སག་་ 

















༢ །ཐཔའིདབནབྤོདད་ཡངྷནམ་པཏོགཔའི་ུནསདྲིསབསྱུག་པོདངམདོསདཔའ་བེདན འབྲིདདང་ཆེན་ཕོདསལ་ལྟ་ོསཏུཿཅིདགོསཏེ། རྣམ་པརྟོགཔའི་ཀུནས་དཀྲིས་དདེཡབུནའིཔདསེམསི་དུདལ་གནས་པཔེད་ཅེར། 
བ་ོགཔའྲི་འནན་ས་དྲཀིས་བདེདབ་ཕུནའིྣ་རྗེས་སུའདེཡད་པའྱགུར་བ་དང། དྲེནམ་བད་ཏོག་བ་དངམདུནཔའི་ཆསྣནམ་ཟིལྱཡིས་གནོན་བཟའུརནིང། རྣམ་པརརྟོག་པད་མཐནའའི་ཆོསནམཟིལྷསིསའོནཔརའྟིནས་བདང། དབེངཔོམི་རནཔ་དད། དབང 
„{ པགཱཡོ་བདུད། དབདཔོ་འྱགུརབ་དད། དབངཔོའབུནཔ་དང། ལུམྱ་པལཨཱཧསའུདྟཏདབ་དང། དགགིལསྭཀི་མཐའབྟཏདཔ་དད། དྭངལ་བར་དཀའབ་དང། ཡིདའྱབུདཔརདགའབདད། སྡོས་པའདོདཔ་དང་། སྤེས་པའ་དགའ་བདང། ནེམུར་མང་དུང། 
ཤཾ།ཞྡེཛམཞཱཔབདཱཡ འདན་བདང་ལནུཔ་དད། བྷལྟནུགསམི་བརྙན་བདུད། དལྭཞུགས་དེས་བདང། ལན་ཧཐའམི་བརན་པདང། ལསྭཏིམཿའམ་དེས་དདད། དོགས་པཞདབདང། བྔརེདངམ་པ་དད། དཔེན་བལནངོནཔརའིད་གའཔདད། རྣམཔུའགཡེངབ 
2 མངབདང། འཇིགཏེནྱིསཱཚོགས་པདགལའ ནཔའིའདོདཆགསྡརས་སུའ་པདུད། མ་བས་པདང། ལེའོམདངདང། སྙུཔའོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟདུདངམདྷུན་པདག་ནི་གང་ཝགརྣམཔརརྟོགཔུསྱདཔའིརྟགསརྣམས་ཡིནཔརའིག་པརཧུཔཱི། དེའི་སུངཔའི 
བ་གང དགགག་པོིཔའོ།བརངོ། དི ལིས གངཐབདབསཞནིཔ་ཡིདགེན།གསཤིཧོ་ིཐིགཔརམམ་ཏབས་འངའོ རན་པོ གཞང་སཡད། 
[ཐེག་པཆེནཔོརབྩོནལཞ་བཏབཔ་ཡང་ཡོདདོ། །དལ་གདབགགངཉཧཐེསིཐེག་པརྩོའོཤལམ་བཏད་པདེནིཉནཐོསིརིགས་སུའྱུརབའམ། རཔསསྒྱར་ཀིརིགསསུ་བུརའའམ། ་ཐེགཔ་ཆེནཔོའི་གསསུ་ུརཔ་ཡིནནོ། །དེལ་གངག་གངངངསངས་ ; 


15 #| ༄༅། 
༈ 






ྩ 











རྱསཉིཝེགཔརྦདོན་ལཝ་བཏབ་པདེ་ཡངཡོས་འིའིགསས་འྱགུརབའམ། འབས་སྦྱརས་འིའིགས་མུ 
ཨཨྱརཿིའིགས་སུའྱགུརབའམ། ཐཾབཔཆེནཔོའི་རིགས་སུ་འྱགུརབ་ཡེནནོ། །དེལ་གདཟགཉནའོསིའིགས་ཅཤག གསམ ལག་བ གེ དངུབ པའུ 
; འགདོནའི་ + ༼པསོཟིགཔའི་དཕན་ལོཞལགནས་པས་སུརདོ། །རདནདསྤརས་ཀི་ཐེག་པའིའིགས་ཅནཾདད། ཐེག་པཆནཔོའིརིགསནོད་ཡདདབཞིནདྲུརིག ཏུ ཀོ 
་ ཧྷཱཾ།་་མསང་དགསའ་འབད་གསའཞིའ་འབྱུརདོ །དོཌི་སྐབསའདིཿཞྡིགད་ཐགཉནབྲཾཱི་ེག་པརཧྩོན་ལམ་བཏའ་པ་དྲང། ཧནྲོྱིནིགསུཅནདེདག་ཡིན་པའའེགཔའདུདྟེ། སས  ཆ་ 
ཏོ དེ ས་ཅི འག་འ གས་ གྲག གར དགགས ‡ རི 








ཡ་འགས་ུའ་་ུདབསགདཟགྲཔ་གཞག་པཡིནཔ་གཔདཞིན། འདི ཞུགས་པ བཞི་ྩོནདགས་པའི་ས་ུད་ཧུགམ་བདད། ཁུན བའོདཝའིབས་དུའྱི རནགས་པ་དད ཧྲིནཨིའོང་ངའིའབྲས་བུའི་ཤཱིའཐུགས་པདད། 
གྭབཅོམ་བཉིདཀྱིའདྲས་བུའིེར་ཞུགས་བདུང། ,འགས་ུལགནས་བཞི་ྩོརུན ས་པའིའྲས་དུལ་གནས་པ་དད། ལནཆིགཟིརའོདབའེ་འདྲས་བུལ་གནསཔ་དང་། ཧྱིརསི་འོད་བའི་འདྲས་ཕུལ་གནས་པདད། དྲུཅོམ་པཏིད།འཕས་་གནསཔདགི 
ཤྭ ཐུགསཔའིཡམ་དུཐུགསོཔ་གདདག་ིཔའིའུགསྙ་པ་དདགནྟིད་དགའེ། ཁུགས་པ ཡམཱརམབརགཞགཔ་ཡིནནོ། །དགནོ་འསདུང་དགྱེནཤནྦགཡུལ་གཞནགདདག ཡིན་དང གག་འའྱ་ལེའདས་ླུནས་པར་གཞགཔ་འིན ཏྱེ། དེ། ཝི ༡ 
3 ྲ ཇི བའི་ནབཏུ་དྱེབས་གདགརྣན་པརགཞག་པ་ཡིརླརན། འདིལསེ། གངཿགུ་དདཔད་རྗེས་སུའྲངབདང། ཆསྭ་ཉིརྗསས་འྲབདབདག་གིས། གངཟགདདཔསར 
ཨཔ པ་གང་ཡིན་བདེནིདདཔསྔརེས་སུ་འབདབ་ཡི། །ཆོསྨནམནལ་གཞནི་དིངཿ ཇོགཅིང། རྣམ་པརདེདཔའེརྗེས་རུའཔྲདབས་ཐུགས་པགད་ཡིནཔདེནི་ཆོསྱིརྗེས་མུའབྲང་བཡིནཏེ། དོ་ལྟརནསྣོརབའིནཏཏུ་དངྱེ་བས་གདཐགརྣམཔར། 

ད ེརིགསོལ་རསཔངོ་་ས་གདསམ་བསྟ།གཔ་ཡི། འདིལ་ེ། རྫི སཀས༨ྣ(ྤྣཀ+༈ྣ༦ྣ༥༥{{({( ོད་ 


147 | །པ་བུལ་བསླ་བཤེས་དྭའོ། དེལ་གངཊག་དབངཔོ་པོབནམ་གཏདིདོམགྲིོཔའིལམ་ག་ིན་བདནི ཤུདོནཔནྲ་ཤེས་བྱལུ་བླས་བཞེས་སེ། དྷེ་རལམྱ་ིརའ་དེབས་གདགནམ་པརགཞ ་པ་ཨིནཔ་རིག་བརླལོ ། །དེལ་ཇེསྟརན 
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༣༨ 6༤༨ 


ྟབ་དང་། དས་པ ས་མངོན 


ུལ་ག་ཞད སིསསོ་སྲཉངནསགའབ་ད་ སད ད་གཞན གོབདླད་པདཔས་གསས་ ཡོང་འབབ 


དམྲེདབའི་སྙེམཆེདདད འདུ་ཤེ 
ནུསཿདྭབགུཔཟད་པྲརས་སུཐོབ་ 









+ ༨ོ༥ོ་ ཞངུ་་] 







གོ ཐོབདགགྱིས་བས་ེདགཉདན་པ། པར་གཞག 


དྲ སི་གོངསྲ་ལུ་ལམའཏའ་བདད། སེ །དེལ་ཇིལྟརྙནཡོངསསུཉམས་པའི་རབཏདྷེབས་གང་ཟགམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་ཞེན། འདྷིས་ཧྭ། དུས་ཀྱི་ནན་བཟྲ་ཀལ་པའིདྲག་བཅོམ་བཚོའདྲིལ་བདབཕགནས་པ་དག་ལས་ 
ང་ ཡོངས་སུལིཉམས་པའེཿ འདདཔེ་བསཡིགཡོ་བའིཆོས་ཿཤྱ དྲག་བཅོམ་པཚའདི་ལ་བདེབརགནས་པདགལས་ཡོངས་སུ༡མན་པརནི་ ར་བདག གཞག་པགངཡིན་པ་སྟེ། པར 
|] །དས་གང་བགྲནམ་བརག་ཞགཔ་ཡིནནོ། དེལ་ཇིསྟནམྡིང་ གདམཔའགཞག་པའིཞན། འདྙིལསྟེ། ཤེས་དབྱའིསྒ་པར་ཐོལ་བདང། ± དེལ་ཤེནརབིསྨ་་པར་ 





ཤོདཔཱླཱཔའི་གཟུགསབྷཧུཧལ་མཏུམ་པརགཞག་འའིས་པའི་མུགམ 


འདྟེལཱཾ། མིསག་འའམ། བུསསཔའས། རྐྱེན་འདི་ཉིདཀྱིས་ 


སླ 







ཞུགས ་ 


སནན་ང་ ོོཔའིཔསབོ གསསབ དཔན 
སྤྱདཔྣམ་པའུསྩོ་འིདམིགས་པདང་། མཁུས་པའིདམིགསབ་དད། ཏེཆམོངས་པུམ་པའསྩོངཔའི 


འསིཕསསྡནཔ་སོལབཡིནཔས། དེའི འིཚལསནམདའདལ་བཞེསངའོ དྷ་རི་པ ངསགང་ཟགྲནམ་བརའ 
(པརདིན་པརདའོ། ± སྨུས་བ། ་ ༣ ཧུ བབའདིག་པད་་ 
དྲ་ཡང་ པཱ བདག་ད དྲངབཅས་བའིགྱཟགསུ་བཉནདང། རྣམ་བརརྟོགབམད་པའིགསུནསུབརྟུན་དད དངོས་པོའིམཐའ་དང། དགོགས 


་ས་ རནནས། མཐོདབའམ། ཐོས་པ་འན། བྱེཔབྱག་ཏཱེདཔའམ། ཡོད་ ཡོངས་སུ་བརྟགཔཉེདའ་བཟུངསྟེ། 
རྣམ་པརའདྲིདཔ་དངེད། : 


རྭབྭཿརཱམ་པདའེདཔརཧད། ཡོདསྐསྙོག་བྱཧེད། ཡོདས་སུ་དཔོ་ དེཿ 
ད་བའམ། དབུགས་རུང་པ་ ཞམ། དྭུགསའདུད་བྲདན་པའམ། ། ཛ་ བོལམངཔས་བའམ། ཊཾ ཨམ་བིག དེ་ ཡ། | ! 


1 
¦ 
} 
རྣ 





མ་བ་བའ། ཏཱེའི་པའྲལ་བར་འུངབལམཁས་བའམ། གནུས་དངགནནམལིནཔ་ལམཁས་པའམ། གའོ་་དགགི་འག་པཉིདདམ། ས་གོངམ་དག་གིནིབཤིདདམ། བདེན་བྱ་སུགབཅལ་བའམ། བདེནཔ་ཉུན་འྱུངབའམ། བདེནཔའགོག་པའམ། 
[ལམ་བ ེ། དའི་ཤེསྩ,འདདོས་པོཤེསལོ། ཤྭ་འནཔས་བདེའིགདསཞིང་བན་འ་ ་འིཆོ་གཔལ་བྱ ཅིར _ དེལ་བཤནསཉཱབརགཞག་པའིས་པའི་ཡིདལྱ་བེད་པམངོནདྲབསཏེ། ཆོས་དེདགཉིདལ་ནོས་པར་ 
ཅི རཾ །དེདའིཚན་ཤེས་ མདུཿཐོང་བ་དབའདང ར་ག :མངོནསུསདྷཧུ་པནིམ་ཡིནནོ། །དེདཔ་དབའིརས་གཞན་ཡདམ 
| ལོས་པའི་མཐུ་ཡིནཏེ། མཉམ་པའགཞག་འའྲིས་པའི་ཡིདལྱའེདཔའི་ྨ།ཉནདེདེའདའོ། རས་རལ ཧྲ ལ་སད གེས 
༡ པ་ཡས་ཞིནདཡང ག་གས ཆུད་པ དོག་པ བ་གང བ་ོགཔདང་ཆ་པའི་གས་བ གིས ༡ འུགསབཤུནགཔཞེ། ཅི 
མཚནམ་བཟུདནསྨནས་པར་སབཿའིཧེདཅིད། རྣམཔརའབྱེདཔདའི་བེད་པོའཊནམཔར་འྱེདཔའཨི་བྱེད། མུ ལང གདམས ན་ན ཛུ པམ 
5 རྩཡུསམ་སསྐྐདོད་བོབྱབིད མང་པོས་བ ཉ་ག ཉེབ ཅུབ དིའི ེརའིལ་ིད། རྒྱུདགཅིག6དྱེདཅིང། སིལ འོས 










མོད ིདགཔའབ་དག་ཏུག་གཅིང སུན གཡིན 
བརྟནཧཔགམས་བདཧུས། ལནམ་དབྱས པབའརྒྱུས་ཡ ཕུ༣གུན་ 


ས་འ པཤཔ་དང་། 


ཏམཕ་ོཾག་པརེ 





་ 


ནི་མབལགས་པོ། 


ཏདཔཕ་ཡིནརོ། །དེཝངི ་ ྷ 
ཞུད ད་ 


ཉི 7 5 












ལས་འགན ངོ་འ 


ཡོས ་ 


རར འར རར ཞིག ་ ཁི 


གཏྟོདཔ་དེདདོ། ཤན འདབས དད རྣམབའྲོལབཿའདོད་ དདཔཞིདཡི རི བདེནམ་ ཧཱལདང། 
ེ་ འའ ས་ཡིག 
ˆ པར དཀྱིདབདདུ་བྱསཤས། ཉཉས་པའགཞ། 


དགེ་སློདྣལའྱོར་བོན 








རྗེསསུམཐདུན་པའིདཡི་ 
རཾ ༢ 





ཨཿ དན བྲོསཔ་འམ 








ྤེ་བའོ་དོད གསོ་བ་པོདད། གངཝཐག་གི་ ཧེ གམས པལའེམས།པརོ དོ 
དལ ཆགས་པས དད ནི སྒེ འཕྲེལ་པརའབྷུདབཡམཁས་པདང། 
བཉེདདང་། གཟུགསྣརམས  ཞེབཉེདལའ། །ག ཤསནལས་ལས་དོད་ཆགས་དྲགའ་རའན། 

















པབརགུརཅིང་། མངོནདླུ་གུརཔདེཉིདཔི་མཐོངམོདཀི། འློན་ཀུངདེལདོའི་གཟུགས་བཏན་དང། ཡི་ཤེ 
རར  ི་ བསེགས 


གུགལཏེ་དགེ ཁོ་བོ དཔེ་རིས །ས་པལ་སྤེལསཿཔརགཏོདཔའྒེ ཏད་པན། རྟགངྨ་ཡྩོད་བ་དང ] 
པཔ །ུབསཱནཅདགམས་པརབས་ལན་མངདྲ་བས་ པའྱིདས་གནས་དུའནཐའཅད དོངས གནས 
༢༢༥༨༢༨ ོད་པ རག ས་འཛ ནག ་ དྨོགཆགས་ྲགསཔསནམསོཡོདག་ད། མའིགཔ་དྲ་བལབསཡེ་ཤེསི་ཡོངསསུ་དགཔརོག 









ཌི 








དད། མྭངོནོདུམདཱ་ཧེདན། ངརྣལའབྱོམཏྣའའཕྱོཉ་སྱོད་པ་རྟགའགུས་པའིབ 
ནམ་གྤུ་དྭལྟརནདགེསོངྣལཿབཱོ་ཡརྣའོུཿྦོད་པ ཆུ ལུ 


པནེདཔེན་པེ 
པ་པ བགོ དྭེལྟརནདའིསེམས་དེ མིགས་པས་ལགས་པརབར གཏ བམས 
ྩ གས་སུ འི །ཅེསཡོགསསུབས དཔད དེསརཞགམཆམ་ོ འི་ས 






དག་པ ཞུས་པས 








།ནམ་གུ་གདགིཕྱིདགེསློངནྣལའ 


།མཚནམ་སྩོདཔའིནྣལའདྱོརཔ། ཊཾ དད་དནཏོགས་དད། །རྟགའགྲུས་གཟུགས་པརྙནངསམ་གཏན་པ། 


ཞིགནསཀྱིམཆཾནནདང་། ༢བཏུའདིནཔའིཿ 


ད་པའི་སོང་བལ་དགའ པ་ཏིདདང། 











ཧཱོཔདྡནིགསཔ་ཞིདལསེམས་ཉབརགཏོདཔནཿཏིང། དམིགས་པ 
ཡཚནམདང་། བངཧཱོམསཅི་པཿནྣམ་དང། རྟགཏུཧྱེདཔཉིདདང། གུ 


ནཾ། །ཅུནདུངཡང་ གས་ཤིད། ཤམས ཧེ ལྲི སྲ ;ི །ཞེསགདགསུཔས་པདེས་ནྲིནམ་པརྟགབ་དང་བཅས་པའི་གཟུགསབྟདནད།ནམ་པརདོདབ 
༅དགསུངསཏེ དེལ ང་ ཊྱིཕཚནའ་མཁས་ ར་ག སྐའིམ དསསན། དས་ཉིམ་རམ་མཁག་ ། ཐི ལས །དོའདད། གཁྱགས་དག་ཕུད་བས་ 

འ་ །བརནདད། རྣམ་པར་ཏྟོགལེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་པ་ 
ས་པོའི་མྤའབསྟནཏོ། ± ་ ¬ །ཞེས་གངགསུངས་བདེསནི་དི་གསཔ་ལ་འདདག་པ ཉིདདུག་ པརྟཿ རྟོག ཟུགས་བརྟན་ སལ 


མཔལ་དགའ་བཉིདབསྟནཏོ། །ཏུགའཐགུསྲནལ་དབསམ 








བཤ 
དུད སིས ཉིདདང་། ་ 
ཧོ ལཱ འདི སླདང། ཕུད གློག་པདང། ཨམདང། པགམ་བདུང། ཤད དུམ་པ་དང། ུནས་དང། ཆུདང། མངལ་མད། ཧིང 


 ་ 


ཿ་ ཏདག་ཤེན སྦྲུས་པ། ་ ད་པའི ན་ར ཕུ་པ 


གློ་བདང། རྒྱུམ་དང་ ་ ཕོབདང། ལེང་ཀདད། མཆརའདང། པཾས་དང། མཆིས་དང། ཇུལ་དྲ་ག མཆིལམ་དང། སྣུངས་དང། ཞགདང། ཆུསརདང། རྐངདང། ཆལ་དང། མའུས་པདང། བདཀན་དང་། 
དབ བླདངྱམདཾ། གཅིན ༽དགཟན་ཡྱན་པདགྲནམངལ་བྟནབའེའིགཙང་འིའིལུགཔཉདསིའིབའབིགཔྩ དེར་ག ཆས འདྟལ་ས།རྣམ་པར་བསྔོས་པདང། ་ 





མཿ ཅ རྣམབརཿ ཡརའཐོར་འདང། ལུསགོང་ དབ ཟླས བཤད་པས་ ༥ གཅིངས་གོས་པདང། མཆིལམསདོསཔ་ 
རོ རོར་ ེམ་ རོ རི 


ང 
ཉཱ 
པའིམི་སྡུགཔཉིད་ཅེས་ཀྱའོ། །དེ 





19 | ༩[༄༅། །ལ་བ་ཏའཇིགས་བའིའོཚུག་པཏོད་གཔཞེན། ཉབཔལེནཔའྲཕུངཔོལ་དག་གེསཏགབཏིདདང། མི་ྟནཔ་ཉིདདང། ཡིདགྐནདུའི་ངཊཉིདདང། ནུམཔརའྱགརབའི་རསཞིདགུངའིནཔདེནིརབཿའདིག་པའིཆི སུག་བཉིན་ཅེས་བུསེ། མི་ཐུགཔད་ 

དངགས མསོ་རྩོལ་འདྲགསང་རིོ།  ། སིི ནང འདོདཔརུམས་ཀིས་འདིདཔ་ལ་འདྲན་པའདོདཔའིའ་ དཆགསདང། ཕྱིརོལ་གྱིའདོདཔ་རྣམས་ཀྱིས་འབྲིགཔལའཇུཔ ¦ 
ཁྲིག་པའིའདདཆགས་དང། ཡུལ་ལའདུནཔ་ཡུལབྱིའདོད་ཆགས་དང། གཟུནསྭ་ལ་འདུནཔགཟུགསྱི་འདོདརྔགསདད། འཇིགཆོགས་ལ་འདུནཔའངིགཚོགས་ི་འདོདཆགང་སོ། །འདོདཆགསརམ་ཕྲལ་པོདདུག་སུང་བདང། བསལ་བདང། སྐུནམི་འབུང་ ¦ } 
ཕྱིར, མིསྱུགཔྣམཔདྨཨཔདིཤས་ཏེ། དེལནབ་བནཔའིམིགཙང་ིཆི་སྣག་པཉིདལདམིགས་པསའི། ནངགིའདོདབནམསྱི་འདོད་པལ་ླདཔའི་འདོདཔའི་འདོདཆགསལསསམསྟན་མཔརསོངཔ་་དདེ། །དེལ་ རོལ་ལ་བེན་བའིམིགཅངབ་མི། ། 
ཉིདལ་དམིགས་པསད། ངིལའིའདེདཔནམས་ཁིས་འབིག་པལ་འཇུནཔ། འཁྲིགཔའེའདོདཆགསྣནམཔ་བཞིདཔྡལནཔ། ཁདོགགི་འདོདཆགས་དང། དབབསྦ་ཀིའདོདཆགས་དང། ལེག་པའིཊདོདཆེགས་ངང་ ཉེབརོདཔལེའདོདཆགསདང་ལནབ་ལུས། ། 







ཉེ 


སྐམསྨམ་པརོངརེདད། དེལ་གངགིཌརམ་བར་བསྡོསཔདཔརྣོམ་པརརྣགསཔ་དང། རྣམ་པརའབུམ་གཞིགས་པདང་། རྣམ་པའབམ་བདང། ཤཱམ་༨འཟོག་པཡིདབཏྲེདཔདེའི་ཚའི། ཁདོག་གིའདོདཆགས་ལུས་སེམསྐརམོ་པའསོངབའབཱེདདོ། །གའགིཆོ 


¦ _ ཐཱམཔའདམནབ་ཡེད་ལྱེནཔ འཚིན། དྲབིབསྱའི་འདོད་ཆགས་ལསདེམསརཡཔ་སྩོངཔདྱེདདོ། །གངཀིཚེ་མུསགོངདང། ཀེདརུས་དང། ཅྱུྒཡདརདོབ་འཆོན་གཔའིལདདཆགསལསསེམས་རྣམ་པརྩསོངཔབེདདི །གངགེཚེརྣམ 


1ཝཿ [ །པ་རའཐོར་བཡིདལབེདབདོའིཚོའི ཧེབསྦོདཔའི་འདོདཆགས་ལས་སེསསྣ་ནམ་པརྩཕོངའདྲདདདེ། དེ་ལརན་འབིགཔའི་འདོདཆགསལསསེམསྨ་ནམཔར་ཕྩོངབདྱདདཔ་ཡིནདོ། །དེལ་བསན་བཅོལལནའདུས་ྱིས་ཀྱང།  ཕྱོ་བོལལ་བརེནཔའོམིགཙང་བའེའོ རྨ 
7 ཞེབ པརགཤག་སྟེ། དེས་ཤཱནོསཞག་གཅིག་ལོན་པ་འམ། ཤིནཿ་ཞུག་གཉིས་ལོན་པ་འམ། ཤིནས་ཞག་གསུམ་ལོན་པའཆ། ཤིནས་ཞག་བདྡུནལིཞཔའི་པརྩའིད ས་པ ཆུནལའདང། 
༡ རྒོདདང་།  ཁྱིདངཝད་ [ཧུམ བགིཞས་ དི ་ེ་ི་ི་ འདིཏྟཐུཿགྱུརཕཔྭེ། ཏད དས་ཡན བསིད དེདགདཔས་འགིཉིའོབོདྱ་་། རྣམ་པརབཡྲོས་བདང། 








རྣམ་བརརོས་པའིདདདག་བསྟུན་ཏོ། །དེས་པགསུ་པ་དང་། ཤཱདད། ཁུག་དང། ཆུ་ཆུས་ཅི་ཚུ་ཨདངྲང་ལཔའིདུམའོདགངདག་མཐོངནཞེས་གཡགསུངས་པདེསནྲིནམ་པརདམར་བབཏུནཏོ། །དེབྱ་ུའོདཉི་མུ།པ་གངདགམཐོངནཞེསགངགསས་བ 
དདང། ཀེདཝུམ་དད། རུ༔་པའི་ཀིང་རུས་བསྟནཏོ།, །དས་ལག་པའིརུས་པདག་ཀྱངལོབས་ཤིག །རྐང་པའི་རུས་པདགཀྱཔལོགས་ཤིག །ལོདབུའིརུས་པདགཀྱངལོགས་ཤིག་ བུས་མའི་རུམབདགྱ་བང་གོས་ཤིག་པ།ཅ རྩིབལོགསྱིནུསབདག།དང། 
ཨྲ་བ་དགདང། ལགངཝཡྱི་རུས་བདག་དང་། ཡཱལ་ཚིགས་དག། འགམ་སྲངདང། སྦྱོརུནདང། མགོཐོད་དགྱ་རསོ་སོལའཐོརཔའིདུརདོ། གངདགཔཐོངདིང། དེབ་ཞིནདལོགཅིག་གམ། ལོགཉིས་སུམ། ལོ་གསུམ་མམ།། ལོ་བདུན་ཧིཔརཛམཁོ། 
ཕཅུ་སྟརདཀའའམ། ཟི མནདག་ལས་དལྱིམདཔའདསབདགམཐོ་ཞཞས་གངགས་དེསནིནམཔས་ོབབྟ དེལྟརནཕྱི་ལ་བརྟེན་པའིཡི་གཙང་བའིའི་སྣུག་པཉིདལ་དམིགས་པསནྲི། འཁྲིག་པའེའདོད་ཆགས་ལར་འེམསརྣམཔར་ 













ས་འ སྦྱུདཔཿཏྱེད་དོ། །དེལསྡུག་བསྔལ་ཊི ཉོད ལདམིགས་པདང། དནཔའོའློ་གཔ༔ དནཔའིིཝག་བཏིདལདམིགས་བསའི་ཡུལ་ལའ དུནཔཕི་འདོདཆགས་ལསསེམསྦནམཔ ༢སོཿབདེདདོ། ཞེལསོསཔའོ་ ཙགཔཉིདལདྲམིགས་པསྐདོ། གཟུགས 
161 མ། ཏོབ ག་བྲིས དོ རབ འཐགཔའི སགབཉདལ་དམིགས་པདྡནྲིི ༽ ུས་ི་ག་པད་ རགས་ཅི་འདོད། ཆགསལས 
མསྒརམཔརྩོ་བརྱདདོ། ༈ ཞིད གས་མང ངིད ནན དཔི གྲིཐམས་ཅདྲནམཔྲམས་ཅདབྱུས་པའྱིསིརདེགདཔ་ངོདཔརཟདྱའི། { དོནཇྱི་སྐབསའདི་ནི་ཡིགཿངབའི་མིསྣུགཔ་དེ་ 
ལས་དཀོངསཔ་ཡིན། དཔག་གཞི ༣ དེལས་གྲཤ་པོའྱིསཱ ད་པདགྲན་ དགྲནམ་བརྩཡོང་བའི་ད ས་པ་ཡང ་ །དལྱདཱས་པག་དཞེན། མཛྭཕབཤེསཀྱི་ཕློགས་དང། དྲགཔའྱི་ཡོགས་དང།ཐམལཔའི་ཡོགསལཌེཉམཔཿ་ 
-ཾ ་ །པཉེ་བརགཞགཏཱཾ། བདེབཅུརདདང། འདིངདང། ཆེནཔོིབརབྱབཔའིུཾཿཡོས་པགང་ཡིན་པའོ། །དེལམངུའབཤེསཀྱི་ཡོགསདང་། དྲགཔའྱི་ཡོགས་དང། ཐམལབའྱིངཾགས་གངཡིན་པའདེནིད་ིགསཔ་ཡིཞ།ོ། །དེའ་ 
འིསཔའི་ཞཔའིབསམཔ་དགུབད་ཤིབ་བླམཔའིཿསོས་པ་གཔ་ིན་པའོ། དདམིགསེ་པའོདཔ་ ཧག གང་ཡིན དདང། དམིགས་བའེདཔ་ག་ཟིནཔ་དེདགགཅིགྱ། བཝུས་པནྲིདམས་་ཞེས་བའོ། །དེལྱ་ མས་པདང 
ལྡནཔའི་སེམསཞེས་དངགམུ་ས་པདནི། ལེག གས་།ཅིོམ་ོའི་ོགས་དང། ླབདྱརོགས་དང། ཐམའ་ པའསྟན་ཏོ། །ཁོནམེདབ། འབུནཟླམེདཔ། གེརོདཔམེདཔཞེསགའག་སུངས་པ་དཾསརཕན 
¦ ལྡནཔའིསམས་ཞེས་གངགམས་པདྡའི། རེཤིགྱ་ཡོགསགསུམི་བོམཛོའཔེའི་སོདཔ་དང། དྲ་གཔོའྱོགས་དང། ཐནལ་བའྱི་ཡོགས་དགལ་ཕནཔའི་།ག་བའི་བསམ་པབསྟནཏོ། །ཁོནམེདཔ། འབྲན་ཟམེདཔ། གེནོདཔ་མིདཔཞེནབ 










འི་ས ལའ  དེལོམད་པསིཔདབའི་ུགཔིབསསེ་ དེཡང་ཆོགའོགམ་གཉིས་འོའགནླནམེདཔ་དབ་ གནོདཔམེདཔལ་ཞེས་བ་བདག་གིསྣ་ནམ་བརབ་ཤདདྲོ། །དེལ་ཕས་བྱིདགའེ། 
ལིད དཔྱབེདཔནམཔརསྩོདཔ་མེདཔའིདོནིསནི་གནད གནོདཔ་མེདཔི [ཨད ་བྱབ་བད། ཆེས གནསཔོ ནད བསམ་གཏན 


༣ ! ལགའ་ས་ ཡངོས་སུ་ཟིན་པ་དང། ཆོས་བ་ཡིདལ་འེདཔ་དངལནཔདང། ཐུག་བསྣལ་ཡངམ་འནབ་ དེབ་པངས་ཡིནཔའིམངའབ་ཤེསྱིོ གས་དང དྲག་པོའ ཨཱ་བོའུགས་དང། ཟྲསུལཔ 
རཾ རོ [སྡུག་བསྔལ་བ སམ ངོསུ་་པདང།ཟོས་པ་པི་ ངང སག ་ འའ ཉིགས 











ད་མམས་ཞསའོ། །དེནི་གང་ཟག་གནདཊེམས་སུདཔ། སེམས་ཅནནམསལྱམསུཔ་སྒོམཔར་བེདན། གནོདསེམས་གངཡིན་པདྲེསབཞོེ་འབེད་ཏིང་། ག་སེམ་སགུད་པལས་སེམསྟལ་པར 


རའབྱུངབ་གངཞེན། དུས་གསུམདུཝིྟ་ཧྭེ། ° ˆ བྱཐྦབྱེདཔའིརིགས་པ་དང། འཐདཔ་སྨྲབཔའི་རིགས་པདང། ཆོསཉིདྱའི་རིགས་པའི་ཇིགས་པ་དཔྲཝནབའིའདྲུབེད་ཙམདང། 










ོ་ཤཾཿོ་སྒམས་འདོནཔར་ནཔདབི།ཧིབདད།ཅོ་བའཉིདིདཔའོནི། ཅནོངིིིཔཿྱ་བམིགས 
སྒ གས་པ དེ་ཡིདལེ ཡུགས་བན དི དེལུབམས་པབྱ བགང ཁམསྤྱཱཔོདགད ཌེ འྟི་སྟེ། སའི་ཁམཉད། 
འའ ཁག་གཉ བྱི ནམམཁའེཁམགད། ཏིག །དྭལསའིཁམསགའདྡེན ལིས ནངགིདང། ཕྱིལམྱེཿ ཞེ ནངགིསོ་སོའིལ 
ནུཔ་དང། སི སྲ་བར་གུརཔ་ཡོདཔགངཡིནཔའོ ་ཆཡམསག་ཤ རང ཕྱིའོསམ་ཟིནཔདང། མངིནཔའ་གྱུརྲལསྤ་བདད། བྱ དཔགས གའ གཞི འྟ ཏྟ སྒ སྤ 
ཕྱིས དྡེ ་ དགད ཟམད། རིམ་དང པགསུཔདད། ཤདང། རུསབདུད། ནུམ དང། རླུ་རྒྱུས་དང། ཆ་དང། དང། མཁུལ་མདང། ིནང། མརྙིན་པདང་། གོབདང། དང། གཏེམདང། ཕོབདང། ལོངཀུདང། མཆེ དུ 
རོལ་བིསའིཁམས་དྲེ་ ལང་གདཞེན། །ལ་ དདང། བདབ་དུང། མ་དང་། བྱམདང། ¬ཤདལྣནབ་དང། དང། གཞན་ཡང་དེལྟ་བུ་དངམཐུནཱཔ་དགསྟེ། དེཏིཕྱིརོལགྱིསའི 

ཁམསཞེསྱ་འོ། །དལྦ་རུའི་འཐས་གདཞེན། སའི ནང་གིདང། འགོ ོད གས ནོ ཐི ི་ིགི་ །པདང། རི མར་པ ཞནཔ་དད། 











རོ་ཕབའདལ་ེ འད རྒུམ་དང། མི་ད ཧཱ ྒྲབསདད། ཞགདང། ཆུསེརདང་། དད ཚེལ་དང་། མྭཏྲིསཔ་དང། འདྭཀནདབ། རྣག་དང ཀྱུགདད ཟླད གླད་ངྱས་དང། 














ཙིརུའི་ཁྲམསག བིལོ་ཡ་དིན དཔ རླན་པ་དང་། རླན པ་ཡ གང་ཡིནཔ་སྟེ། དེཡ་ དད ས་ས 
ངདང། འམས་ཞེ་ གཞན་ཡངདེལྟ་བུ་ པས་ག ཙཾ འའའ ཕག ས་འོག ལེ དག ཕྱིའོཿཅྱིལོ། འའ གསོས 
ན་པར་ཆྒྱན་ཐལཚབ་དང། རཾ ལུས་དིལ ཡད ང། སིས དཱ ་ ས་མ ་ ` 
དང་། འཆས་པདང། རྱངསཕརྣམསཡེག རབ རཾ ༥༨ ཏཔཔོཞེས་བ་བའྲིག་ - གག དི ཐལམ་ དུད 

ཨུརཔ་དད། དྲོབ་དང། ད་ལོ བཀ་ཞིབ་ཡོ་ ÷+ ི་་ 
གི བོ ར་ 






ཀྱིཉན་ཏོརོདད། གླིང་ནང། ལྡས་ལྡམདང། གཡད དད མདང ལྱིབདགཀྱངསྲེགཔརཿགྱུརབ་དང་། གཞན་ཡདདེལ་བུདངམདྲེན་པ་དག་སྟེ། 








165 པབ 








།ུ་གཁམསཊངྡ་ནམཔ་གཉིས་ཏེ། ནང་གིདད། ཕིརོིའོ། །དེལནངི གཁམས་གངཞེནུ། ནངཤིསོསོའི་ཡུསཟིནཔ་དང། ཟི པ་ད རདྲཆ་དད། ཡངཿཉིདདང། ཡིག 
་ཞིད་ཅནཔ འྱནདང། ཐུཿདུཿསོབའི་ཟུངདང། བཀའ རུདད། ལྟོརའཏྱིཾ པླིན་ད ཏུག ཆིའི སྙནགེའི་རུངདང། རླུང་སྐ་ྱི་རླ་དང། འི ཨཾ 
:ཚོནཆ༧ྟ་དཱའིརུངད གསུད དབུགས་ཇཊཔ་དང། སསྱིན་ད། ལན ཅབ ཧཱ  ི་ ལི སི པ 
སིའཛིན་དད ༈ མཆིནཔརྦྱུརཔ་ལླནངདད། ཆུངཀྱིསཿཔདང། ཡངཊཉིདདུང་། གཡོ་བཉིད་ཡོད་ དཔག་མིད་ྟི། གཡ རྱིརདདང། ལྟོའི ཨིན ཞིད རུད ཧད བུཿཤིམུ་དག མུ་དམརདཔ། ུ་དུམ་དམཡིནདང། 
བནུ ཆུ་ཆེནཔོ་དང་། ཁ་བ་དང ཟ་བར  སླངགི་དྱིལ་འཁོརདང། དདཔར་ིདཔདང། ཅི རྩིག་པའིརྩེམོའགུལ་བྱེ གདད ི་ོ 

།ུལ་བའྱའིདཔ་ད འགྲུལ་པའྱ་འསནསྱཧངྱའི་རཔི་འོང་བརགྲོ་་དགདང་། ༡༢༣ རུ འོལ |` 


གས་ཡོད བདང པའྱི་དདང་ཡོདཔ་གྲང་ཡིན། 
སྲི : ཁྲསབས་ཡོད་བདང། ད་ག ཡི་ད གསཡིད་འྱིདཔད་ པ་ 









གསཕནརདས་ཁ་འིངབ་མ། ས་པ་ཡོདཔའོ།།སབསྲ་པབ་ཡོདཔགངཞེན། ལུ། 
འ་འ -་ ངེ ཡའོ རློ 
ཱ་བོདག་ 





༡ རླེ 


ཞིསཡོང ེསསླམཔ་འོ། །དེལ་བགྲངབས་ཡོངསསུ་སྩངབགངཞེན། བྲགདབས་ཡོདས་སྤུསཔབནྡི་ནམ པབཞིསེ། མདོང་བསྡུནརྣམཔ་དཞིཤེའདིལྟ། རནནས་བྲགདབ་དང། ཟུངདུབགྲངབ་དང་། ཅེས་སུམཞུནྣ་པརབགྲངབ་དང། རྗེས་སུཡིམཐུནྨཔར་ 
གྲདའོ། །དེལ་རེའེནསབགྲངབགང་ཞེན། དྭབུགསྔརུབཔ་དང དཔགསའྱགུངའལདྲཡིགསཔ་དཔལནཔའིདནཔས། གངཀི་ངོདབུགསྔ་ལ་གྲཡས་ ཐྲ ! གཅིགཉེས་བགྲངབརབྱེདཔ་དང། གངགིདབ ཤུགསྔ་སབབ་འགགསཏེ། དཔུགསའབྱུཿབའཐོན།ཞིང་བྱུང 
རྩཧུརལདེའི་ཛན། གཉིམཞམབངེིངེབྲ ངསདེདག་ཧཅང་ཡངམི་ཏུང། ཧཱཿངཡངམིམངབའབཝུའིབར་དབགྲངབའདུད་པདོདི། ༢ེཡས་བྲགངབཞེསབའོ། །ཐུངདུབགྲང་བགང་ཞེན། གངགིཚོདབགས་ཇུབཔ་བརུབསཏེའགགས་པད 
ལིབ དྲི དེའི་ཚོན། གཅིགཅེས་བྲཀདབད་ ༽ ྣི་ ཧཱ གྲ་གསདང། དགསའྱབདེགཏིས གཅག ལྣསནས་གཅིགཅེས་བྲགདཔར་ 

བནས། དེའིཤིར་ུངདབྲགངབཞེསབའོ །རྗེས་སུམ་ཐུནབ་བབྲགངཁགང་ཞེན། རིརྐནུས་དྲུགངཔ་འམ། བུངདུ་བྲགངབ་འདིས་གཅིགན་ ཤྦགཔ་ཞེསབོ། །ཇྗེསསུམི་མཐུནཔ་རབགྲངབ 
ལེ བརུནས་བཟུཏཧཱེ་དཀྲུད་། བརྒདད་ བདུནྨདག། ཇྲུ་གདང་། ལྡདང། རར ¡> སྦབའོ། རྟོནས་བྲབ་བའམ། ཐུང་དུ་འྲག་ངངལ་བརྟེནན 


169 [ ༧། ༄༅། (9 ལྔ་གཔཞེན། འདིཏྟ་ཏྟ བྲགདབས་ཡོདསསུསྦྱད་བདང། ཨུངབོ་ལ་འཇགབས་ཡོངསསྭུ་སངབ་དང་། ྟེནཅིཔའཐེལ་བཟྲ་བརབལའཇུག་པས་ཡོངས་སྲུ་སརབདད། བདོནཔལ་འཛྭགཔས་ཡོངས་སུསངབདང་ རྣམ་པབཅུ་ | 






ཁེ 













མྦབན་བཟྲགངབདང། རེས་སམོམཐན་པརྲ་བལ་ཡ་ོམསུ་སུངབརྒྱནརཅིང བརླད་དཔེནམསྒནམ་པདྨོ་གཡེངལ། ཅེམསནམ་པརགཡབབམེདཔས་བྲགངཔའྱེདངདོའི་ཆོན། ར ཡིང་ 
།ལ་ཟབདབྲལཔབས་ ཏག ང་ཆ དཔུགསའྱཔཁ་བཞིལག 


དྲ 
།ཛོནཔ་དང་། མདག དངས གསད ཁས རཾ £ གྱུམཞིང། རྣམཔརགེངབཨེང 








ཡིནྣམ་པདཔ། མདོན་པའད་ 















1 ། ༡༩] ༅༅། །ིིདབདཔོའགག །སྤོ་གིདབདཔོའགགས་བསྲལསདངསམསའགག །སད་་ལསལཤགས་པསདགསད་པད། དབུགས དུབའགགགོགམངམ་མེུནིཔ་གེལབས་བང་པའ་པིནོ  །དདལལན་ 
མངདུགནས་པསྐནཅིང་བྲེལ་བརྭའཐུདཔལའཇུག་པས་ཡོདསུས་སྙོངབབས། པརའུ ༽ ༽ །ཉནཐོསཱཀྱིས། བམ་པོ་དགུཔ། དེདེལྟརརྟེནཅིད་འདྲེལ་བར་གྱུའལ་ཡོདསསུ 
སྱངབབས་པས་འདྲ་པད་ གེའི་བ པི རས ཀི བྱུདཱས་ཀྱངའཇིག་དདར་བྱུརབ་ཡིནཏེ གད འདེད པའི 

དད ནུ་བའིཆོན །དདགསྐེབ་དད། འི་འ ག་གསལ ནིད ར་བངཡདཔ་ད། 
བདག ིདོནསས་པདད། ི་ཉགཔདད ཐབས་ ༣ ་ ± གུ བསུལ་ལའུགན་པ་ ཏྲི སྭཏེ། འདྱུའེདདེ་དུགགིས ས་སུགབསབརྒསརབད། 
ན་ཐང་བདུང། འདསྔས་མུདཔག་པུདབདམ་ པྲས དདགམ་ཅེནནིདཔའིནལ།ུབ་ེདཔསྲདགཔྲསའ རྦ དཔའྲིསེདཔས་གངཡིན་པ་འདམ་ལུན་པར་ དྲིཅནོམཔ་སེ། བདག་གིས ༈ དྷི 

ལནམངདགནས་པདསན་གེདཔམ་ལུས་ འཟདཔརའགྱུརརོསྟམ་དུཉེནསཏེ། བར་ག བདན་པའཀོགཔ་དང། བ་བར་ཆད 3±181 ཀི ± ` 





ཏོགས་བདླབདཔྡནོ། དེའིབདེནབལ་འཇུག་པས་ཡོ་ སབ ཀོ དྲས་པནྣམསྭདཱངས་པན། བསྒོམཔས་སཱང་བདྱབརྣམསུམལུསབསདེ གྭ་ངབདབཔའིཕིྡ་ 
པ་བཅླ་ སོ [བ་ད ཛུབསནདོན་བཞེན་དུདབུགས་བྱངས་སོགདུ་གོབཔའྱོ་དལ། ཀ་ང་རོ་ 








ག་ན ཤཤིནཏཱསངསནས་དུགས་ ངི སིབ 
རརར བྱུས དཡསན་བདྡག་ཞིང་དསའབཞསའསནབ་ དབུགསབསསྟོསམ་དྲགོབ་པའེད་ 







༣༥ གསིལ བགས དཱུ 
ལིན བད གསང་འ ཡོ བརྭབབུངབ་དགནྲིབངྱད་པའཛུག་པ་ཡིནབསན། སྐད་ཅ ཅུ 






















ཤེས་པྱ་དེདཔའྱིལི་འི། །གཔིཚོདབུགས་བླདབས་པ་དད། དྲབ ལ་ཁབ འདག་ཡོདཔ་ེས་སྲུའགསཔནོས་ཤེངདའེ་གགདའབེདབདེའཆོ ལྭསྦིཐྲསསཱ་ཅདགདདག་པ་དྩོྡ་ཤིད་དབུགས་བུབ་སན། 
ལུསཀྱིཐམས་ཅད་ཡདདག བུ (ཕྱདལ། ལུས3ྱིབྲམས་ཉདཡངདགབ་ཤྱོཞིང་དབུགསྱུངནཝུསཀྱི་ཐྲམས་ཅད་ཡང་དགུ་བཱོངིངདབུགས་དྱུང་དོསམ་དུ་ནྲོའབརྱེདཔ་ཡིན་ནོ། །གང་གིཚོདབུགས་བརྡུབས་པདད། 
༧“ བརངུ་དབུགས་འྱུངབདགའགགས ཤིདདཡུ་ཤས་བརུཤས་པ་དང་། _ དབུགས་འུ་ངད་དག་གིས་སྟོབལ། དཆུགས་བརུབས་པ་དང་དབུགས་འྱུངངད་ གནསྐ་མབསལ་དམིགས་པརེདའ་དང། དབུགསའྱའུདབ་དང། བདུདདབུགས་འབུངའདག 
༡ འགྲགས་ཤིད། དྲེུགས་བཇུབས་པདང། བདྲད་དྲགགས་བཔས་བདགས་བངལ། དྲངགུའྱ་བུང་བདུད། དབུགས་བཅུབས་བདག་གིས་༈ོང་ཞིང། དེདགམེད་ལས་དེདག་གིསམ་ཆོདཔའིུནསྣས་བས་སོོངཔལ་དམིགས་པདྲིདཔ་དེའི་རོན། ལུས་རྱའྲད་ 
ཏྱེན་ཤིནཏཱ་པྱངསཱནཱས་དབུགས་བརྡུ་བསྦན། ཡུསཀྱིའདུདྲེད་ཤིནཏུ་སྦཔཨྤནས་དབུགས་འཇུབསསོ་སྟམདཱསོབ་བའྱེདལ། ཕུག་ཀྱི་འདེུད་ཞིནཏུ་སྦྱདསཞས། དྭུགསྣ་བ་ནཔས་ིརདའདི པན ནདཔག་མུངོསསད་པ་ཡིནོ། །གཞན་ཡ་ 
བརླ་བས། ལནནདདྱབས་བི་རུས་སོན་འོངསས་སྦངན་བཿཡབས་པའི་དབུགས་བརབས་བདང། དྭགུགསའབུ་དད་མུབཔ་རེགཞྡསུགའྲསཔ་དགད་དགའ་བྱུངའ་འྱགརབ་དེདགཤིནཏ་སྱངས་པའྦ་བུར་ཅིང་ཡོངསསྭ་སྱུངས་པདབས 

དབུགསའས་པདང། དྭབགསའྭབུབཔའཇུམཔའརེགན་བོདེབ་གཤནདགའ་ཟུངབརྱར་རབས། དེའྱི་ཕིརམས་ཀི་འདའེད་ཤིནཿསྦྱངསནས་དབྱགས་འཇྲེབསན། བཊ་ཅིའུ་བྱེདཤིནོཏུ་ཕྱངསནས་དངུནས་བུབས་སོ་སྟམ་དུ་སློབབའྱིདལ། ལུམ 



















གཏན་དང་པོའམ། བསུམ་ག། 


པའྩམོཞིངདབུཁས་ ་འིའ་སྲ༢གོ་ 


སི ངཞིཔདབུག་ 


བླལ འདད ན་་ 


དཔམུས་པཡིནནོ། ༢ ར༽ 
!ཱ ཨས་ཞུནས། འ 


བ། དསམས་པ་ཧོས་པསམདོན་པར་འདུས་ 





` 





---~---~--~-----~----~-~-=---¡[ 
།འདུབྱེད་ཤིནཏུཉྩཏྲསནསཱ་དཔུགསཕྱང་ན། ླའདའ་་ །པེལྟརདབུགས་ཇྫུཊ་པ་དཔ ་་ བསུའབྱཏུ་བཅོན་པདེས། གལཏེབསམ་ 
རར དཔ་ད ག་ས་ས བདེབཡདག་པད ཨགས 


སྐམདུ་ནྨོ་བཔ་རབྱཔལ། དགའཔཡ་དདག་པ་ ཤིས འབལང་ 
། 
སླ ག་འདིར རར ་ 


རྨ 
ཐིག གློག ་ བ་བ 


། 
ྣ 



















གསང གཞས ུ་མདས་དགམཅུསན། 





རར 





འརམ་ སྙེམས་ཡ 


| སྙེམསྭའིའདྱུའེད་ཤིན༔ཡཱངསན་ ཡུསསྟོ་སཱམ་དུ་ཤོབ་པའྱེདལ། 
ད་པ་ཡིནཤོ། གག་ གཉིསཔདད། སིི ཞྭ་ཐེབ་བརྒྱོདདཀང་། 
ཅག་བཏུ། ༩ འ ཆགས་ད་བའ་བའམ། ང་དང་བཅས་པའན། ཞེས་བ ། གཏི་ཟུགདངབཅག་པའན། ག 








ེྭཱིའད་ིདམདག་འ་འོརབདུ། སེམས་ཀྱི 
དེབསན་ག། 


།ཉེབ་ཞེབས་ཐན་པའམ། ལྐ་ ཏུ པབུར་འཞུག་བའམ། མཏམ་པའབཞགཔས་ཡིན་པའམ། 


ོང $> 
(ཡངདགཔརྭོནཔ་ད། ཡངདགཔ་འདོནཿཿཇུག་པའཕེད། 













179 ¥| ༄༅། 


༼།ཡངདག་བའཤའེ 
ངས 







དེའྱིིའསེམས་མངོནཔ་རའབཏདགའ་ཞིང་དྭབགུས་བཅྡ་བསན། སེསམདོན་བརཊྭ།དགའཞིདྲཔསབྱ་ བསྭསྟོསམྭདྷ་མོབབར་དཔ། སེནསུའངོ། 
‡ི$ ག་གམ མངོནཔའ༣བྱ༔་འཛོན་བདབེདཔྲསན། དོད་ དཔའི་ཐིབབདང། གས་བསམ 





ཡསསེམས་བླདབས་པར 
༢བེནཅིང། ཞིབདྱདུ། དི ཊྱིརསེམསཏིངཔེ་ཛིན་དྲགཿ དདྱབས་བཇུ་སུན། གི སེམསཏིདངེའཛིནདུ་གཞག་ཅིངདངགས་བྱཇབསསོ་སྟམདུསོབ་བདཏཤལ། སེམས 
དྲ གཞགཅིདདབུགས་བྱུང་ དྲ ་ དྱ ལཱ ཤསབ འབ་གཞུག་ ་ 
རད སིགས $ ཊལ། སེམསནམ་པངོལཞིང་དངུགས་བན། སེམས་ནཱམ་པརྦགོལཞིང་དྭགསཕུད 
རོ རར སད ལལ 





དེདགུསངབར༠འྱི༢འདིརཱད། འདྲ་བེངནམས་ིལི་ཏུག་བཉིད་ 
དྲ ླྲན་ མི་རྟག་པ རླ ི་ོ འིག 









ཡཿ ཧ་ས ` ་ 


གིས་བ ་བར་་ 


ངི རང 









ཁམས་བ པད 5 ཅིབའདྲེལ 


༦ 1 


རེ ཤསབ ངབ། 
པད ཆོ་ཨའིས་ ་ ཐོས་པདད། དྷར ུ་བདད། དང 
ཁམ 


སྤདཔས། དེལརབཅྱསྨྱོརབ་དདྱེདཅིད། ནངཤི་སོསོའི་དམི་གྲས་བྱབ་བ་དངའཅས་པ། ནཱམ་པར་གཡེ་དབདཔའཅུས་བ 
རི རི ྲི་ ་ 





ཨཔམའཔྩོས་ཚོགསཡོདཔགང་ཡིན་པརྟེ། 
རང །གུང་སེད། ` 
པ་ སན དུ ཁུམས མདའི ཞིས 





¦ ཡཿ 







ཕྲ ཧཿ རིང་ 





དི 


ང་ སྐིར 









ོད ་ང་ པ་དང་འཅས་པ་ 


ླ སྐ ་གློག་གགོགག་ 


ཅཅ 


མུསཔགངཞེན། 


ཐབབྟཏཱཤཏེ། ིམཁས་པདདིགས་ྲས་ོ སྱོགས བབ ཧཱ ལྕ ་ 


186 ནིར གཡ་མས་ཏཉསའ་ས་མཚནར་བའལར་ང 
ཛི གེ སིཆདྱིའརྱིསའོཀོབ་རྣ༣སརྱི་གས་བཏིད་ 
རྫ ལྷ ཤ་བ འ་པ ལ་འརད་སིཏ། དགོད ངངཞནས་ 
བྲི འི་གཟུགས་ཉི་ཡུངཔོ་ཡོས་ཤེས་པརྱ་ཧབ ཞིརསནདསསི 





དུངཕོཝཱ་ཡོ ག་རི 
འགར ཡིད མངའ ད སའི སསག ་  ་ རར ལའ་ ལུ ་ 
དཿ རུ དིདབགསའཞོ ༨ : 5563 ° ` ཧེ ˆ ཁྲ ་ོད་དད་ོ་ རེས ` ་ པ་ད གེད 


སྲན་པ 
གསལ 


> 
` 








བཱིསཔརྣམསལ་ཡངདེ་དགཆོསཉི་ པ་ལས ུ 
ཅརང་ང་ 


།མདོརནཉེད་པ གབྲསལ་དཞེན་བབཤི་སེབལ་སོ་གསཔ་དེདགའིོ་གངས་དགཤིས་སྣག་བསྔལྱིསྡུགབས 







=, [༧༧ ༄༅། གུབ ངགས་བསུནཏ། དེམ་ལྷུགམའཁྱུདབའི་སྡུག་བསྡལ་དང། འུ་དྱི་ཕགབྲ་མལ་གཔཡིནཔདེཤིཏེབཕེནཔའིཐུ་ྲོལ སྔལ་བཞིདྱའིས་ཡོངས་སུ་བསྟུནཔ་ཡིནཏེ ཛ་འྲ་ཕིྲིགི 
པ་དག ཤླིག་བླསལ། ི་ུགབྱསལཇིདབྟནཔདའི་ དུ་གུངཔ་ཡིནལ། ! (འག་བ་ལདུ་ འདུཧེདཀིསུགབསྣལ་མབསྟན་པགྭང་ཡིན་པདམངངེ ཙད ཨིན་པའི ཞན སུལ ག་པ 

ཤྲ ཀཀ གི་ནི ག་ག ར་ བོ 
འདུལ་བྷནམསཿ རེ མོ །དེལ་ གརལན་བགྲས། དགགྲིནམཔར་ སྒུར ལཾ 
སྦལ་དང། འདོདཔས་འོསཔའིད་ྱ་སྣག་བས་ལཞེག་གངགསུཔ .⁄.ྲ སྒ ` མཕརགཞག་པ་ཡིནནོ།: ེའ ༣ 


འདིས འིམི་སྔ་ོགསཡངཚདད། འིད དྲ དྲགལབའིའི་སུག་པ་དངཔྲི་བུལ་བདད། འདོདཔས་ཕོངས་པའི་འདོདཔ་ཕུནསྐམཚོགས་པ་གད་དབ 
ཞིནཔྷས་དང། ཡུགབྲཝལི། སི ་ ཤཱདཡེད། བདད སུགས སན ག་ག 










ས་ མུཿ ་ བ 





རེ སསལ་གབྲིན་འ་ ཟེ ུསངགཞ་པཡིནདོ། །བུ་ 
དེའུ ལ་བ དད་པས མ་འ ུཕུ་་སདག ཤི 






བགཉིས་ཏེ། པཱཿའོབཔམཉལ་ཡིདའ་ 


ཁག ིད་འད། 









ཟཝ ༩༥ ལེ ད་དུ ཐེབ གི རས ; རི ` ་ 


ཡི ལྤ རྣལ་ཕགཏིསཏེ :÷ 
ཟླ 5 གལ རི རེ ± ་ ངཱ དྲད 


ྱི ྐིས་གཡག་ 









ླགབསུལ་ཡང་དགཔ་ཐད་བར་བདང། ལྷནབསྡལམཐར་ 












བཔར་གྱགབའིལིརདོ། །ང ཌི ལ་ས གཱ འསེམས་ིབླསབཔ་ཡིནཏེ། ༩ ༥ སེམས་གཞས གངས ཤེས་པའི མག 
གཱ་པརའྱགུརབའྱ་དུདད། །དལ་བུབྲ་ཧྲུས ལྕ སླབ་ཕཡིན་ཏེ། འདིལྟར: ཤེས་དངམཐོདའ་ ཧཱ པ་དདག་བསྟཉོན་མོདམཔ་ཨོ་ དབམདོནསྨུམ དདི་འདགི་དོན་ཡིན་ཏེ། འདིལ་སེ། ཉོན་མོངས་པ་ 
¥ །ཿཾཿི་མཆག་ཡིན་པས། དེའི་གློ་བབགཞནའེདཔིིནི ཧཱི པི གསམའདོརབདོ། །བླ་པདེ་གི་རསནིིནན། + ་ི །འྱགོདཔམེདནདགའབདང། མཆོག 
འདུད། ཨོས དེབ་ནང །བདེབའའགྱུརཿ །ཨེམསུསཉམ་པདབཞ་ ཡངདདག་བདི་ བབཞིནདུ་དབཏཤེས། ༈ ཡུདདགཔ་པིུ་བབཞནདུརསྟ། མཐད ཡདདགཔཆི་ བབཞི་ དྱ ཤན། ཡད 
ལམ །བརཿགྱུན་དོ། ལཿ ་ = པའུ པར ལྟན དཔར་ཡདས་སུམྟ་དན་ལསྭ་འདས་ཏ། མས་ད རྫས་པཱ^པྱཨསཿ 

སྣེ) ལེན་པམེད་པར་ཡོངསསྤུ་དནལས་འདའ་བའི་མཆོགྟིདཐོའ་པབརྱགརབན། དནིབསབ་པ་དེདགགི་གརིམས་ཡིནནོ། །དེལ་ཅིའིཕིརནྭལག་པའི་ཛུལ་ཁྲིམསཀྱིབྲསབ་པལ་ལྟགཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསཞེས5ྱ། ཨས དག་གོམས་ལུ་བསན། འདི ལྷུག 


་ སྤུས་པ། ིེྲི་གནས་ིདད། སི ཀིཏྟིདོདདད། བུབགས་པའིདོནགི་ིཿཧེ། དེ ཉིགས འདིལྟརལགཔའི་ཚུལཁྲིམསུལ་གནསཞསེམསཿ 
སྭཏྱིཏད་པེའི་ོལརེག་བརའ་ཆུརཔའིཕིརརོ། །དེལ དངོས ་ཡད་དག་པ་ད་ུབབཞིནད་ཤེདཔམང་ 










སི་་འཛལ་ 


















ི་ོ ག་བའི་སེནས་དད། རི ཨུའི 


ཀྱིཉིད་དའི 


༈ཾལ་བརྣམས་དང་ཐུནཡ་ 
དཾ དཡདདེ། འདིྟྟེ། མ་ - བསམག ཡགས་ཅིི 
ིོ་མ་མ། ཚོག་པའིམམ་མམདཔདད། = ལྷག་མ 





མས་ཀྱི་བ ༢: །ཉིནམོངས་པ་ མ་པ་ད 


འའ ལྷག་པའི་དོནབྱིཕྱིརཏེ། དེལ་དབངདུ་བྱབའིདནངི་ལྟབུ་ཡིནེན། ལྟགབའིསེནསཀྱི ཧས འདོནསགམད་ 


༣༠༨༨. 


ྲཀ རེ བླུམཔ་བརའ་ 


ེ་པ་དངཝན་བའིདབདབྒོརམ་པའགཞག་གོ། 





སོས ས་ག འདུས་བྲས་དང་། དཔ ས་བ ར་ཐབས 


ན་པར་བ 


སེསའྲཔོ་ཞིདསེམས་གཡེདབདེད་པད 


འཇྲུམས་ཤིདསློགལ་རེལ་ ་ ༥ སེས 
དཿ 
ལྟ་སེ། དད། མི་རྟག་པའིའྭ་ཤེས་དང། མི་ཏག་པལ་ཐུག་བ་སལ་བའི་འདུ ཤེས་དང སྣུག་བསྡལ་བལ་བདག་མེདཔའི་འདུ་ཤེས་དད། 








§ །ཏངུ། སཱབའི་རྱད་ཤེས་དདུ། འདོདཆགས་དུལབའིའྱད་ཤེསདང། འགག་པའི་འྭད་ཤེས་དད། བཆི་འིའྱད་ཤེསཏེ། འདུ་ཤེས་བྱོདདགཀུནད་བསེན་ཅིང་གོམས་པའབུས། ལནམདྲད་བསན་བླམབཔའི་བརཆདྷ་ནམ་བབྱ 
པོབསླབཔ་དངམིམཐ་བའི་ཆོས་བྱརུ་པོདོདག་སྡོདའརའགུརརོ། །དེལ་དོན་གྱི་སྐབསའ། དབའིའྱངུ་ཤེས་ནིཆེས་སེམས་ཤིདྷན་ལའུབོར་ཡིདལ་བེདཔའེབརྐདགཅོདབ་སྡོདབའིཕིརཆོསྱིསྣད་བདང། དོནྱིསྣདབ་དད། ཞི་གནས་ཀྱི་སྣདབདད།  ལྟག་མེཐྦོང 
གེསྭདབ་ཧེ། སྣངབདེད་གགི་དབངཅུ་བས་བ་ཡིན་རདགོངས་སོ། །དེལས་གཞུནཡད་བླམཔ་བདདཇིསསན་བའི་ོས་བྱས་པོད་བརརིན་བརླབ་སྟེ། བཅུགདཤེན། འདྙིལ་ཧེ།སྡོནཕྱི་དུདང། རྗེས་རུམཐུན་པའི་མཏདབ ཚུལ་བཞིན་ལརཿཏཧྩོཾ་དད་། རྟག 
ཏཱ་ཨུསྦ་པྱསཏེཤདཔ་དང། འདུཤཱ་པདྲག་བོ་དད། རྣལའདྱོངབྱིསྟོབས་མྐྱེདཔ་དད། ལུས་དདགེམས་ཅྱི་གནས་དན་ལེན་ཤིནཏུ་ཡུངས་པ་དད། ཡཨད་དང་ཡདདས་སོརཏྟོག་པ་དང་། ཡོདས་སུ་གདུང་བཟེདཔ་དང། མངོན་པའིདྱ་བལ་མེདཔའོ། །དེལ་སྡོན་གྱི་མུགད 
| སཱོ་དབདཔཾ་ཡོདསུམུ་ཧཱིན་པལ་བརྗོན་བརུཔྱས་པ་དྭད། དབདའོ་ཡད་དག་པཿབསྒྲབས་བགུད་ཡིནཔའོ། །དེལརྗེསསུ་མཐུན་པའིསུདྲག་དཞེན། ཕྱིན་ཅིམ་ཕོག་པ་དད གོའིམསྭསུ་བབ་ངའི་ལུཏདགང་ཡིན་པའོ། །དེལཚུལ་བཞིནལ་རབྱད་ཆྩོར་བ་གངཞེན། 


ཇི་པདགདམས་བདེའོན་བཞིན་དུ་བཊུསྦྱོད་བརེད་ཅིད། ཌ ཏཾ གཿབན་ཡང་དག་ས བྱེདཔ „ །དེལརགྷཏྭ་གུས་བདྲ་བསཏྲེ་བེདཔ་གདཞེན། དགེབའི་ཕོགསྦའི་སྦོརབདི་ལྭབུས་དུས་འབསླད་ཡོདཔརཔེདཔ་དག་ རུརབ་ཁོནརདགེབའི་ཐོགས་ཡད་ 
དགཔརསྒྲུབ་པྱེད་པའོ། །དེལའདུན་བདྲག་བོགདཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་ཞིགནབདག་གིསྲའཕགས་པའིགནས་གད་ཡིནཔ་བསྡུབསཏེ། གནས་པརའ་གྱུར་བའི་གནས་དེབསྦུབསཏེགནསཔརའཁྱུར་ཤིག་གུ་སྒམནས་རྣམ་པདཐེརཔ་གོདམལ་དགའབསྩེདབད་ 










4 










དཔོ དང་། ཨེ་ཤེས་དང་། མདྲོདབ་དང་། ལན་པལས་ཡོདས་སུཏུམསཔ་ཡིཧོ། ེབ་ཡོག་བར བ་པསླ་ སིི _ རྣལ་འྱྱོནོབ་བརཤིའགྱུརཞིདའིགས་པའི 
ཅས དགེ་བྲ་འོབ་ཊིཁྱགས་བ བདི་ཚཔའདོན་ལལཧོནམོདས་པ་ཡདབ་དད། འདོད ཡིནཏེ། དྲེ་འོས་བྱའུད་དུའམ། མདཔོ་ཡཔའཛ། 





སུ་ཉགས་པདག་ལཞེན་པྱསེད་ཅེདམདཔོབསྔད་ི། 
ད་ ཨཡིདལ་བྱེདཔ་དང། ཞགནསདཔོ། ལྷུག་མཐོང 
༨གྱུར་བསྲ། འདགཞིགཉིདྱའིས་བསམས་ཤིང་གཞའ ༨བཏགས་ཏྡེཆ་པའྱོད 





9 ཞུབ ་ དགཞལ་ལཉེབརབྟཏ སཏེནལ་འཧོནནམ་པྲརའཇོག་པརྱ་ དདེ། དེ ལ་འཧྱོའངེ་ཡང་མདོ 
ལ་འཇུག །འདུལ་བལ་ཡུདདགཔའཔི་སྣཔཞིད། ཆོས་ཏིདདངའཐལའ་ིན་ཏེ། དེདུགེ་ནོདམདྲོས་འདནཔ་དད། འཇུལ་པ་འིན་བ་དད། མ་མོའདནཔ ིགལས་ལ་འ་གནནདཆརབར་ཅང། ཧོནབརི་བདད། །དེ་ནའོསཡི་ 
ཌཱམ་པ་དད། ར༠བུངབ་གད་དག་ཡིཞ་པདེདག་ལ་ཡངྒ་ལའཧོརད་གསདདོཞེས་སོབ་ཧུདད།།ེ་ཙའིིནྐེཤ། མོསེའིན་བདད། འཛུལ་བའིདེནབདད། མཐོ་འདནབདེདགགིསྣལ་འཧོརགྱི་གཞས་དེཐོསུནསསྭདོ་སྡེལ་འཇུཤྲབ་དཔྱུརཧཱ། དེཡ་པའཇག་པརའྱ་ཧུདབམ་ 
ཞཔ་དད། འབུལ་བ་ལ་ཨང་དགུཔའླའ་བརླ་གུརན་དེ་ཡད་ཡད་དག་པའསྣདབལའཕྱུར་བམ་ཡིན་པ་དད། ཆོསཉིད་ཀྱིསཉེབརརྟོགས་པའ་གྲུརནྐད་ཡང་ཆེསཏེད་དད་འགལ་བརའགྱུར་བས། གཞིདདགམི་དགའབརའྱགུ་རཞིད་མི་དགའ་བའིཆུག་གིས་བདག ˆ 

དུ ཚུད དདདོན་དགནས་ཅེན་རསབརི་ྱགཔ། བན་པརམི་འྱུནངོ་གས་དད། བཅོམས ཨུ 










༤༨ 


༧༠ ༠ ༄༅། །རམ་པརགཞག་བར་བྩ་སམནགདེདཔདོང་བྷཧི་ལཆགས་བསདོནདོཏིདིདབདྲདས་ཏེ། གཅིགྲ་དདནོ་བརོོནསརཔདཅིསབསམས་ཤི 














བརའ་ལུལ་ཞིང་རོདབསྐེད་པཿའགྱུརཏེ། སྐུ་བག ྒ བློན་པོཛེན་པོདད། ཧུ རྨ ཡིན་བདའདྲ་ཤེས་བཞི 
དུང། སྙ་དད། ཤདཡིག་ོས་སྨན་དད་། ཡྱོ་བདདག་ལུད་ཉིདཔརམིའྱགརནའི་རདདོསམ་པའི་ཟིརཏེ། དྷེནེད་པདབབ་ཀུརསིའདོདཔ་དོཉིདྱིདབདྡད་བསནས། ཆོསམ་ཡིནཔ་ལཆོནམ་ཡིན་བརའདུ་ཤེས་བཞིན་དྲུ། འ་ 
ཆོསམ་ཡིནརསྱིསྒནགསྟོནཅིད་མངདག་པརོ བདོ རྫཌཨྫིྫི་ །མ་ཡིན་པལ་ཇེས་མུའ་ཤས་བཡི་ནཏ། དེགན་བདྲ་ོན་པསིྱིརིམཆོསམ་ཡིན་བལཆོས་སྲ་ ཤིསཔ་ 













2322,5འ 


དད་པའི ཆོས་ཅུབ་པར་བབའྲཟིར། དམ་པའི་ཆོས་ལཱ་བཅོན་བ་ཡིནྱ་སི་དམ་བའིཆོནཞིན་ཡིོ། 
ཤས ྨུས་པ། ཧྲི འདི། སེ། དདུབ་དྲད 


་ 





།ིྟེ། འདིལྟུསྟེ། མཉནཔའིཕྱིརདད། བསམ་བའིིའ་དང་། 


ཅར ཏི 
ྱི་དཔ་དདཔདང། དད་དམ 





206 









མས་པོ སིད་པའི ས་པའོ། །དེལ་ཡིདལ་བེདཔ ཨིདལྱ་འེདཔནྡཾནམ་པ་འ བསྤྲིམས་ ངེ སྒབས་སུའཆདཅིབ་འཇུགབ 
དད; སྐྱུས འདུག་པ ་ སྩ ་ གར་ཞ མདད ཤ་བོ བཞི བཞག་དག སཏ་བྱས་ཏ ར་བ ཀཱ ལ་ས ཆོས་པམ་པར 
གས དད་དམ ས་ཏེདེཡིད་འབྲེཿ བལབརེན་ིད། སེལ བགས གཔ དི ཏགས ། །དེལ་སྐབས་སུཌཆདཏེཕའཇུཀ་པའི་ཡིདལ 
` ་ དབ འདིག ཏུལ་སའདས་པའི བོ་བ རརིག་པའིཡིཔལ་བེདཔ་གདཡིནབ་ འདི སམ་པ་དགྲ ཏིང ནྭམ་བའདེབཟབུད་ཅིངབྲསོལ་པའིནལ་པསག་ཅིག 
འསིརདོ། ཅང ཧི ། ཡེདལྱའེདཔ་གདཞེན། སྲན །དེལ་རྫོལ་བམེདཔརའཛུག་པའི་ཡིདལ 
དྲ ` 


དལྲ་བེཿ ་བུད་བདང། གཏིན གཉེན་པོལས་བུངབ་དང། དདཔའ་སོསཔང། སོ་སོ་རབྟཏགཔརའོན་པའོ། །དེ 


ཡདདག་པའི་མྩོར་ཡང་ཅོམ་ དས་བྲ་ོང་དདཔའོ། །དེལ་དད 










ལྱེདཔནིཿ བསཾཊའི 


ཿུ 











མའོ མཆས གཞིའི་མཚནམག་ཤྲིས་སེམས་དཔིགས་བའཆགསའད། ཤུཿཧཧོཨཔ་དེདོ།།ེལྷཔདགའདབི་མཛནཞིདྲཡིགས་བའིནཛནནདད། གཞིའི 

ལྟམ་བའཤལེབདཔྟེ། མཚལ སྫྫྫད་ ད་ཨ གོ་འ དྲེ འདོགསལབདད། ། 

ཡཱ ཤད སྒེག རུ་དདུད། གྲུ་ད་ ཚུདམེདཔ་དང། ཡོངྲས་སུ་དུག་པ་དག འོངས་སུདག་པན་ཡིནངོ། །དེལ་མོན་པའོདགསལབདིསདབའིམཆནལགས་པ་བཅུ་བ། སྣདབདང་ལནཔགད་ པའོདགསལ་བམ་ཡིནཔ་ 
རི རི བད གཔ ཡོ + ལ་ར རུཾ པདཔའུ་ཅུད་ལབ་དད་ ག་གང 


ཡི 
ཀོ་བ ་ མེས 


དཿ 
` ་ གག ་ སྭ་པ་ཚདའེ སྟིད །ལམོསབཡོདསས 
པསཔ་བོམས་བདང། ཡོ་ཨཐྭཱ་བུ་དད། + ་ འགིའེགག་བརབལོབསཔའ་ཡིན་།པོ དང་མ མི 








དོནཔར་དགའབའོ། །དལ་གཞི་འགགཔཞྲིཟལའྩོརོདང་ཡིད 
དེནི་རུལ་འབོརྭདྲ་བ་བ་ཡིནནོ། །དེལ་དམིགས་པ་ཤོདས་སུ་ཤེས་པ 


དམིགསཔལ་ཤེསཔ་ཤིནཏྣམ་པརདག་བདངམདོད་པརདགའབའེའདྲུ་ག་པ་ཡད་ཡོདདེ། དེའི་ཡིདགཞི་བཞི་པོདེ་དགནྲིནལ་འབོརྫིརྣལའཧོརུ་བུབ་དགཅེས་བའོ། །དེལ་རལའབོར་སྱོད་བརྣམ་པདུ་ཞེནྭ། སྤྲསཔ། གསུམ་སྟེ 
མགས ས་ཤ 1 ཨིདལ་ཧཱེད་བལསའདྲས་བའོ། དྫིངེ་་་ ཡི འེ བའེདསདང་བ་ པག སྲམ ཧཱ གས་ག ལི 
འི་ལས་དངཔོ་བཞི་ཅེགཅེགུ་བ་བཉིད་ལ། དྲིསྲིདུ་ཡིདལྱབིད་བཟཐོབཅིཔ་ 





༨༤༨ ཧཱཿ ར་ས རི 


འཅིག་པའི་ཡི་དལྭ་འེདབགངཡིནལ་པབརམས་ཤིདལེན་ ད་ནས ས་ག གག 
རརརཾིི་ ལ་པ ལྲི 
གནསུ་པ  ་ སི་དང 


་ འདིལ་སྟེ། འབུ་ཤེས་བསོམ་པ་དད། 
གས་གདན འི འེ འདོད་ཆགས་དང་ 








„ (བྲལ་བའིབྱིངས་དདུ། གགོག་བའིདྱའདམ་ལ་ཞིབརྙསབཞི་སཱངཔའི་འདུ་ཤེས་དད། འདོདཆགས་དདྲབལ་བའི་འདྲུ་ཤེས་དད། འགོག་པའི་བྱ ཤསྭ་སྒོམ་པའབེདདོ། །ཞིགནསལབཅོན་བཞིཞི་གནས་ཏུ་ཤོགས་སྟོདདད། སྣདའུུཤེ 
ད་དོ། །ལཱག་མཐོད་ལབཅོདབདི་ལག་མཐོདགི་ཚོགསྒྱུ་རབ་དད། ནུད ཤེས་ཚོམ་བའབདདོ། །དེལྟ་སོདདངསདི་ུ ཤེཤས་བ་ི་ུ་འདིཉིདལ་ནངཔའི་མཐིལནསདའ་པརདད སྐྲ་དངགྲདཔནས་སྱུདི་བརད་གཙངནས་པ་ཚོགས 
ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་། ཇི་ལྟམཝུབཔཔཞིན་ཡུས་འདི་སྨྲ་དད་གྱུལ་སོགས་བ་ཡོདདོཞེས་ངྱས་བརསཱམབརིནདུནོ་སོར་རྟག་བརྲེདབའོ། །དེལ་རྒྱབ་དངཨདུན་གི་འདུ ཤེས་ཞེསཧི་འདིལྟ་སྟེ། ལ་ལཞིག་གིས་སོསོརཏོག་པའི་མཆནཉིད་ཤིནཏུལེགསུ་པར 
རབྱང་བཅུང་ཞིང་ཤིནཏ་ཡིབལབས་ཤིན་བསྟེན། ཤཾྩངས་ས་རབཏགསཔ་སིནཏ། འདིལྟ་སྟེ། དཔེ་ནའྲགེདབས་འདུ་གཔལ་སོ་སོརཏོག་བདད། འདུགཕསཉལཔལས་སོརྷ་ཏོག་བ་དང། མདུ་དུའགོ་བ་ལ་དཱནསའོང་བསསོསོརཌྟོག་བབཞིཞན། །དེཡང 
དུས་གསུམཁྱི་འདུཕྱེད་རྟེནཿིབའབྲེལ་བརའབུདབརྣམས་ལ་ལྷགཡཐོང་གི་རྣུམ་པས། ག་པར པ་ཡིནཔར་ཡོདམ་མབསུན་ཏེ། དེལ་འགྲེད་བས་འདུག་བལས་སོར་ཉོགཔ་ཧེད་བཞེསགངགསུངས་བདེདིད་ལརྒསི་ཡེལྱ་བེདབསམའོངས་པའི་ཤེསྱབལསོ་སོརོག 
།ཐེད་བབྱསན། དྷ་རྦི་ཡིདལྭ་བདངའི་གུནས་སྐབསནིསྨེག་པ་ ༨ །མ་འོངས་པའི ཤེསྱ་བའིག 



















ལེ ངོ ནས་སྐབསནིམ་ཕྱྱེས་པ་དད། སྩྱེ་བལམདོནདཱཕྱོགས་པ་ཡིན་པའིསེམའག་བཞེས་བའོ། །འདུག་པསཉལབལསོ་སོརྙཏོག་པར 
ཕྱད་བཞྲེསྲ་དད་གསུངས་པདེསཞིད་ལཱ་ར་བུང་བའི་ཡིད་ལ་བྱེདབས་འདས་པའི་ཤེས་ཀྱའི་དངས་པོལ་སོ་སོརརྟོག་པརཧེནཔ་བསྟན་ཏེ། དལྟན་བུདབའི་ཞིདལ་ཐེརཔའི་གནས་སྐབསནིའཞག པལ་མདོནདུ་ཕྲོགས་པ་ཡེན་པའི་ཀཾཿཿའདུྲ་བཞེས་བྱའོ། །འདས་པའི་ཤེསབྱ 
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འག དེནིནདུན་བུ་ 
གུ ཟག་པ གང ི་ོ 


སྩེདཔཿཏྱེད། འབདབ་དེད། བརོནོ་འབུས་རྩོམ་བརཊྱེཏིད། ± ས་ར 









དུ ཡདད་ བརསཱོདབ་བཞིདང་། རྩུ དབ་འཞིདཔ ཟི གྭ་པ་དང། 
གི་ག ཡདའའའྦཧ་ ཐེག 0 ་ འུནབ་སྱིདཔའབེད། ་ ྲ༽ེ}ེིེེ“་ང  ་ 
རབྱ།འཇོག་པདའེདཔདང། ཏུ ཁྱས་ སྐེདབདུད། དགེ་བའིོས་རུས་པྷནམསགནས་པ་དད། མི་བཅེདཔདུད། དློལ་པ་ཡོདས་བུ་རོགན་པ་དད 


ཏཾ ཉིརཞེདའབྱུདབ་དདུ། འཕལ་བདང། རྒྱསཔའཏྱཐའིཕྱི་ལུའུདུནུཔ 
ཚུྱཐསྱསི་རྐདཔ་དདེ། བཅོནའྲགས་དང། སེ་སདང། དཔོདཔའེཏིང་ཡིན 








“(6 






བྲ = ཤི 

བ་ད ང་ གསའ དཀར་བོའྱ་ཡོགས་རམ་བ དུད། ཨགསམ་སམཔརག བདང འེ གསར་དང ལགསབདམ། སཔ ཟ་བདང། བའི 
¡ ན་པ་དེའི་ལུསྭིའོ། །ཡིདྱི་ནཐ་པར་ཤེས་པ་དངམཚུདས་པརྡ་ཐན་པ་གདཡིན་པདེའིསེམསྦའི་འོ། །བབེབ 
ྱོདབའཝྱ་དབལ་རིལ་བདྲཞིནད། བསཱལྱོདབརའགུརབ་དྲད སལ་མངས་ཡི བདེབ་ཡདམ་ཡིནཔོ་རུའགབའི་རག་པལ་བཏནཏེ སས་པའི་ོ་འིརབདདེབ་སྲད དུ་ཡིན། སྩུགདྲསལ་གདན་ཡིན་པའི་ཚར་གསའདདཔའྲམེ། དྲེའི 









ལབ་དད། མྲུག་བསྡུལ་ཡཾ བ ཡང་ཤིན །དེ་ཡདནྣམཔད་ཤེས་པུའི་ཚོགས་ལྔ་དདུམཚུངཨཔརལ་ གད་ཡནདདེནི་ལུས ྱིའོ། „ །ཡིདཀྱིརྣམ་བརྡཤེསཔ་དྭཔམཚུངས་བརལྡནཔ་གང་ཡིན་པདེནིསེམསི་ཀྱིའོ། 
ལམ ས་མ དས ལྔོ པི སུ ད་པ ཤིནཏཱཚ ཤའ བིལ གཞིནཔདནབའིདབེདཔཡིནདི །བསག་དགགོག་དཔག སེང་དང 









རཿ བེ 
སོ གདད ལ་ ས་ད ོད ོད ༈ །འདོདཔདབ།ནབ་དང་། འདོདཆགས་དདྲབལ་བདད། ཇིས་སུའི་ཡཐུན་བགཔཡིནཔ་ 











་ 
་ རླ འེ ་ ་ 


པོདགལསྣ་ནས་བ་ 
གས་ག 


སྙོཟས་པ༥འཛུཀཔའེའདོཿ 


གཏན་ཧཱཌྣཞ་བ གེ ཁུཧ༅ལོ།། 
པགཏོ་ འིསེཊསའི་ ག་བདང། དས་བ་དང། ཿབརྡ་ཞི་བ་དད། ཡོལ ཨི གོ + 
དག རཔ་ོཔ་བཟ་ཡིནཔ ་ ཁྲ ་ སྲཾ ཡཔང།གལིང་འད དདཞེས་རབཏུ་ཤེས་པདང། བླིཔར་སེསཔ་ཇིྟར ས་པ དང། 
ད་ལ་བ མ་པ་གང ནིན་བ་དུང། ཡོད ཡང་དག པ འརི ཅར ཅིན ངབདགཝ 
ཡིདཀི་བཅྱའི་ཀུན་དུ་སོདབམེད ང། དེའི་ཡི་དྲི་བརྩི་ རི ཤཾསཔ་གད་ཡིནང་དང། ནདནདནཔ་ཡངདགྱ་དད་རུབཀི་ཡན་ལག 
ཡོད་མ བབམའདྱར་ྱིམནས་ཡོདདོགསྱར་ནེས་པང་ ཨེདན་ཡ༨བདགལམེདདོཞེས་རབྱཏ་ཤེསཔ་དང། དུད ཕྱས ག་པའོ འགུནབ་དེ་ཡ་དརབྱཏ་ཤེས་པ་དད། སྨིས་བངིཉྟ་བགནན་བདང། 
























།མི་བརྗེད་པ་དད། ་པ་ཡོསོནས་བདད། ཉིཊཞིངའྱབུདབ་དད། འཕེལ་བདྱརས་པརའུརབོདེ་ཡདའབཅུ་ཤུསཔ་དང། དཱན་ལ་ཡདདགུ་བུྨ་ནབ་ཉི་ཡནལགཔི་ བ་བཞནྭཆོསནཱམ་པའ་འབེདཔད། དད 
ག་ད ཧི ཤིནྟཏྭཱསཿཨ་བདད། ཏིང་དེའི་ཛན་དྲ་། བཏརཧོམས་པདདགྱ་དངྱརབྱའི་ཡནལགྲས་དེདཔའདཔ་འིག་བདྲ་ེ། དེལརདོབོ་ཏིདདད། གཞི་དང སོས གནོ་གནདཔ ས་གནས་བ ་ 
གཞག་པའིལུས་ིནའོ། །སུན་ལལུསི་རེས་སྐུ་ཝ་ཞིདདན་པཉིབརགཞུག་བདིསདབསནཔ་དེབཞིནདུ། རྐ ངུ སེམས་ད ཆོསནམསལ་ཡང་ཅིའིགསྭསའི་གདད་ཧཱའོ༔ (རྩ ་ 







འོལ་སིལུསལལུས་ཉྲིརེསསལ་ཞིང་གནས་པ་ཡིན། རརིཾེིངཇ རད ་་ 
ཏིསསྭལཱཏི ཱི །གང་གིཆསེམས་ཅནདབགངབམ་ བཅིག མིགས་བདེཿ ག་གྱ གས་ས གདགི་ལས་ཅ ནདུ་བྲགངའི་ཕཱི་འོལ་གཞནིགྲཟུགསལ་དམིགས། 
ནོ གལ་འིནསྱིར་ིང་གྡམ་གད སེམསདང་ཆོས 





༣༣ྱགིལུསལལུས་ཊྱི་རྗེས་སུལཞིགནས་པ་ཡིནའོ། བགག 
གནས་པ་ཡིནོ། འབྱད ཞིག་ལ ཛི གི་ཚ དམདཔསྡེ་བམ་ལོསྦའིརསསུ་ 

















ཡའ 


པ་ིཞནོ། ཇིན གསྭདེལ་བྷཏིཤགས་དབང་པོ་དོད་ཡུལ་ བྱ་བ དདེལ་དམིགས་པདྱའེདཔནིཞཔ་དདྲའིའོལྱིསི་ཕུསལ་ཕསྔ་ཅིངེས་མཱུ་ཞིང་གནསཔ་ཡིནནོ། ། 

¿ སེམས་དངཆོན ོད གདགས གཞེ དས ` པ་ ྲལ་དམི་གས་པར་འེདཔ་དེནིའདགིསྲས་ལདུས་ཅིེས འི 

པེས སྱི་ཡ་པའིོམདངསེམས་ ཆོ སུ་པ་མེདཔ། ནཔརོས་པ། སོག སསབསསུ་གྱུན་ཕལ' ཟུ སཱ །ཞིདགནས་ཕ་ཡིནནོ།  ་བདཤེས་པམེདང་ མཛུན མཔན་ 

3 རེབས །དས་བདསཔའ་གྲགསལརོམཔིས་ ས་ཆད དབ ནད ས་ཅཔ་ཅད་གནས་པའི། ཞི 

ཆུད དི མ་པ གས་ད ི་ོ གཡ དྲད དཔཞི་ནདགིསྐ་ལྕ། 
གིནདགི་ཡུས་ལ་སྤུ་དངསུདད་ ས་ལ་ `] དཿ 

ཁལ་ཅོགས་པའིནམཔདགགིསཉམས་ཅདརུང། ི་ོ སོ ÷+ རི £ 








322 






བསདྷེཉཱ་བཱདང་མཐུནཔའྲི་རཱམ་གུདྲས་ནངབོདགྱང་འོདཔ་འཇིག་པརླསྟེ། རྣམ་གྲདཏཏུང་ཤས་ཤིག་ཡང་ 
རི ག་ག དཔ་ོས་པགཞཔ་ཡི་ཏ། གེ 
ལའ ་ ་ ལེ འ པི ཛལ གསམས ས་སུ 
དོང་ཨུའ ཉེན་པོན་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན སུ་དད་བཅས་བལ་སོགས་ 
` དག་འདགཔརྱ་པཔི་ ཅི་མསནས་བའན་བར།བྱོདརོགསཁྲདསའི་པ་ཏགབརྲཅལོགཔ་དདཞིནངསོ་འདའདའའོག དེས་འ 
མདུ འི་ག ི་ ཅི བ་འ ྱས།བསོད་བནཔགསག་འིསམནོ་བོ། རར ཕུངཕོནས་ལ་བདགཏུ་ 




















དད། མི་བརྗེདབ་དང'། རུ པམམོདབད། ར་ར འཕེལ་བདུང། མ་པ་བ འབདཔ་འགེ སྣ་སྨམཔའབེད་ཅིང། སེམས་རབྱའཛོནཔའེ་ ཇི 
ཡ་པ ལ་ག པའི་གནས ཞེ ། ཱོུུ་འཅིགདང། བགི་ལས་དང་། ཡིདྱཤིལསྭཏོནོ་ཡོད་ ཧཱ བཅོད འམད་དཔབས། ་ ཟཔ 

ེ པན ཀྡནསྭ་སོདབྭཧིདཔའི བཡྱ་ཅམ་ཤོདསྱབརཔདད།ཞིལླདི་ཡིད་ོ། སླུ བོ མཛམ་དིནགབརཔདདགའུས་བསྐེརོ་ གེ 

ཆོསཆུམས་ཞེསབ བཞི་གདདག་དེདགགེ་གཞེན་པོརྦ་ཅུར་ ཏེ ས་ད `` ཅུ ཨུ་ཨཿཔོྱུར་སསསོ། ེདག་སྐྱག་པ་དང། སྩྱེསཔ་འཔུགཔམི་དགེ་བའཆོས། 

བྲ ཡ་་ཤ་་ སརྩཾཾྣ]ྣ་ 

ཙཾ སྭ་པདད་ཧདདང་དུ་ལྡན་པ་ པགང། མསྩསྲབརྣམསམ་ 
འཕི་དད་ནཔ་ཡིཤནོ། །ཕྩེས་པནམས་དཔདི་ལནིདྲ་ངབའྱེད འྱམྐ་ོ་དོགཔའ་དའ་རོའ རྨ མོད དས་ཕོལ་མིགས་པདབ $: 












ངོས་པའི་དངོས་བོལདམིགས་བདེདགནིལློགཏུགྱུར བའྲིཕུལའ་དི་གསཔ་ཞིའནོ། །གྭངདཿ 
དཞིསྦྱེད་བདང། ཧྩིམ་གཡས་་བའེ་དབ་ཡོག་ པའ གས་པའི 
£ ཅུ གྲ གས་པ་ལ འའ སངབུནྱབབ་ཡིནཔའི་ཕིརའོ། །གཞན་ཡདནནདཀེས་ པུ་ནད འདྲིདཔོན་སྒྱས་པ 


སས དཱ ནོ །ུནནས་ ་ ཅུ  ་ །གལ་ཏེའདས་པའིདམེགས་བལསྟོད་པའབྱེདན་ཡདདལཡ་དམེགས 

དགང རི དྱ པའ སིགས་ བའ ཞིན ཅེ དལདཔགས་ 
སུང དྷེལྟ རྲར་ དེས ས་ན་བ 
(ཕྱུཿབདེཏྟངཱུད་པའབེཏདོ སྤ་པརྣམསྭམི་སྦྱེདཔ་དད། སྐྱེས་བརྣམས་ཧུཿཔའི་ཕྱིནབརན 





ྒསྭ་གནས་པ་དད། རྱ སེ 
དཅེསྭ་བུབལ། 





ཆོས་ྷས་གནསཔ་དང 
དྲན། གནས་པའབབའིལིའཞེས་འབག་སུདས་སོ། ས་ས་ས དགེའི གས 
དན ཞི བུ ང་དེ 








མངོན་དུ་གླུརཔ་དདགཉད་ཏུནདུ་དསྟེནཔའིརྒྱུས་ཡོདས་སུ་གྲུབ་པ་དང། ྲ ོོ་ཐོའདོནོགས་བརླདབའ་ཡོརནོསྱ་བའོགསུངསསོ། །ད་ཡདྩོ་བཔྐེདཔབྱེད། སམསཡསདོན་བརཅིད དེ་ཤསཱཆནགནས་པ་ 
ཀི མྲ་བརྗེདཔརའདོད་པ་དང། བའིམ་བཡོངསུརོགས་པརའ་ དུས་ཀཏཔ་ཞུནཔ དའི དེདགནདགེབའི་ཆོས་སྩེམཔན་མས་གནས་བདང། སྲིག དྷདོན་པ་ཡོངས་མྲུ་ཕོགསཔའླབབའི་ཡིརའདནཔ་འ 
ཌྷཱ གཱི རུ ་ཞུགསམ་དའོམཔ འ་ ཡིཿདོ། །བཅྩོནའསོམ་པརེད་ ད་གས དེལ་འབདབེདེས་བའཞྱིརཱ ་བ་དད། མིབའེདཔརབའྲི་དའོ། །བཅྔོནའྲགས་ཅོམ་པདྱིདཅེས་བ་ 
རྫ བཞིའོ ཞ་པ་ཡོངས་སུ་རོག །གཤུནཡ ཆསྐདུབདདྲ། ངཔོམ་ཕྙེས་པརྣམ ༢ ¥ 2 མ་མ 2:32 དཔཡིནརོ། །དགེ་བའི་ཆོསཆེན་པོམསྨེབུ་པརྣམསྭམྩེདཔ་དང། 
ར་སསས པ་ལ ས་འ 
པ་མེད 8དཧུཾད། དེཡདདེལརནདད་མངོནཔདབྲསས་པནེ། 
དེའུམཕསའགྱུརབའམ། ྱེ་མལིིདབདང་ དེན ལག བཛིད་བའ་ཚནམདངའ་རྱ་བགང་བསྱར་བསངཊ་ཛོདབང་བར། བརེདཔ སོལ སའོ་ རར ` ོ 








བེ 











དྲ བག་ོདཔསསནཔའཔགངའནང་ ིདགེདའཆོ་ནམསལ་གནས་བདད། ལི མི་བརྗེདཔ་དང། བསྒྲོན་པ་ཡོདས་ཡུ་རྫོགསུ་བ་པའགྱུར་དས། དྷེལ་དནདགཱེབའི་ཆོས་སྐེས་པ་རྣམསརྗེས་སུ་བསྲུད་བཡིནཔཿ ཡྱཧི། དནིདཞིག་ཡདདག་པའེསོད 
བན་བད་ དེབྱ་སཔཡིནནོ། དོན་མདོ་བྱས་པགཔཞེན། ཱཀྱིདདོན ཕོདྭཏང་འདང་བླང་བའི་བསམ་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སྣྲོརབཕུན་ཡུམཆོགས་དཡོདས་དུབསྟནཔ་ཡེནནོ། དེབ་དང་བོ 
སྲིས ལན་འ བཅོདའྭུས་ཅོན་པ་བྱེདཅིད་སེམས་རབྱ། འཛིནཔདབེན། 5 གགིས་བསྟནཏེ། ཁི ཟདད། སྤདབད 


བབ་ བར་བའོ རི ཾིཾྣཾོཛ པ་ད ཨུ ཟེའསུངབའ་་ོན་་མ་རྱལ་དདད། བདལ་བ ཡིདདུས་དུས་སྐུའི་ 
དེདགནསཿཿ་ཡང་དག་པ 


སྲ ཤའིིཿགཉེན་པོའིཤོག་སྭཏཱིདགེ་བགང་ཡིན་པདེདག་ཡད་དག་པར་ བད 
ི རྩ 
















ངི ཧཱ འ ལའ དབ་རོད་ བཅོནའཐབུསཀིཏཱིདདེའཛྲིན་དང། སེམས་ཏིཏིདཔིནདད། དྲཔོདཔའི་ ི་ོ རླ འདུན་པའིདབངདུ 
ཀི 1] ¿5 . གངིཆོདེརཞིཀའདུན་བཁོནཉི༧ ཅུ སྱ་ཅ་། ༢ 








རེ 












ད། ངྲེས་པསའདབའི་སྒོའསལེགས་གཟོནརངས་བརྙཏོག་པད རུང་བ གི་ད དིན 


ད 

ཨག་སིདགེརའྲིམནསབད་ལཆུལ་ཡ དོངས (་དབདད་ངུས་བ ཨིན་པ 

£ དལབེདཔའིདགི་བི་ཆོས་དདུའནཔའི་རོསྣཤུས་ཡིན་བསག དྷེ་འདེའི་ཀླའནས་དྲའིས་བཐག་རིངདུབས་བྣམསུ་དང། ཞུནནས་དྲིསང་ ¦; རི དད 
ག་ ཞི དད སྱ ན་བསོད ལོ དཅིན་ཤོད་པམ་ཡིནཏེ། རཾནརམིའགྱུར་བདདགགི དག་གིས་ཡོངས་ འདན དེདཔོནཔཡིདལུཧེ། 

ཿ པའིདབངདདྲབས་ཏེ། སངས་བདམ་སཛ་པལ་སྩོད་བཅུད། གས་པོ ང། ཧྷཱནཔ་ཅེགཅིགཏའདོག་པ། དབདཔ། དུ་ལནརདདུསཔ་བེད་སུ།  གེ་རྟསརགཅིགཔཉིད པ།དཔདགཔ་་ཧི། དེསནབདུགགི 
ིམགདི་གུནནས་དྲིས་བཅམ་སྟནམ་པརོལ་དརབདྲའི་བང་ལཉ བུད ཞེསླ་བ་བདད། དདག་ ར་ཡིས བས་པ མ་ཕམ གཉེན 
+ ཤི༨ྭཾཱཾཾཾ་ དེའི་དྱོད་པཞིདཔདདུུ༔ དགད ། བམཔོ་དཇུགཉིས་པ། དཉཔཔ་ནམ་པསཞ གགི་དབད་ 















བ་པའྱིཉིར། 
གུནནཱས་དཀྲིས་བརྣམ བཞ སྙིག་པམི་དགེ་བ ཞྣམ་བ་ཐམས་ཅདིཐམས་ཅདྱདུ་ཡདདག་བའགཞོས་པད། རི ཇི ད 
°3ཿ [×=] ༄༅། བཱི འད བམསགའི དཱ དག ་ ག་འ དབབས ནགས གའ 
མསཔདུ ཅི སྩི བལམ ད་དུ ཅཅ ྒ 
དགིནཔའལོ། ཨ་ག འེ སྐ ངི ད་ཆེན དུ 


་; སའོ ཡུ ས་སག ི་ོ 
༈འབར་ གཱས་དོདང། མ་སྣངས་པའ་དབྲོདཔ་ཤྱེ༔ སྣ་འརན་དཔག བས ` འོ། ཅས ` 
བྱསབགདསིཔ སོ མདོངས་བདད། དྟ་བུདབའི་སྡིག་པའི་དགེ་འའི་ཆོས་དངམཞུཿཔ་ ྲཔཔ་ིི གིའུ 









་པཡོདསསུག་ཅོདཔའཧེདཅིད་ཤེས་བའྩབེདད། འདྱིལ་སྟེ། ཡུལལྟོག 


པལ་བཏདོམསསུའདོག་བསྟེ། ད་འ ཡིན། །སུདབའིའདེུདབཅུདཔོ་དེད 
བགུབ་ཏུལ་པདདག་པར་འོམསཔའྱིས་བིནི དེལ་ དུན་པནི་འདྷཤཔ་ཁོ་ཤ ་ ེ། དོད་ ར་དག !ཱ 


བྷ [།དཡིན་དྭག སྙིཡས་བགུད་ཡིནཔ་དག བཏ ི་ོ དྲ །དདུཔགད་ཡིནཔ་དེ་ཡདདདཔཁན་ཡིནནོ། །ཤིཏས་བ་ད་སིན་པ་ད། དནཔ་གུ་ཡིནཔ་དང། 
་ཱ ་ ག་ས 


གཡུལ 
¦ ་ དགིག སུས དག་ཁཉལ་དགུ་ཨཱངན 
ཧཱཧཨ་ས་ཡོ་སཿ་བི གི པའྲི་པུའླཝལ་གིརྐད་ ཞེསྱ་ལ་དག བྭ་ ཧ། ྲདེཾིཾིེརྲརྲི 

སི མ་ད 

= ± འའ 







༡242 






དབེནནགངལ་དདཔ་འོདའ འབྲོ ལྡོག་པ  ར་གནནབརླནས་བདེབའིནདུ། བལྔརོས་དདགྱ་ཏད་ཡོད དེའཛོནདེདག་ཀད་ཡོདས ཞོ ། འུ 
ཧོནནོངས་བཞེ་ ཞད ༨ དེད། དབོ ར་འཛ རི སི | རགྱུསོསསོགས་པརཅང། དེ 
ལཱོག་པ་དང། ཕའོམ་གནེནོ་བརནུས་ཏེ་ འདིལྟ་སྟེ། ཅིམ ཆོས་་ནླིས་འཛུལ་མ་པ་དད་ོམཔདས་བཞིནཔསྐར། ཛཿཅིཾཅིག་བའོ། །དལྟརཉིངཔེའཛིནལ་གནས་པདེ་ 
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༄ག། །༼ཏིརའྡའོ།ལགནས་ཤིང། ཏིང་ལོ 


ཙིད རྟད ངབ་དང། 

 ་ 
`` 
×` ཟག་དརྣཐསུདཔདངའིི་ 


ཡིན་པ་དེནིདབདཔེ་ 


།བཙན་འགུས་ལསགས་ ཏིད 


སན དཔིན ལ་ོགས་བདེདགཞི་ གིན 
སས དདུད། ` 


གསེས ཡི་ཐ་གྭ རླ ཞི ངོམས་པ 


ཤུདབཏདཔའི་བཅོདའབུས་ལདགྲས་པགུང་ 
ནོ་བྱེདཔསནདེའིི་ ེེ་ དད་ག 








་ འའ བདད 


དོ སདད་ཡི་ཞད་ 
ིཿལི་བདབདཏོགསཔེ 








པའི་ས དཔའལརྣའ 


འའ 


སྲ འི 


བདབ རིས ་ 
ཞེ མར་བ 








རོ རིལ་བོ ཆར 
ྲི་བདུད ཧ་ { ÷` 
དདམ། ཆསཔའམ། 


ཧུས ཿཤོགཏྟ 





དཔ གསའིས་དསད་དིརསནམད་དའ 









སླ 















རེ ོ་ ལསབླུརབདང་ དེའི་གཞིལསྱ་བདབ་ཡྲིན་བསནདེའིཕིར་རུདཔའྲབས་བུའི་ཕྲེལ་བསདེད་གདེའི་བདག་པོའིའྲས་བུ་ཡི པའི་བདྒ་ཡང་ ! 

དྩོ ་ སྲལ འི་འ ཧྟ། ཡདདགཔའི་ཕྲོདབ། ཝར བས་པར 
དྲྲི ནོང ལྡ བྲོ 

དོགཏ་བྟ པའི་བ རད ཆར གསི རད ི་ མསསོ། །དེཊཉིདེ ཨཱ ང་ོབམ་གུནཔ་ཞི་པོདགབའབསགཙུ 


ཁྱས འའི་བསུམག། ཤུག་ིན་སསོ། ཁའི པ་བཞི་པོདགའྟལབའྱ་བའོཞེསགསུངས་པི། སེ། འཛགས་པའི་དདེནབ་བཞི གེག་པདབུ་བདང། དགེ་སྤོང་གི་བས། 
ཀ་ས བའཞིཏདུ། ལེ གེ གདང། གི ` ལྡདད་བས་ བྱུ ད་ཨ བའི 
དང། བདེན་པར གི 


















ད་སེདཔདཔེདེ། འདིལྟ་སེདཔེ་ད། 





ཆོ་ལོ དེའི 
གོས་བ 





















ྒ ¬ ིབ 
ཇི ལྷ ཐི་ཕུངཔ། རར སས ངང དལ ལེ ངགཔའི་པག། ` ་ ་ 
འའ ཤྭ ཅཿ ཅིར གུང་པ 
དུབའིལམ་ལི བཡམིན་བཅན། ས་ག ལོ །དེལ་དྲང ས་ག ་ དམིན་པ་དང། སྲི ིདྲ་ཤེས་དད་ 
བྱེདཔགདཡི ཉར རྡ \ཡངདགཔའི་ལྟ་དེ་ཉིདཏྱིདྲ ༡ བ་དང། བི ཡོས ་ 


.⁄| ༄༅ 





0 འདིལརདེནིལ་ ་ད ཡུད དུན རུདཔ་དང་། ལཾ ་ 





` ་ དག་ད ཡུ ལཧཀྱིམཐའདང། ་ཡ་ །གཞས་པའི་ཚོན་ཧུབ་ 







༧༤ ། ༨ ཧཱ མཐོའ ད་པ་ག ཡི་ད གོ ཡོོད 


།དེུར་ཡདདག་པའི་དགདང། ལསྭྱ་ཀི་མྤངའ་དད་། འཚབ་ཡོདསསུ་དག་པལ་བྷནནས་དུ 
ཉིད་མ དཐོབ་པརཿརརོ། དར ི་ དོ 
༈ རྒུདསན་དདགཔའིདགད ལྱིམཐའད 

སྒོགསབིོམ་པཞེས་བའོ། །ལབྒཾམོམས་བའི་འབསབ་གདེ ༢ 
ལ་དགེ་སྣོའའྲི་ག། བདྲཱས་བནིགཔཞེད། སཱས་པ། 

རད ཚབ 








ཆེ་ལས 


པོ ང་དག དག ྡ 






ཀཀ ས་ལོ 


ནྲེ ༤༨. ༣ 


 རིིངངའའབནུནམརགནག་གོ། ཅད ད་ཆས ཡོ་སལ་པའ་ཅས་ས་ །བད་ཚོབདྲག་ཚས་འཉིདྲབའ་དཞགགོ། 












ལག་དོ། །པ་ཀརཟགའ་ཆགས་ལོགས་ ས་ཆུ 





༈ དམགས ཞེ་སྣང་དང། གསབསའི་ིུམཔརགཞགགོ། ས་ཡོ ཅྱི་མིའོངབའི་འབྲས་ཛུནི 
རར =$ 


དི བོ་ལ འར པུ ་གཉོགས་པ འའ་་ཡོས་ 


གཏགས བདོད གང་ངོ དབ 






གསནད ་མོདག་པདད། གས་བ དུང དངེ 
ཡས ་ 


༤ 


,།མི་འདཱཀཉིངམི་རྒྱ་བདང་། 
ཡཿ 


ཆ ཀྱིཉནོ ས་འ མོ་དེ ྱ་ ཡེ 












༧། བ་ད བདུམ་ཁ་མང་ཅས དནལེགས་པར་སནས། ལེགས་པརགཤུལ། ལེགས་བཤེབརབཌགས་པའྱིརདམན། དེགམནུམེདིང་འརམའེདཔ། པ་གཉིས་དཔལ་ཞོང་བུངངའ 


རྤ 


དྲ རབྭཏུབཅོན་པན་བདུདམེདཔ་གང་ཡིནཔའོ། །དེལ་ཡེ 
པི ཿགསནཾ། གདགེས་དཏྟར: (བབ༦ཊཞུནཱ་པར་ དྡོ དམྲས་ཤིངརྗེསསུ་བསྟན་པ་ཐོབཔརཌཱཐྱརབའོ། །དེལ་སྡོན་ཧིནི་སྡོན་དགེ་བའི་རྩ་བཉེབར་ 
× ླུླྫང ྫྣྫྫྐྫ་@་ 






ཡོ 
དཔད སྲས རྒྱམ་པ་ 













སཔརྙདཏོགས་པརཉེདཔའོ། །དེལ་བ་ 


ཆོད རམས་ཏྱས་པཞི། 
ག་གས བུག སྒུ ལིལ དད ས་སསང ཆུ རཾིཾི ཟུལ སཔལྭོ 
བདག དྲ ད་ས ཀད ཐེ ན། དབད ཡ ་ སྡོམ་བརྗོན་དང་། ༥ སྱ 
ཨྒ ་ ནི མས །ཆོས་སྨུག་པག 
པོ །ལགས་ བསག འདོདཆགས་དད། ་ ག་གས 


ཟད་པངོསསུ༔ 
ང་ཡིནཔའོ། ས་པ་ན པས་ད འད་ ང་ 








གཟུགས་བཟད་བདང། བལྟན་སུགཔ་དད། མངོས་པདད། རརགུང། ཝཾག་ཛ 


`± དེའི 
| ལམ་རྒྱལབ་དད། ལན་སྙོན་པ་དང། ལན་ཁྱིསའཚོབད་ 


གས་གང པ་གིས ིན་ེད་བའོ། བའོ། །དེ་ 
གདོ་སདའབདད ཟྡི་མབད། མདད ངབ ཡུ 
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།པས་སཱདཔདྱ་བའེཉོན་མོདསུཔ་དགལསརྣམ་པའརྒྱལ་བའིཕྱེརལ་ སྩོརཔབྱའསྱབའོ། །དོལདི་ 


ལྒོ 


ཨཱ །ཱའྨ་ཧུལ་བའྲ་པ་ ༡འོ། །རེལ་དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་དང། ཧཿརླུབ་སེགས་དཔའཕྲིས:བྱང་རྡུབ་ཀྱིཧྲིནའཇུག་པ་དད། ༡ནོས་མ 
8 གད་དགབདྡརབཏྟགས་པའི་ཆོས་འདུལ་པའཾདཾནཿང་། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལའཇུག་པདོདགཞིཡམ་སྟོན་པཞེས་བུའོ། །དེལསོ་སོའི་སྩེ་བོདགེབབདགལ་ཕནཔའི་ཤེན། ཁུགསཔ་ངོཚདཔཕྲནཔ། འཛཱུདཔ་དཔལྡནཔ། བསླབཔའདོདཔ། 


རི མསྲདཿ ༽་ 
ཚི འོབབླ་བདང་། མཏོགས་པརྟོགས་པརྲ་བ་བདད། མོ་སུམ་རྩས་བཾ་སུ་བམདོནྦམདཱ་པའི་ཕིར། རབྱ་བཅོན་པ་མངོ།སམངུ་བུས་པམ་འུསུམད་བབ་འིབར་་བི་སཱུལ་བ་དང། མྱུབ་ཡདཔ་གདདག་ཡོད་བདེདག་ 


ཤི དབལ དུད་ཡོདཔའིཕིརིསདེདགའཕགས་པའི་ཤེས་འབྱའིདབངཔ་བྱསདཔའིིར། ལུ་ཤིཏངགསོན་བཞེསབཿསྟེ། དེའིའིམཿམཅིསའཇོ་བཞེས་བྱའོ། །དེལ་གངཐགཚུ་ 

པ་ སའེའིབརགསིནཔད། ཞས དེ་ཤེས པྱམ རོན། མེ །ོག་སོདཞས་བུང། དེས་ནདེལམ་བྱསེདཔདྲབབདད། ལམ་བསྟུནཔ་ཡོད་ཅིདམེདཔམ་ཡིནའ་རྟོགས་ 

དལ། སཱོདདུུ་གུར་པན་ཡིན་པསནདེའྱིའི་བལམ་སྲུན་བསླ་དད་བཞེས་བྱའོ། འོ་ག དིས་ཅངདས་དགོདསནས། འདིལདགེ་ཤོད་གིདང་པོད་བཤི་པའིབར་པངཡོདྱཀི། ཕས་ཊིནོལ་བདགལནི། དགེ་སཱོདདང། 
བ ེ 


གངལའཕགས་བའེལམ་ཡནལགབྱངདཔ་ཡོད་པ་དེ་ལནི་དགེ།སྦོང་གིདང་པོ་ཡང་འོདལ། (ཞིཔའིབརཡང་ཡོདདོཞེས་གསུངསསོ། །དེལ་བྲམ་ཐེནིརྣམ པགསུམ་སྟེ། 


འདིལ་ཉྟེ། རིགསྲ་བམ་ཟེདང། མིདདམཔ་དང། 






ཧཾས་མདྒོསའིཛནཔ་དང་། འཐུའ་བལིཛན་བདང། 


ཝཾ 

གཟུལཁྲིམསའཆལ་པསྡིག་པའི་ཆོས་ཅན། ཚོངས་བར པམ་ཡིན་པ་ཚངས་པན་ཕྱུད 

ངཱ པང ཆོས་ཅན། རཔ ` ˆ ར་ར 
བམཐེདགགིས་ 

ཟེའོ། །ེལ་རིགས་ 


པབྲམ་ 










ཏུ ས་བབས ཀག ིནཔའོ། ཏི ` 


༡ 
ཙཾ 


༄ཿ' 
ཌ@ཾ 


དང་། སྡོམ་བརིནཔ་དང་། ༢༩ 
བ་དང། ཐབསལསིམཁས་པདག ཅན 









མཔའཞག་ཆུབྱསའོ།།འདཧ། དང་པའི་བུདིདབང་པོཡོ་ུདཔདད ས་ལོ སོཅའབྱདིནའོརཤས་བདག། ནལ་ ག་དཔག 











འབྱེདཔ་དང་། གུས་པརེ་པེད་པརྡ་སོརབའོ། །དུསཏི་རབ་ཏུདྱེ༔ ་ མ་པ་བཞི་ རམ་པརགཞག་བའྱིདྩསུའཔ་ཡིན་ 
ཞི བད སོ །དངང་པོ་ཡོངས་སུམ། གཿ ཧས མས ་པ་ཡིནནོ། ྲདགཾེིེི དཔགས སོ 
༥ འའར་ལ་ལསསབ་རགོའ་་་ 
སྩོང་བམ་བཱཿ ཏང། 
རུ ལགས་པའི་ཆོགདགེརཐས་པརའི་ ་་མསྦནབཅོན་ཕད། གཡུཏེ་ཐབསལ་མིར། ི་ོ ཧུ 






ཅོ 
བྲ་མུརབརཡིའྱགུརརོ། དགེ འ་པ འཐའ རྐྱ སེ གའ །བསནཔབསམི་འབུར། གོ་བད་པ་དང་ བབྱབས་པམ་ཡིནནོ། སྱ ཐབས 










།ལམ་འཧཱ་པ་དང། རྒྱུནཏུཧེདཔ་དང། འའོངས་སུ་སྙུདབབུས་པའིནན། 
སལའདློན་བརྣལ་འབྲོལལ་བརྫོན་པལས་བདུདཔིདང་འདུདཉིལས་ ས་ས 
འི་ང ཀྲ གོ་འ ཕི 






5 ཾཱཱྱད། མ་ངོནཔར་ཤེས་པྱ་དུད་བདང་། རང་གིདོན་ྲས་པདུད། བདདས་པ་ཡིནནོ། 
གྲ་ལླསོ་གས་བས།་ 


དགྲེ 


དའཆིའུབོཔན རར ཨཤཡ ༽ 


ས་ཡང སྲསཏང་བཅའོ། ད་ ནཱ ཕྱངབོའིབ ཞེ མུ ད་ཧ ལན བྱ ལསད འཆིབ 


གཡལིན་བའོ། 
ཕྱ ཁི ང་ །ོཐཔ་དགཉེབ༣འོ༨་ 
སའི འི  ་ སས ་ 


འུ ` ་ 
རཆ 


རརཡཾཾ་ཾིྫ&‰་ །དེལ་ཡུང་ཐདབ་ 


བདུ།ིལས་དགནིཞེུ། 


༥ 
= 





ཏྐན། དེ་ཡང་བདུཿཀྱེལས་སུའི་ 


-[འེབ གས ཛན ཚུལ | 
བཞིཿ སས་བ ཟི 


། རབུའུབྲུངབདག 





སང ང་བ ི་ སུ ་ | 
འ་ རིས ོ་ོ་  ་ རོ རི གློས་ 
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་། །དང འདེབལ་དགའ་བ་ འདགས དཔ གནས པནྨ་བབའིཧིར། སེམས་འཇུག་པར་ སྭཨུའཾག་པརཔྲའོ། དེབཞིནདུསངསྦྱརས་དང། ཆོསཔ་ ་དགེ་འདུནདང 
༡ སྡུལ རད ཨུབས བྲས གསའ ཞག གག སྐས་འགོ ཛེ འའའ ཨག ་ཤིད། མཱ 
པོ གག ་ ཡ་ཡ གསད གོ བས མིའིཁས་སམ། ཨེ ལགཔ གེམས 
གསའསའདྭ་ པདྨོ [གྭས་ཡུང: འཇུག་པ་ཤེདན། དུ པྭ ང། བ་ ས་འཇུ། 
༧ འག མ་འདས ཚུལ ཀཀ ་ ངི ཤོའུ ` ་ དེ་བུདདམཁནཔདེདཊིབ ་ཱ 
མའ 


མན ཐས དིུ་གུ་ཡོན་ཞེན། =» ÷+ དག་པར ངཱ 
་དག་པརི་འྲགབ་བདང། ཧས ས་སོ །དག་ོམ་དླ་གསས་ ༈བུམཐུན་པའི་གདམས་ངག་ཡོ། ྩེན་ཅོལ་པསིི་པར 










3 























བོང དུ ལས འངོང་ རེ 
དུ ངི ཅེ ཚེ ˆ འོར་ག་ོནོ་ད 


རེ 


གདུ།།ན་ 
ད་ྐག་ གྲས སིི 
ྫ ་ རྟགའཕུཊ་པའི་ 









ཤོལོའརཐོ་ པོ 
བོ ཐོལ་བདེབདང། འཇིག 
ཡུམ ཟད་པ 


རར ་ 


- རེ ར༔་ སྱ ཡས 


ཤག འག ད། ི་གཏམ་བའོ། །དགལ་ཏེུནཐོས་ ད་གའུབ་དད། ། །ད 
་ 
་ེ གཡགསཁབ། འ སྲ་ བོའོ ཏིའི ± 1 མ་པ གཏེ འདས་པ་དད། ག་ཆེ 





.. ¿ (ཡ་ངའྫྱུ་ནཾ མིབནི མི་དམ་པརའཛོན་བར། བླཟུདན་ཡ། 
འོ། [བིལྟ་དནཱཉྩོདཔ་ས་འིགསདངདཔང་བོདད། གལ 
བདགཅིརིགསཔརརེགས་བརྡ་རེསསུབ ག་པ 
བརེལྱ་ཧིསེམས་ 





སུབ སདྦརྦས་ཅས་ཇསྭ་སུ་གནདཔའ། 
དག་པ གདད ན་པྱས་ ལས་ཡོངས་སུམིཉམས་ 


ལ་བོརབའ་རིསཨབོནཔ་དབ། པདཔ ཤེས་བཞིན གི སྲིམ 
སས་བ བ་འ བུ 


སིི སརུ་ 
ོ་་སད། 









གཏོ 








ཁྲ ངོ ་ སྲི ཚ་ཚ 
ངའ བཞིནབྱརྐཔ་དད། ཐཱནབརམ་ལྕ་བོགསསཔ་ཕབ་ཧིཏཾ ས་ཁྲ ་ འའ ལ་ 





རྨར ི་ ་ བཡའགྱུམཾ་ 55 ངོང 


ཇི ཏཱིམ་དང། སྣིགསྦུལ་གྱིསའེག་པའུདབགཔ 
ཁོ ཨུ ས་ འའ ་ དུད སྡུགསྦུཡ 


ཅ་བ ཡིདའ་ 
དུབབསཔགདང་ཕི་ ཡིན་པདེ་ རུ མཿ 





གི བདེབལ་རེ 
་་ གུ 


-- 


ཤ་པ 2 དྭལྟུརཿ བ་འཚོ ས་འདི - 








འ་འ 











ིགདང་པའྲི་ཞིའམ། ཁྲིཌམ། ཉི་དྲོས ཅྱི འཞེན། ཆུ 
།བནར་ི སུམ་པ ༣འགྱུར་བ་དད། རི དགར་ས ་ོ་ ལ་བརམི་འབྱུ་རབ་ 
ཞུ ྲིི མཱུ ཏེན པཔ ངོན་ཤིནཿ་དདབཱ་བརའགུར་བ་དང། དེ་བཞེན ནིས ཱིས་ སངས་རས 


དག་པརྡཛེས་སུ་མཐོངའའིཕིར། ཧཱ ཟག སཱལ ¡བས་ཡིན -་ 


ཊི།བསྙནི། ཆུགསོ་འདང། གཉིངིམེམས་པདདདའ་ ག་བར ཨན 
པར་བཞག་སྟེ། ཤིནད ཨཱ མ་པོ £ 
ངད གཞས་པ ངའི ས་པའི་དུན་པནིམཉམ་པའགཞ ` པ། 





པོ ཐོནཔདང། སེམསདབིནཔའོ། །དོ་བས་དེདཔྲོའིམནགཿ 
།རྣམཔཧཉིས་ཏེ། ལུསྙད་ ཛར ཊོ སྱ ངྫོ པཱ 
ཨུ་ཚགས་པདུཡིནཔ་དད།ལྱམ་དབནཔགབ་དདད ན་པདེདགུགཅི་གྱཿ བྱསས་པནིར་དབེནཔེ 





264 













སོ །དམིགསཔའོཉིདཝམའོནོབརདགའབཏོནོསོངོས་བཟེདཅིད། 


བས་ 
ང། ཞིབརུྱེདཔ་དང་། ཉེ་བལཞི་ ་། ཅིགཏུྱེདཔ་དང། རརར 
་ འཁི ར་པ འར རཆ འའ ་ ངར ོ་ རུ ཞའགཏོདིནམསག། 
འཁིག ཕྲ གཡད (ཧྲེདཔ་གྲང 


ིཔདུ། གཡོབ་དད། རགས་འདུ། ༥ངདག་པརའིགནས་པ་དུ ཁོས གནས་པར་འ དེད གས ཉིཔགཏདང འིད ཏུ། ་ 


ིགི་ཕངདགཔསརོག་རྱདཔིན།།ཇི་རབྱམས་འཇག་པ་ཡིན 


དང ཧུན་དང། ཁནམ་དོབམེདཔདང། དགའབ་དཔལནཔའི་སེམས གྲཡེ། །སེམ་ཅེས་།ི 
ཐ སས དོ ་ ོ་ ཟི  ་ བ་ 










གགས གཏེབ ེདངས་བསྱཡི་རོལརླུརམཔརག་ཡེདབ་དབུ་རན། དེས་ཡདཉིའདེ་ 






བ་ག ཉི 







པསིོ། །ིཏཾགཔིདཔ་ཟིཞིན། ་ ཐརགཞུག 
་ །འདྟིལཧེ། ྲུ 
མ་ག 
འའ ་ 


ི་ོ 
་ དགིག 


ནྱ་ཡིསཐུབ་པདོཉི། ཐ་ ེམས་ 








བསྒྲིམ ཧོ རྒྱ གཡིད ༼་ 
་ ཡིར 


པ་ཡ གྭ་པཤྱདཔ 
སྦྲིམསཏེའཛུགཔལེཡིདའབྱེདཔ་ཡོ ཀོ བདའོ 


པཿཡིདཔདང། ཀས 
ྱེདཔ་ལནི་སྐེབས་སུཆདཔ་མེདཔར་འཇུགཔ་ཡི བམེད་ ལུད 





ཀིགམོང་གི སུམཡིནནོ། གས །བརེདཔན། ཚོལབར་ དོ 
གས ར་ ཀཀ ་ ལས རཆ 7 
(ཏེ། ནག་པོའི་པོཿ སྲ 





2 ་ 
ངཅེན། ་ ` འཐུདཔ་ 
ཤེ བས་ང ཇའ་ བི ཁྲ ག་ས ཁྱས སྣ་མསྦྲིཤེདཔ 















269 །ཡོངས་སུཚོལ་བདཧྱེད་ ཧེད་པའོཞེསཡོངས་སུཚོར་བ བཔའོ་ོགསཔསྟནིཚོདམགྲསུམཔོ་སེདཆིས་པཞིལུང་ད། མོ་འོསུམ་ད 
ས་པ་མ ཅི ོ་་ིིཕྱིས ཉེམ་ཡིན། ཅིངས ཐའདོ། །བྱཔ རྭ 1 དེལ་ཆོནཉི་ ནུ 

@ཾ སི རཱ པིད གྲགས་ ཀི ཀཀ ` སུ མཔ་ཉྟོག་ ༣འིགས་པ་ཡོསསུཚོལཔཧབྱདཾདོ། ལ་ས 
ཤུ དམིགས་པ ༈ མདོདབྱས། བསྩུསུན་ མ་མ དཔ ཤི མལ ± སིན ཀོས 
ཤྒྐབ་ཡ་ཡི་ ད སོ་ས ཚོལ་བསནིད་ ལ་ པཱ 






དས 
ག་པ་ཇཾལྟ་བ་བཞི་ 











ནཏེ། ྩམཔའིདསེསཡིདདོ། ནོ །གདདི་སམ་མ ཁཿ དི མ་པའི་བ ོང ེེ་ 

པདཤིབ་རྣམ་པརའགྱུར་བ་ད ±; ས་བཟུདཉི། རྣམ་པ་ ཨའིབརདགུའདགིང་གིས་ནམ་བར རྣམ་བརཿཐན་བའི་བར་དགནིའ 

ལས གས ཧྱ ཀས ལ་ལོ འི་ག དུརིནོལ་ིཡི་ཡུག་པཉདྨནམ ིས་ ཁིའི ེད་པདེནི་ཡིརོལ་ཅིམི་སྣུགཔའིརང 

ཛུ ཀས རག ལ་ རར 7 ་ ཟོས་། 
དཔུ་དོགལབུའདིཡདཱ 

འདི བོས་ ཉད །དཉའིམ གཉིད་པ ལ་ད འིན ཉོགས་ཡོདས་སུ དེའདྷིསམ་ཧཱཉིམསཏེ། བདག་གིས་སྡུག་པ་དང་། ཁ་དོག་ལཱ་ུའི་ཡི་སྣུག་པའི་ཆོས་ཉིདདདག་ཡངདག་པཇི་ལྟ་བའིན 

ཅུཊབམ་ཤེས་པནས། × 2 ོོི་ི་ སོད ཀན ཆོན མོསཔར་ིནམ། ཅུག དོམས ནམ་པདྡཞ་དཔཅནཔ།གནོ་བདྲ་ 






















5 





274 













ཐགཔའམ། བའིཕདགགམ། སིམས་ཅནའགའ་ཡངམེ་ པའམ། རི་ལྣུག་བཞེས་མིདདད། བརྡདད། གདགསཔ་དད། ཐྲ་སྐདདུ་རྗོདཔ་ །ཙོམ་དུཐླད། དེནིལུསཙམ་དུཊདདེ། འདིལྟན། ཚོདདདྡོདདདརྣམ་ 
ཏི ཏྲ ཧཱ ངུན ས་འ མ། ཏྲ སྒྲ་ེ་་ ད༨། བརྡད། ག ཤད ཟུད པིགས་ོསཧ། གྲིད དདེ། སི དཔན 
དུད དག ཉྡབས་ ན། ཧཾ མོདོས། ལའི ཡི སུ འདུད ་་ ཟི གཞིདསན་སྲུག་པདད། འདོ དཔ་འདིཡདབ ོིི 
ཁ་ ི་ོ དར བྲུ འི་ག ས་ ༧ ཨིན གམས 
 དརསི་དོད་ངག དོར ་ བི རར ་ [ བེ དྭམཅུཐིཡསྟཏེ། བཅོམ་ལྣནའདས་༡ངཞི་སཱག་པུ༔ 
ཅད བཟོས་བྱམས། ལནམ་དྭདངས་ནའདོདཔའི རིབ ་ སྕག་བགོམས ཤིདཡིདལ་བེདདྷེགདེ་ལུ་འདོད་ཆགསཏི་ཀནསདྲིསཔམ་ཇེས 
པར མིསྩེ་ཞིད རར དད། 0 ི་ཧ་༽ དི། །དེརཡིྱེའ བྱག་མོའོདའལོ་ཡིསལ་ཨིཿཧ། 


(རོ 






£ 






བསམས་པའི་ ༥ 








འར མས ་དབང་ཡག་དང། བེད་པ་པོ་དད། 
ཉུ རཾ 











༅༠། །ྱིསོ་སོ་གའག་བདད། རྗེས ངཱ 
་ ནཔིགས་པདད། ལ འཐད བའིའིགས་བདད ཆོ་ཉདཡོག་ 
་ྲཱ ས་ང་ ཡས བྲ ཞིནཾདོནཏོཞེས་དོནསོ་སོ་ སོ 


ཅར གུམས ྷ ཐ 


༤ ཤིམ 
་ལ་ནཏ། ༩ མའྭི་ཊོབརམངལ་ཧུ་ཛཛག་རའགུརརོགིསདེལུར་ཏུ 
རུས་པདང་། ཚུ་རྒྱུས་དདེ། བགྲས་པེ་དད། ཤདང། ཁགགྱི་མལ་ཡང་ 





།ལུས་ཞེས་བ་བར་མིང་ 
ལོ ཟོ ཱ 





༢ 







༼འིདམིགས་བདག་ལ་ལུགམཐོངགིསདངོསབྲོདཡ་སསོལ་བརེདབགང་ཡིནཔདེད་ འྱིརིངགི་གན སདཔ དེའཞལ་འབྱོནཔས་དཀརཔོའིཀྱོགས3ིས་བསྔས་བའི་སྦོར་བརྣམ་པདུ་དད། དེལསྭདབློག་པཞིནཀ་པའི་རྩོགསཅིས་ 
བསྡུས་བརྣམ་པ་དགྲུ་ཡོད། འདེལྟསྟེ མཐུན་པའི་སྙོར་བདང།  གྲོམས་པའི་ གསབས བད མ་ཏོད ྱི་ཆ་། སི ཏིངོགའྱོ་རག ཆོདའ་ འ ཤེས་བའི་སྦྱོར་བ་དངུ། འ། 

ཌྷཿདང་] ཡངདག་པའི་སྙོད་བའོ། །དཀར་ ི་ོ ཅིག་བསབའམཔདོདདགསའི བའ ུར་ུརབརསེམསཏི དུའཇོག་པརབེདཅིང། ཉིངངའཛིན་་བདཔརྩ་ཡཔའགཱོ་བརའགུརལ། གྲུ ཐོབ་དརྩ་བ་བའ་དི་ པོ 
ཤཱ ཏུ་ཡངཕགས་ཐོགསམེདཔརརྱུར་ བྱསུར་བཁོནརྱཉིན་ཅིངཐོབ་པརའྭལུརརོ། །ནག་པོའི་ཕོགསྱིསྩོང་བརྣ (སིའི མར་བ 1  ཏིང་དའཛེནྱསི་བད་པརྡདཡཀྲོ་བརམི་འགྱུལ། དེས་བཟྲོད་ པརྨ་ཞིདཐོབ་བརྲབའི་སང་ 
= དབད མབབགན་འོགདཔ་བདའཅུརབརོནྱེཅི་བོ་མཛི་ཡུ། བྱ་འོ གསཏེའདོདཆགས་སྦ་ ུགཔའ་སེམས།།བར་གཏདྱབདོ། སྲའ་སྩྱད་པཞིག་ཡིནནའཾ་ྱམསཔ་ལའོ། ལྦ 
པོག་པའིབརྙདུད་ ཕྷདཔཞིག ཡིནནདི། (དགས་བབ་དང། བུག ང་གསལ །ཆམཉམ་པརསྱདབདང། ཆ ནི དཅིགས་བདངའ་དགའབ བརྭའཕུརབདེས་བབང་བཅོན་ ཉོནབ་དཀྱེདབ་སེཾ། དེནི 
ཐུན པའི་སྙོརབ་ཡིནནོ། ±` དྣ་ག་ ཙིགོརལནནདུད་བདཝམ་་གན་ནོ་ན་ཞིངཔའསཅད་ིབམས་ཅདྲན་པས་དོབཏིདས། ཉིདམ་ཡིན་པེ། བུལ་དག་པརིཔ་བདེསརབ།བཅོནརྱའིཉབས། དའི 
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ཆཏམཔརམ་བཞག་པའིསཔའིརདའཞིནྱའིདམིགསཔ ། {དཿ (ཐའ་ཨུང་བགདཤན། དག་བ པསྦ་ཧྤཱ གོང 
སཔྲྲིོ7ྣྒ དབནས་པདང་། གོང་་ཡདན་ཅུདཟདཙམདང། ་ནངོན་ཙམདང་། ཞིགན་ཙམ་ཅིསབརམ་དེསདལགཔ མི དེ དཆོག་ཡཤསཔའི བབནིན་ན། འའ 
འགལ་པའིམོཐག་ཤེན། བཟབ་པའི་གཞི་ཡངདག་པདྲ་འངས་བཏམསཔ་པིི་ཧེདཅི་འྲད་བརཡི་བེད་པ་དང། བུདམེདགཞོནནུམ་བ་དོད་བཟང་འཆགས་པརའགྱུར་བརམཐོརན་འངམ་ཚན་མ་ི་འདན་རི་མདོནཏུགས་སུའི་འཛིན་པ་དང། ཟསའ་ནཔ་བདའད་། མིཉལ་བའི 



















༄༅། །དམྲིགས་པཞི་རྣམ་པརགཞེདབཞེདབ་ཡིནནོ། །ཞིགནས་ཀྱི་མཚན་མམ་བཅུཿབདཔྡཝནཔའིདམིགས་བཞི་ཤེས་བའི་དངོས་པོའི་མཚནམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེདེགཅིགཏུ་དཝིགན་པལ་ཆོས་པརབེདལ། ཨུདདད་ཡདུདུ་རྣམཔརསྲོམཔའཕིཕྱེདན། དེའི་མོན་པ 
ནི་འདིལྟཧེ ཤེསྱབའི་དསཔོམདོན་སུཿཿྙྷཤཤས་པརྦ་འྱཌགོངནས་གོད་དུ་བོངས་སུ་དག་པདུང་ཡོདསསུ་བང་བརམི་འྱག་རངོ། །གང་གྱི་ཕིཿོས་པད་ཡདྱ་ཧེད་ལུ། ཡདདང་ཡངདྷུ་ནམ་པརྒོམ་པདེདནནི། དེའི་ིདེའི་མོས་བའདྲི་ལྟསེ། ཤེསྱ་བའི་དངོས་པོམ་ཞོསུམདུ་ 
ོས་པརྱབའི་ིརགངནས་གོཆེས་འསཱད་པདད། ཆེག་ཡོ་ྱབདབད་གངརོ། །བརྱ་་སེ།དཔེརནའི་ོམན་ཅི་དོབམཞིགདང་པོནརིམོའི་ལ་ལ་བཅྗོན་པརླད་།དྲ་བཔོདལབ་བ་སརྱུ་ཤིདཔྲམ་བལུན་བཏུས་ཤངབ་ུམཤངཇའ 
འདྲི་བཧེདདོ། །དྲིས་ཤིདབྲིས་ཤིང་རྣམ་བརདབཱོད་པར་བྱེད། ཕྱིར་འབྱེདཔདེད་ཅིད་ཡང་འདྲིཔ་དབེདདོ། ཛིང གོ་ནས དང ཞོ་་སནཨུ་དགཔད ཆེས་ཡོངས་སྱུང་བརྣསངསེ། དྭལརལེགས་པརཿཚན 
པ་བབེདཔནི་དུག་གཞུནནནི། སློབ་དཔོན་དྲངའྲདབའན། དེབསྭ་ཀུད་བུདཔརདའཐུགས་པརའྭགུངངོ། །གལ་ཏཾརི་མོ་དྲེ་མྱཉིས་པརདེཉིདྱི་སྟེདདུ་ཡང་ དཱདིནིདའ་ི་མོ་དནམད་འཔ་འོསས་བུཔ་མི་ླ་དབ་ཞིནདུ། འདིལ་ཡངཚུ་ཡབཞིནདེ 
འདབཿརིག་བརྱ་བའོ། །དེལ་དམིགས་པཇི་ཙམ་ལ་མོས་པདའིདཔ་དེ་མ་རམ་པརྡ་སོམ་པརྱ་འཿ མབརྨོསཔརྱའེདཔདཙམལམོབ ཤིནད དཱ ཿཿདནདྦ་ཧནཱསཔར་ོམདར་དཆན་ གྱུད་པདང་ཚད་མེད་པ་ལ་ཡངད 
བཞིནནོ། །རྣམ་པཿབསྙོམསནས་༡བལན་འགའ་ིརུབ་ཤྱིད་ལ་ནོན་པདཏུདདོ། །ལནའགའནེ་ཆེནདོའེཁུརབདང་།. ཚདམེད་པ་ལམོསབའཕེདདེ། ཆེནའོ་ྱུ་རབ་དངཚདམེདབལ་ཡངདའ་ཤིནདེགཔརྱའོ། །དེལ་གཟུགས་ཿནི་ཆོས་རྣནསིམཛནམ་དང་། 














༤2 


རྙུདདང། སྣུངབརྟནགངའིནཔ་དེནི་དགས་པསྟེ། ཟར་ཆུབ་ནྲོ  ར 


ཅང ཀོ 

མ་པརདོག་བལ་སེགས་པ་ རླལ ན་རབ པད ི་ོ 

ཨོ གི དི་སྒིབ་པའི་ངོབཉིད་ཡིནནོ། བད ཛན འི། གགསདང། ལེའོ འདེ།ཏྟེ། ཐཱོན་གི་ལསྱའིདབང་དང། གིས་བ 
ཧྭཾཅངང་ཙོནཔ་དབ། 












ཉམཇུ་བགང་ཡིནཔ་དད། ཧཱཿད་དོན་པ་གབ་ཕེནཔ་དང་། དདཔོ་བརྫོན་པ་གང་ཡིན་པའི་གཉེན་པོཉིདེལབཅོནའགུས་རན་པརབརོན་བཞིནནོ། །ངན་བས་བརོནཔགང་ཡིན་པའི་གཉེནཔོནིདེལ་གུས་བར་ཡོདསསཱའདིབ་ཡིནནོ། །ཏོན་མོངས་པམངབགང་ཡིན་པདེའི་ 
གཉནཔོནིམི་ཝཱག་པལ་དོགས་པའི་དམིགས་པདག་ལཇིརིགས་པར་དསོར་བཡིནའོ། དཔན་ལམགམསབཤའ སིད དཔས གཔ པི བདག་ཅག་བ དཀྟད་བདག་དངེན་པལརབ་ཏ བརྩོན 
ཡོཿས་སུ་གདུང་བསེ བ་པ་ག གལུ་ཏད་ལཱརདའེན་བ་ལགོམསཔརམྱ་བསནདྱེ་ིམ་ལ་ཡད་ཡངསིད་བའདི་ལྟ་བུ་འབྱུངཔརའགྲུརབུས། བདག་གིས་ན་ནོངབུགསནས་རི་དགའ་བསྲང་བརྱ་གཞིང་དགའ་བརྩལའོ་ཞེསྣ་ནམ་པདེ་ལུརསོ་སོརརོགཔ་ཡིནནོ། །ཟླིབ་པ་ུགམམ 
ཉི་གཉེན་པོནི། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིནཔ་ཡིདལྲ་དདཔ་ལསབླཟོག་པ། ནུལ་བཞིན་ཡིདལྱ་བེདཔོམཔ་ཡི་ནབ་རངེག་པརའོ། །དེལངོས་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནནསླིབ་བ་དང་། ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དང། ནག་པོའི་ཕོགསི་སྒོནས། འདྲིནི་ཡོངས་སུ་སངབདྱབ་བཡིནནོ 
ཞེས་གཤི་ཡོངས་སུ་ཕུངས་ནས། དེ་ང་ཡོངསསུ་དོངབ་བའྱུར་བོཞེས་གཞི་ཡོངས་སུཆོལ་འརྭདདོ། །འོངས་སུམ་སྲངས་ན། ཡོདས་སུསཿབབའདེལ་ ས་བཅཱ་ཡོདཿསདའི་འིད་ཏུས་དམིགས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བདྱེདདོ། །ཡོངཨཱཨཱཿསཔདེའཕྱིས་ཇིལྟརམིསྐེབ་འགྲུཿེས་དེའིཇིང་ 
གཉེནབོསྒོམ་པརྩ་ད་དེ། དྭལ་རནདེས་སྦྲིབ་པ་དག་ལག་སེམསུརྣམ་པར་སྦྱངབཡིནནོ། དདལ་དོིཿ དུ་ལུགམའོད་དངརེསསུམཐུན་པའི་བཤདཔ་ཐངཔོདཅམ་དུནི་ལྡགམཐོངམངབ་ཡིནནོ། དེདིམངཱུ་ལཱཀམཐོངམངབདེ་ཙམ་ཱཞིགནས་༡ངམདབ་ཡིནནོ། །ལྟགཞའྲོངདེ་ཡད་ཤེས 
བྱ་མཐའ་ཡས་པའིྱྱིདམཐའ་ཡས་པ་དདིགཔད་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྒོགསུམ་དང། གཞི་རབཉུདབྱེབདྲུགཔོདདགརེརའི་རྣམདདང། རབདབྱེབ་དགལ་འཇུགཔའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཇིལྟདི་ལྟར་ཡདདགཔ་དངའཏུབརྩོནཔའི་ལྕགམཐོངགོམས་པདང་། འོདས་སུདགཔའི 


ད 
























།སྟེབསྭྱིདཔད་དུབས་ཏེ། ཡངས་པ་དང་། འཕེལ་བདད། རྒྱས་པརྱུའཔདེཀྟེཏྟཡུཿདངསེམས་ཤིནཏུ་སྱངས་པསྐེདཔ་དྐེད་པཞི་གནསཀི་ཕྱོགས་ཀྱངཡ་ངས་བདང་། འཕེལ་དུད། རྒྱསཔར བརཔ །ཇྙདྟྭདའིམཱས 
ིནྱངསབདུདང་ གསཡུསེསཅ་གཅགཔ པ་བྱ ཅི་སེམས པ་ིད་པརའཕེལབདེ་ྟདེསྟར་ཡུདངཕེམས རཿ པ་ཡ འཐི་ལཱ དི སྤེམསཅེ་ 
ཧི སྣས ག་ག སཔ་ཡིནནོ། ཁུ ས་གཅིག་ན དང] ཤ་པ ་ གའ 
པཾ །དལཇིཿ ཡེ 7 ༤ཱཱ་ཏཾ། ཇིཿཿ ོ་ི་ ཤུགསྤུརཔྲདནཔའི །འིབརདགཐོབཔ་ཡྲིརཞེན། ལྲི ལར 
༣ འིསན། ཧུ་པ རྒྱ་བདུུད། དསད ས་ན འའ སྭ་སུའི བྱེདཔ ཞབས་གཉིས སྣདད། འདིཏྟསྟེ། 1 པི ལེ 
འ། དམྱནཔའི་ཆོསྡནམསལ རས་དང། ངབ ཡི་མཛུནཔརཀན་དུགན།ན། རུལ་འྱབུརྲཔས་གདགནི་མསག་པའོབཔ་ཡིནནོ། 
སལ ལ་ས ་ལ་་་སས་་ཡ་ཡཡའ་ 







ཟྭ 



























297 
ཡང་དགྩྱོན་བཉིད་རྣམ ིསྭསུ་འ སྐདཡིགསགཉེནཔོབསྒོམ་ཕྲནི། །སླིབ་པྣམཔརྨོདོབ་ཡིན། །དེལ་ བསྒཾམ་པགང་ཞེན། སྨྲསཔ། དེའཱརཏྱའཔའི: པར་གཞགཔལ། སིམསྩརེ་གཅིག་པ 
ཞི ཨཱུ ` རབ་སོོད་ ཅིད། ཡངདདགཔ འའ ༽ཾི རེམ གེག ཤིན། སྨུས རཾ ི་ ི་ 

ཌྷ །གབཞེན། སམས ང་པ ཤའི་འིདལེདཔ་དང སེམསམདོན་པའདནན་པར་ཡུ་ པཿ གཅིགི དད སོ ་ མད་པ པས་སོ། །དེལ་སེམས་ ཐྲ བྱེདཔགང 

ཱ [།བཞེན། བམས་ཞུནདུད། ནཔདད། ནཕར་མུང་ ་ བྱེནཔདང་། ༨ པང་བླནམ་པ་དྱཱ།། དཔས་སོ། 'ཤུནདུ་གདུང་ ཐག 
ཤི། སྨྲསཔ། ཡིདལཏྱེདྐ་གང་ ཤིས་དེ་ཀུདདྱཾཧཱཾའ བདང་མཐུན་པའི ས་་ དད འན ༥༩༦༦ ཐིབ ལ་ེ་མས་མདན་པརབླནབར་ུརབའི་ཡདཔེདཔགང་ཞན། སྨྲསཔ། ཡིདལ 
དཔ་གང་གིས་དྲེ་པང དགབ དན མས་སེམས པུརདགའབདྱེད་ པར་བླནད་པཔའྱུརརའའི་ཡེདལྱའེདཔ་ཡིནནོ། །དལ་ཤིནཏོ་ཐཱཿསཔསྙེུདའའི་ཡིདལྱ་བེདཔ་གུཞིན། སྨས་ག ཡིདལྱ་འེདཔ་གདགི་སདེ་ 

༈ དུསདུསསུ དེ ྲིས་་ཞོབ་ དྲཕཐུནཔའིཆོསྣ་ནམསལ་སེམས་མངོནཔ་དདགའབརབསནས། མམེདཔདང་ནམཔ་ 


༄༅། རྒི མཚོནམཚོམ་དངཡོས་སའ་ ཌཱ །དེནདདདཔོས་པོམཆཾཉིདདང། སཱདངརིགསཔདང། །སཐནདདགོམསདངམནོརདང་། །མི་ལཱོདདུས་ད་ཉེརབརྟུགསདང་། །ཆོགསི་ཤེས་དམི་ལ།ཡ 
འུ ོང པོ སོག དོད རོ རིར ཉིསསསས།ག་ཾེ ཟོ 
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ཨུཿུསསུཏདོ་བརའྱགུརབདཿཨཛཱཔའི་ཆོསན 





རར 
མོ་འི 
་ 
དྲ གཿ 
ཤིན 
0 















༄༅། ག།ད་མལེ། དཀོན་མཆོག་རམས་དད། བླམབཔ་ གིས་མ པ་དད། བདདིདལནཔརཏོག་ ཉོགཔ་འཤིདཆབསོདཔས་གིམས་བུད་བགཔལེདཔ་འོ། དདནམཆོད དཔ་ད མ་དགའ ི 
རཿ །བདག་གིདྟོ གྲག  {༔` པནི་བདགགིས ཁེགས ནིས པས འགུག སྭ་ཉུདཔལགས་བར་ ཏདདོ། ། ཨཕམཚྙུཿཨ་ 








ཙཾ །ཚྭཕིམ་ཡདབཟངབ 
ཨཔ་ནཔ། ཡོན། དུལན་པ། དེནཔ། དགེ འ་སག དཔ་ད ནི །འཆིང་འི་དུསའེདཔ་ཡང་བཟངབ་འིནནོ། ་ 
དེ ཅི ཅོམཔ་འདདས་པར་རོག་ སེ 
དག་ཇེསསུདནཔན། ཤིདདགའ། །བསླའཕའིགཞི' ོསམུ་པདྲཁི་ཡས་ ` ༣  མགིའི་ཞ་པན བདག དད སེ དེ གི ཧཱ 


ཁགས་པར་གསུངསཔའི་ོགའྲཕབ་དད། ] དེལལེགས་པརའུགས་ ས་འདུས མས སུ ཁྲིམས་མསཔདྨཾ་ུཿིངབྲམཁཔའི་གཞིམཚུངས་པར་གྱུཔཔཿ དུང། ཏིབས 
པཱཱ་པདང། བྱམས་པའི་ལུསཉྱི་ལསདང། ངག་གི་ལས་དག། ། ཏ་ལ ཤཱཤིསརེདཔ་འགསཔརཏྟེདདེ་ིསདེལྟར་བཝམབ་བའི་གཞི་འྲོང་སྲུདག་པདང། ‡ར པིསག་དནཔན། 
རཾ [ཨིས་སེམས་མངོནཔརདགའ་བརྩའདད། །ེ་རི་༔ན་གཞཉིད་བྱབ་བྟོགས་དང་ཞིངའཡོར་ར་། པརདགའབངྱའེདཅེནབདགདེལཱརྦུལཁྲིམས་ཡོངས་སུདགཱཔདང་། མཐུཡོདའེ ་ :* དུ མཆགདགའཔི 

















དད ་ 
༨ མསཿདལམི་ 
ས་ལརའཏུ་འཇོག་པ ཅིདུས་ནུས་སུའ་ 





ཡཇིལྟརནལས་དང་ཕོ་པ་ 
པཱ ` 





རྟྭཧས་པྲས་ཆུདབསསམ། ལས་ཅེམ མྭ་བུས་བས། །རྐྱད་སཱདདདགགི་ 
གལཏིགོདངམ། གོད་དྡལ་གཞནདུམ་ཡིན་ཕྱི། གྲོདངམ། ±$ གཡུཏེཧོདངས། ཧྲོང 


ཆབ་དགཔོ་དག་གིསའེགཔརགྱུར་ཀང་རུང་སྭེ། ཁྱོདཀྱིས་དོདག་མཐོང་དབཐོས་ནའདེ་ལརསེམས་ཀུན་དྲུ་བབརྱཡེས་ཤིག །ྱེ་ 














3༠༡ [=[༄༅། །ཡཡང་ཀའབཞྲིན་ཏེ། གད་ལ་དདག་དངགཤཿི་ནུདཔ་འདི་ལྟསྟེ། ནདམེད་པས་རླུད་པ་དད། ཉེདུབ་རྒད་པ་དང་། འོད་སྤད་ེསརུདཔ་དང། ནདདདན་བའི་ཆོས་ཅནཉིད་དང། འཆིད་དང། འཆི་བའི་ཆོན་ཅནཉདད། དེ་ལྟུ་བུ་དག་ཡོད་པདང་། གཞེན་དད་ 
གུ བཅིགྲ་རུལ་འིམསྦཏིསླ་རུད་པ་དང་། ཐལ་མོ གཞིདདག་ཧིས་ཅེམས་ཙནརམས་ཚའདི་་ཡང། །ག་བསྔལ་བརགནས་པར་འཆུརལ། ཚྱེཡིམལ་ཡུདདྲན་འགྲོདའོབ་དྱགུངཔ་དང་། རཀ 
ླག་པའི་འབོར་བགདདག་ཡིནབདེདག་པདམི་ུགཔ་ཤིནཔས། མིི་ཏགཔ་དེདག་ཡོདཔ་དང། གལ་ཏྱེནདཔམ་ོསམྦཛཱ་ཧམ། བལདརྱར་ཡང། དེའིཚོའོརབམདོན་ུམ་བུབརཕམ་ཡིན་པས། འབོར་བདཞལདེི་ུདའི་ཆོསཅན་ཡིནནེསདེཀན་དུ 
3 ཏོབརརྱིས་ཤིག །དེལྟ་རསེམསརྦྱཾབརུསཞས་འང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱེདཔལ་འདི་ལྟར་སེམསལེགས་པརཊབཏྟུགཏདཔའྱེ་ཤིཀ། བདག་འཁོར་བན་འཁོརདིངོངསསྦུས་དནུ་ལསམ་འདས་ལ། སེམསནམ་པརམ་སྲོལྱ་འི་བནདདདགྲ་དུདཔ་དད། འབྱོང་པདདག་དདབལ་ 
༩ དདུད། མདོནསུམད་མི་འླགརཔདང། གཞིདེས་འདག་རྭཝག་བསལཆི་བཟདཔ་ཚུབ་པཚའདག་པཡིད་འོེརས་འྱབ་རམི་ཐོབབའིདནསགཔ་ིནཔའི་གགསདན་འིདབཅནའིརུངཤིདཕིདབཏཔབབམ་ཡིནཏེ། དེའེི་བདག་གིས་དོདདཅིདབངད་བསནས། བད་ཡོདཔ 
དེས་ད །བུཔའི་མཆན་ྱས་ནས་ོབུཔའིམོནམྲ་ 


སོང་བའི་དགའབལ་དགའབར་  ག་ི།་་ ྭ་གནསན་གནོདཔདེཉིདམཐའ་བིདཔརའྱགུང་བཞས་དེལུརརུལ་བཞིནལ་ལེགས་པརཿབྱ་གཏུད་བརྩཅིས་ཤོག། དེ་ལྟར་ངོ ཡངདངཔོང་ 
ཆི་བད་ ས་ས་གཔའ ༣། འོཤཉཡངས་སུ་མ་དག་པ་ཡེནནམ། དདག་བཅེད་པས་པ་ལམ། མགུས་བའམ། ཉོན་མོངས་པམ་བའམ། མྱ་ང་བའམ། གཅིད བརྫས་ལཏབདད། བ་ག 























སན ས་ 
ཞིག་ག 


་ད་ི་ང་པ་་ལམོའ །ྣ ཏན་བ ཀྲ ་ སི ཀཿཡུག་དེ པདེལ་ཛུའ་ུདཔད་ོ་མ 





ཆེས་བཟྱདཅི་སཡེདངབྱཏུ་དགའབརྩཉེས་ཤིག །དེེལརྣ་ས་པའེ་དགའིས་ཏྱོདའི་ཡིད་བབྱཏ་དབའབ་སྣམགང་ཡིན་པ་དེའི་རབ། གའབ་ཡིནནོ། དྷལྱེསི་ཡིད་དགའ་བཞེསྦྱར་ལོགེསདེ་སར་དངབཔའཚྱུར་འའི་མཚནམ་འཛིན་དུ་འཇུག་པདདདོ། འཇོནདུབྱརུགནས་ཡངའ་ ས་ཡིད 


གིཏེ། མཆསདཔ ཤེས མཚོནམམདཔལགའེད་བཟདཔའི་འླད་ཤེསད 
དུང་། ཉིད་རཞིའལ་ཡོངསྭས་གླང་བམེད་འདད། ཡིདབྟཏནྡང་བདང། ལྣགཔའི་འྱཤེས 
ཕན་དང ་ ཚབ ་ག་ ཁས 


ཤབ 





སུས གཞག་པེ་དགསེཡམ་བཟཅ་ བ 
་ མལ །གས་པ་མཆོན་ཡབྱ པོ་གིས རོ 


ག་ག བོ་མ 
ནོ །སྟོའའབུམངགྱིས གས་ན འི ཨའིསཱམ་ཡིདོ 





སྐམཐ༣ཆགས་ 


ུསའི་ོའགིསིྱ། 
འབྱོར་བདེས་ཞི་གནས་ལ་བབྱཊབརོནཔའི་ལས་དདཔོ་བདེལའ་ 


རྐབ་ 
།དང་དཅས་པར་འཐུར་བདེ་ཙམ་ ཁྱོདཀྱིས་ཞཱིག་ 
ལས གདམས བཅས་བའི་དམིགས་པལྲ དཔཉེདརགཏད་བདྲད་སྟེ། ཁྱོདཀྱིས། 
ཅིརེས་སུ་འདྲང་བའི་ལཱགམཐདགིས་ཡིདལ་གྱིས་ཤིག །དེལྟདདདུབརྩོནཔནདྱེད་པན། དངཔོ་འོན་ 





་ གསུམདང། བཞི་དང། ཝ ༼ལདད། བཅུ 





༄༅། །ི་གྲིདདདམགསཁ་དེཏདོག་པར་དགའ་བདང། འདོགསལ་བདད། འཁྲག་པ་མེདཔ་དང། ཀུནནས་དཀེས་བམེདཔ་དང། བླིགསཏྱ་བཟདགོསཔདྲེསད་དརབསོ དོ་ར ། དསད དེབ 
| ཆོས་པ བརཞིབརྱ་བས་ཏེ སི་པེན སའ་ད་ཅབ་བད ཚད་ཆིདཔའ་བརག།ལ ཡ་ད སད ན་གར །སམསཞཔ་དའི བཱ 
རུ་ཡངོས་བྱབི། ྲཆ¥ྷཅཏྩ ÷་ རྩ 


བས ཟྷས་ འིབར་དགྲནམ་ 
+ 
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བའི་མཚནམ་ལེགས་བརབཐུང་བད་ རྭདངབར་འྱསའིམཆནམདང། ཀག དང ལྷགམཐོང་གི་མཚནམ་དང་། སྣངབའི་མཚན་མ་ལེགས་བརའཟུདབས་དུསདུསསསེམསནང། ཡངདག་བརཞིབརྱ་གིས་ཞིག །མཚནམ་ཙམ 
ུ + # ཆ་ ྲ་ལ་ བའི་ཚར་བ རགཞག་པ་དགལ་ཡདའཇུགཔརྱསྟེ། ་ུན་བག་་ིསཤིག་ །ཕིའེལྱ་གིལུསལླས 
ཚཾཿ ནོགས་དནགའཤ འལ་བརགཔའི་བར ས་ལ་ཡངརི་སུག་པ། །ྲི་སིམཚནམ དག་ཐམས་ཅདམོས་བཀྱའིས་ །མོས་པརླབྲས་ཤིང ཨོས་བདླབ་སནས་ཁུངསེམསནད་དུ་ཡད་དག་ 

བཟུངབས། རྣམ 


པརཞིབརྱའིས་ཤིག་དང་། དེནི་འདིེ་ལཧེ། བདགཉི་ ་ ཨའི པཉེབརགཞགབལ་འཇུག་ །ཡངྱོདྱེསྱི་ོཡ་གྱིཝུསྱིི་ པའྱི་བཚནཊ 

རི་ཞིང དུ གི ་འ་ྲ་ྷ གི { ཆེན་པོརདདང། ཚ་གས ¬  _#ླཔ་་ དེནིའདི་ལྟ་ཧྟེ གཞནཏི་སླུད་ 
གཏོགས་པའྱི་ འོལྱསྲིལསལ་སབྷར་མསན་ སྭ། ཁྱོདཀྱི རྲ་ས བར་གཞྭགཔལ་འཇུགཔར་འཛུམཔ །།་ཡད་ཧོདཅིས་བདགཉིདྱིཿ གྲིསསལྔའི་སུགཔཏད སབོམས་པའིསེམསདང། གཞནྱའིནང་དད 
སང ིིིཉིད་མསཔསམསའིསེལས་་བྲི་མི་པརྱམིག ལས བང ཁྱིརནས་ཀྱང་དུརདཁྲོདདུབོརབ་དང་། བོནནེསྱ་ཀདྱ་པ་པ་འཛོས་བའི་གནས་སྐབས་དད། རྙོམ་པརྣ་གས 












ལ་ 






༢ བར།ཁུ་དོདན། 


 སུབསདང། འ་བ་༥ལྔམམས་ 
ཤྱིསཐུད་པོ་གཟུགས་ཧནམ་ཡིན་པ་དཞིཔོ་ 





་ ± བཞིད་ ་ 


སྭ་བུངབའི་ཚརབ་ལསོགས་པྲ་ཕུང་པོགཟུགས་ཿནམ་ 


ས་སུ པའི་ད གཤནཔལའདཡིནོ། །ཡདཀྱོདྱིས་ལྷག 


རབལསོགསཔ་ཕུདཔོགནགསུཅ་ནམ་ཡིནཔ 





ཤ[3 





་ མགམཛནདིབཉདའ ྱདབདད། ལི ལུ 
ཏཱ ་ད་འརི་ཉད་དང། ‡ེ འབོརཡིག་བས་། ཏས ` ཁྲ 


-་ གསས །ཏྱོདདལྟུའརྒུའན་ 






ཱུ ཨཱ དམཅུད། བདུགས ཟ་པ ངི 







པད 
ར་ མ་ས 










དག་གིས་འདི་ 
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ནྭ་ཕུདཿམ་ཅིག་ལས་མེདཔ་འདིལ་ལ་སློག་བཿཅིདགོསཞེསདེལརསེ་མཐ་དྭྱཏཀཏདཔརའིས་ཤིག །དེ་ལུརའོདཇི་གད་རེག་སུབསྟན་བ་བཞིྭད་དནབེདཅིང་ལེགས་པདདན་གངགིདདོདུསོང་བད་བསྒྲ་ངན་བའི་དོན་ནི་འྭགུདཔརའྱགཏེ། དང་པོ།བོནརྦལས་ཤིན་སྦྱས་པདང། 

མས ད།། སེམས་རྩེ་གཅིགཔ་ཆུང་དུ ལཿ ¬ `` དས དེར ཐོབ་དཔོནནལ་འབྱོརབྷ་རལ་འྱབོརཤེས་བདེསསློསལག 
ས་ན་འ ཀམས ན་དེ བ་དམངདག་པཔ་གསལ་ལའོ། ི ི་ཨགུ་ོསཁ ས་ན དདིནྲ་བཟས་བསའལབ་ལས་དཔགསྔ་དཔ་དུང། 
འད རརིན་པརྱ་པའོ། །དེལགགཞནཔ་དགགི་ བར་ནི མཐདདབྱེཐརྱ་བསྟེ། དམ་བ 

སིགསད། ། དལ མཆན བནསམསཛུལ་ འན་པརསངཉ། སལ་བ མཉམ་བར་གྲཤག་འིཨའ སག དགག པིག ཅི དང་པོ་འོནརྨམཛའབཤེསཿ བུཀསགཅག་དང། དྲག་ 
སོ་བརྩབསཏེ། ཕུན་དདང། སི ་ས། རེལ སྡེམས གདེབའདོད་བ ནི ། འདོདཔའིའདེབ་ཁྷན་ཐོབམེདའ་དང། དགའཐད 

བ་ཤོག སབ ལུས ཧོ དས་བདེདའྭཅུ་ ཉེ་བདབསྒྲབ་བདཊ ± མཛའ སགཅིགདངགཉིསདང་། གསུམདང། བཞྡེདང། ལྡདད། དའུ་དད། ཉིཤུདང་། སུམའུ་དང་། བཞེ་བཅུདཔ 
















317 | 4 ༄༅། །ལྷ་འྔནས་མམ་བཞིན་དྲུ་བོགས་དད། སགསམཚནས་བམས་དཅིབ་འདགམཛའབཤེསཅས་འདང་ཆདས་ས་གད གངདབཆག་སྔསྱ་ཆརཔའི་གོ་གབསནི་བནཁ་བའི་ེ་མགཟནས་པའི་གོས་ཅམཔངམདབཤོས་པརྩའའོ། །མཛལ་ཐཤེསཀྱིཕུག 

ལངིལྟབཤིནདུ སང ཐམལ་བའྲི་ཚོག་ཐལ་ཡདདེ་བཞིནད་རིག་བྱབཞོ། །བམ་ས་པའི་སྦྱོརབ་དེཡདཕི་སོང་འ ངར་ (པཉེའརུགཞག་པདག་ཡའཇུ་པ་ཁོན་པསངབདདེ། ཇྷིསའ་འཇུག་པརྩབེདཿེན། འདྲི་ུརམོས་པར་བེད་བནའདུ་དའིད 
རྭ ཟི བདག་ཅང་གཞནདགིམཛའ་འཞས་ུ་གས་པཡང་ཡིན། སམ ནི ཐཡདགགསཔ་ཡིནས། དགད གབྲསལ་དང། མི་མཐན་པིནནཞེས་དྭལཌམོགཔ་ྱདཔ་དེནིདའིནདགི་ལུམ་ལ་ལུཿརིས་སུག 

ཟེ འི སེམས་འ དོ སཿྫི&་ སྱ ྱི ཐམལདནྱ་ུད་པ་ཡང་ མས སི དག་ལ་བ སྡུགཏྟསཱལདང སའ 
མཱ དི ན་དད དང། -- དྡ 

ངེ ཡ་ག གུལ ༤ ་ ཁྱིགས བཤེས་དད། ས་ག ཅིག 












ཟུགསྲཟིནཚནན ་ ཞི་དག་ུཆོས་དན་པཉིར་གཞག་ཞིཡོའ་ 














།དལ་ོས་པ་ཡིདལྱ་ཧེད་པལ་བཏེནནས། ཡུདདག་པ་གིདལཿ རག འི 

མདཔའིབདདེདག་ལའོས་པ་དབས་བ གྲ དདག་གིས་ཏོནི་ནཐ སྭ་འཤི་མཐའ་ལས་བཅམས་ཏེ་མསཅན་གངདགབདག་གི དགགི་མཛའཤེས་སུ་རུད་ ཟསལ་བརསོདབདང། བྲོ རྱ བགིད ཐམལ་བརསོངབ 

བཤེགདང། དྭགོརགོད་བདི་མཛད་འབཤེས་དང་། དྲག་དོ དྲདབམལཔའི་ོགསམདོན་བརདམ་བའིསམས གམ ངེ གྱིག དས་དེསན། སན་དདགན་མམདཞི་ཉམ་ཞི་ན་མ་ིཏེ། གས་པ དཔ་དང། 
ཐམལཔ་ཡིནཞས་གར་ཡོངསཟུབབཞ་འགའ་ཡང་མདཔ་སདུ། མ་བདེ མོ ཕན་བདང། བདེ་བཉེབའབླ་མུབ་བ་ལ་ཡངཿཉམ་བཏིདདྲཔའོ། མོནི་ནཐལ་ལས་བཿམགནས་དི 

+ བན་འའོ་བ་ཡོདའིའནདུདེབཞིནད་ །དདགིས་ཐུནཅིཐ་ལན་བཅམསྐཏེ། སེམགཅན་ད་དགའ་བུམགདའ་ེལ སིབ་བརམ་ཐགཔརདདགམ་ོབ་པའདས་ཟནཅས་ཟུ། ིམ་ད་པ་བགིས་འིར། 

སྟེ) ཿ རང་གིསེམས་ལྟཏོག་པམེད་པདང། སརད་རབཤའནཅུདེ། གྱེམ་འདས་པའི་སེམསུཅ་དིདག་བངའདེབ་དྷག་རི་ སམེས་སྭུ་སིདབ་བ །གངདགམ་འོདས་པའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅནམ་ བདབ༽ྱྱརཅེགཅེསདེ་ 

ལཾ རོམ་པརྱེདཔནའུཊ་བརྱབདདོ། །དལྟཔའཕདག་པཿདལབྱེདཔརྔསསྲ་ཐུགས་པའྱི་མསཔ་བགནས་པ་དའི་བསོདཤ ས་རུད གླ་བ འོ །གང་དགལ་འོ་ དེ སེམས་པ བྷ་ག སོ 














6-¬-2„..༣ 


} ལྟགམནི་སྔན་བཞིནནོ། །དེལརྒེན་འདིཔཉིད 
















ཏར དོ །ེསདེུམཚན་བ་ཤསབུངབཟ་པོབཞ་ལསའ་མའདིནན་བ་ཤཔདདགའས་ད་ཡིག་དོནདད།ཁམས་དང། རིགས་དང རདཤིནའདདག་སོ་བར་ིདོ། ཆ་ཞིག 
321, @ ཡནལགདད། ཉིདལགདག་འའནསཔརསོད་དཞེས་མོན་པ་དེདདོ། །དེའི་འོགཏཆཤས་ཅིར 






` 


མུ ཉུདབེབས་ཤིནཏྲལབརམོས་པདྱ་ དད །ེ་བཞིན་དུཉཟེ་ 
དོ །དེ་ཞལ་གདད། ཆ་ཤནའརེ་པལ་ཡད་དུལྭ་ཕ་དབྱ་ཅིཚོགསཚདའེདཔ་དག་ཡོདཔ་མོས་པརྱེད སུཔ་བེད དེ་བཞིན 
གང་ 





རི་ནདན་ཡོདཔའི་རུལ་དདམཉམ་པའིབརདང་། དེབནིནདུ་ཁདྱཀིས་ཁཀིས་ཇུལ་ཕརབྱཏི་བདྡ་མོས་པཐེད 











ཁེ སྒ | ལུསཐམས་ཅདྷ་སསསཧདཆེདགོསཏེ། དེནིཞིགཁམསརབཏདེབལ་རབཏདརོནོ་པའི་ཁམས་གཟུགསཿནནསྱའིརབྱའཱདའབའིམབའཡིནནོ། །ནམ་མཁའི་ 
ཚཾ།སཿའི་གས་ནངིགུགས་འདོབདུད ནྣ་བདད། སྣཱ་དང། མིདཔསྲུབས་ཡོདཔ་དང་། གྲ དྲདམིདཔརྱིདབ་དང། གདགིས་དའིའིདབླ་མདྲརརའཛག་བཅྱའདཔ་དནི། ནམམཁའིཁརགརགསཔཔནནོཞེས་མོས་པྱདདོ། །དའིའོ 
ུདད་ཅིས་ཁད་ཊི ཡཅདྱ་ཐཾདདྭཱ་སུབས་དངལ་དབདམོས་པ་བེདདོ། །ནམ་བར་ཤེས་པའི་བམས་ལྡའི་བདྲ་ཀྱིས། 


ད་ཁ་བ པར ཡུས་ལའི་འདིས་འདྱ་ཐིས་གནས་པདང་། དམིགས་བདད། ཡིདལྱ་ཟིདབདང། ཇུས་དང། རྣམ་བའི་བརླ་ཤིབཆོདམེདཔ་ཡོདབརམོས་པརྱ་ དདོ། །ནྣ 
བར་ཤེས་པའེཁམས།ད་ལམོས་བདྱའིད་དན། གནསདདམིགས་བལམོས་པསྡ་ནསའ་ཤེས་པའིཁམས་དཉིད་ཁྱིན་རྱབས་བའི་གྲཟུུགས་ནམ་པ་བླརཔོ་དགག་ལྲ་ ཡོས་པདྲབེ་དདེ། དེདག་༠ ༥ གལ་ཏེ་བད། དྲ་བནངག། 
ལསོས་པདཧེད་བསུན། དེདོད་གྲིངན་པ་ཉེ་དར་གཞག་པནམསལ་པྩོ་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེསེམས་ཅནདུབྲབ་དབམ་ཡིནཔ་གཞན་དགགི་ཁམསལ་མོས་པ་ྱདནནྱིའིརོཕྱ་གྲི་དདཔཉེདརགཞགཔརམས་ལཛུད་ །གལཏེ་སྲེམས་ཅནདུ་དགྲད་བགཞནདགགི་ཁམས་ 


















ལ་མོས་པརཏདན་ནི། ནདདངྱི་ཕོལྱའི་དན་པཉེབར་གཞག་བྷ་རམས་ལ་སྤོདཔ་ཡིནནོ། །གཞན་སངབདག་ཉིད་ཀི་ལུས་འདེའཆིང་དང་། སཱ་མ་བཞིནད་ནམ་བརྡ་ནགས་བའིགནས་སྐབས་སུ་ཆུར་པའེད་དདུ་ཧོས་པརྱ་ཧདད། རྣམ་བརྡནགས་པ་ཡངྡ་ནག་རབཏུ་འདག་པར་ ་་ 
ཕྱབ དེཁ་ྱས་བྲསནྱན་དསངཔོའམདརྔ པའིསྱསགཞི་ེནཔོ་ནགགིས། དངགས་གངང་པ་པརྒསལཞིངམནང་པད བུསདྲན། མ་བར ང་བསམ་པ སྲགམདའིེས་ཤགཔ རོས 
པནྷ་ཧདཅིད། མེཞཾནསྭ་ཀདྲ་ཨཱ་བའྱི་ལཱགརོལ་དབ། ཐལ་ལའིལཱག་པོགཙམ་ཞིག་ཕུས་ལམོས་པམཐའ་ཡསྐམ་མེདཔསམོས་བའྩབདདོ། །རྩས་པ་དེདགྲ་ཀདྨ་རུཿགི་ཕུངཔ་ཆོད་མེད་པས་ཕ་མཔལུགས་ཏེ ཕྱོགས་བྩོགས་སུ་གཏོརཞིང་ཁྱེ་བརཡང་མོས་པཿྱེདདོ། །ཁྱེར 
བྷཾ །ནས་ཀྱང་རུས་པ་དེདགདང། ཐལ་འདེདག་དང་། ུདེདུག་མིསཱངབརྣལུགསན་མའེ་ཁམས་ཙར་ཞིགའམང་རླམཔརའོས་པརྱབདེ དེལྭརནརེ་ཤིགནད་དང་། ཕྱིརོལཧྱིའི་སྡུག་པའིསྦྱོརཔལ་བརེན་པའི་མོས་པ་ཡིདལབྱེདཔས།ཁམས་འདཏྟདདྲེབ་ཡ་འདུག 
ལུསལལུས་ཉྲིརེས་སྭུལ༧་ཞིངགནས་པཧདད། །དེ་ལེརམོས་འརྱངད་པན་ཡད་དག་པའི་ཡིདལ་བེད་པས་གདའའི་ལྟརནངདད། ཧྱིོལ་གིལུསལ་ལུསི་རེསསྭུལ་ཞིང་གནས་བླབེདད། བདག་གྲིརའི་ཁམས་དང་། མེའི་འམསདང། སའི་ཁམས་དང རུང་གིཊམས་ 
དང་། ནམ་མཁའིཁནསྦཏི་བནཚདྲམེདཔ་དེདགལམོས་པརྩབས་པདེབསན། བདག་འའོར་བནལའོ་རབའི་ཚེ། མ་ཤི་བདང་། ཕ་ཤིབ་དག་དང་། ཕུནུ་དང་། བླུ་སིདང་། ཉེ་ངུ་ཤི་བདག་དང་། ལོངས་སྭོད་ཟད་པ་དང། ནོར་ཟདཔ་དགནམཆི་དཏཿགས་ཤིངམཆི་མྱི་དདངགས་ 
བདངད། མའྷིས་དོའྭའུངས་བདང་། ཧྒུནཔོདང་། ལམ་འགོག་པ་དང་། ཁྱིམ་འྭབུགས་པ་དང་། མདུདཔ་འགོལབ་དགའབུང་བསཔ་ཕག་པ་བཅདཔདང་། རྐངཔ་བཅདཔ་ངང་། མདོདབཅདཔ་དང་། སྣུ་བཅད་པ་དང་། ཡནཡག་དང་། ཉིང་ལག་རམ་པ་པྣ་ཚོགས་པ་ ' 
-“༡-༡༨༩ི༦༨རར༤༡༡༨༨༦༡༨༡༤༤༡༨---༨-༨--༨༨༨༨ཕ༨-༤༨༦༦༢༩༨༣༧༨༨༢༦མ༢༡༥པཔ༧༧༧༧༧༧༤༠༧༧༧༢༤ ༤༤༡༤༤༨-༧༠༤༤ ༧༤  བ,སས་པསས་༢༠༨༤༨༠༤༡༤༢༤༨༤༨༧༦༨པ-༧པརཆཿ༧རཔ༤པརམཔ༤༢།ར༦༧༨༤༨༨༨༨པ༨༨༢པཔཔཔ༤པཔཔཔཔ༤པཔཔ༢༤༤༢༧༧༧༧༧༧༠༠༧༧༧༠༤--༤སཆ༩---༦ ©~ ` ~ ˆ. < -. -~~‹ ༨༦༤ -----‹ ༨ ༠༠༩༡---------༨--~- ༡ 















ཅེ 









༡༤-༤-༡--༥-༨༨༤༨༤༩༨༨-༧རརས་ཆམས་འམཿ=-- 








འབུངབ་དན་པའྲིརལྱའདལ་རབྱ།བཅོན་པའིལས་དངཔོ་པནི། གྷནསཁདགཡས་གཡོན་ཅི་སོའྱི་ནམ་པ་ལས་སམ། ལཱགསམགདྱི་མུདཔ་དགལས་སམ། གསེརམག་རྩ་ཅི་ ཤིངལུདལས་སུམ། 
༈ འཇྲོའི་མཚནམ་བཟ་ཤསན་གིདྲདགས་དུའ་བདང། དབནསའབུང་འའིདུ གས་པྲའུ་བནུ། དབུགས་དང དྲགསའཿབའྦ་མོན་པརདོ། དངང 
རླང་དིནཏུཝཤིངརླ་་ལ་མོས་པའཤྱེད་དོ། །དེནསཁཏཀྱིས།ཁདཀིསྨདུདེཆེས་ཆེབ་དང། ཆེསམཔབརཔོས་པདྱེནཊིངྱི་ཁུངདུཐམས་ཅདི་བའདགས་བའ་མོསཔ་བུ་དདྲེ། འདིལ 














།དང་ཡིད་ཐེབདེབནན་པའ་བསལ་བའེ་བདལ་གནསཔ་དེའི་དངཔོཁནརཡད་དགཔའིསྔདབལ་དཅོནཔའིར སེགས་ཤིནསངཿ་པ་དངལུས་ཤིོཿ་སྱཕས་པདུད། སེམས་དང་ལུམལས་ནུཿབ་འབྱུདཊཧིབ་སྟེ། བརྟག་པདདཀའ་བཞིནྡོ། །དེ་ལ། 

ཞིགན་དལུགམཐོངབྷོམ་ནསསསཱིཿས་པདད ལམ་སང སེམས་དཔུའ།ལས་ུརུདགང་།ཞེཔདེན་ལུས་དངསེནས་ཤིནཿ་ཧུངས་པཡིནོ། །དེིམ་རགཅིག་པཉེད་དང། སེམས་དཔལུས་དིོམུ་ཨ་པ་དིིདམ་ོ་དརའཐེལ་པན། 
དཱ རག་ཅགནས་ཅག བདའ པའྱ་ུལྱི་ས་རགས་ཤ བཏུགཔརྨ་མབའ་སེལས་ཅེ་གཅགཔཏིདདང་། སམགདལས་ིནསཔ་པའདེན་པའྱའདེ། ངིཊནདའི་གན་ཤིངགཉུགབརླསབའི་སམསརེགཅག་ཉིདད། སེནད་ཤནུ 
པ་ཡདདངཔོནནྲི་ཐོགས་པརླསེརའུར་བའྲིས་ལྟས་སུ་དབྲིསབལིཔརདསྭདབསྩེརཁགྱུར་ཏེ། དེཡངགནོདཔའིམཚནཏིདནེམ་ཡིནགོ། །དྱེསས་མཐགྱཏ་སྔོངབ་ལ་དགའབའིབརཆདྱཔེདཔཉོནཨོདས་བམསྭྱི་ཕོགསསྭཧཱར་པསེནསྦསི་གནས་དནལེནགཔཡིན་པདྡོང 
བའའྱགུ༣ིངདེའི་གཉེན་པོསམསལསྲསྦ་ར་བདད། སྙིམས་ཤིནཿསྦངསཔ་ཡང་པསྩེདརའགུའདོ། །དྱསིས་པསལས་ཤོན སྦངསང་སྐྱེ་བ་དངུམཐུནགའུབུདབཟེན་པོའི་ནུད་དགཡུསས་རྒུ་བར་འགྱུརཏེ། དེདགུཧྱདརྒྱབའིརྒྱས་ན་ཏྲོང་བ་ལ་དགའ་ད་འི་བརཆདྱེད་པའི་ 
ཉམ རྩོགས་ཕུྱུར་བཝུ༔ཁྱིགནསདཱལེན་གཔཡིནབདེདཔའབྲེལ་བརའ་བྱུར་ཤིང་། དེའི་གཉན་པོལས་ཤིཧ་སྱངྲས་པས་ལུས་ཐམསཧདྱརསཏེ །དབ་བཞེནདྲུསདབརའྱཧུར་རོ། །དད་པོརེདྱ་སྱེས་པར ཆུདཔདེའི་ཆེནསེམས་དགའ་བདང། སེམས་ཤིནཏཉམསབདེབ 
དང། སེམསམཇོགཏདགའདདཔལནཔ་ལ་དཤིགས་པ་དང། མདོན་པརདགའ་བདང་ངས་བ་ཡདས་དབར་འྱུར་དོ ཕུངས་པབྲིབམལྟབུདཔཝཱནཔ 


325 ¡ /(༩༄༅ །རནལ་བརྣའ་སེམ༔ 






















།འི་འོགིནཏ་སྦྱས་པ་འི་ཐུགས་དངོ་སུ་བགང་ཡིནཔདོ།།དཅིས་བདིས་གིནལབུ་ཤིང།ཡུསལ་ཤིནཏ 
















དང། འཇས་ཏླེརུབན་ཡཔལས་དདསེམསལ་ཤིན 


6, 


ཨམསདངཝས་ཤིན། སྦྱདས་བརའགྱུར་བདང་། ཤུས་ཀྱེ 





{ །ལུནནོ། །སེམས་དགའབདུད་ཡིན་པདེ་ཡཔསོང་པརའགུརཞིད་། སེམསའིགནས་ཅིསཉེབརབྷནཞིདརབྱཏཞིབའྲིནམབསདི་གས་པ་ལའཇུགདརའྱགུརརོ། །དའེའོགཏརཱལ་འབོདཔཡ་དདཔོཔ་དེ་རིད་ལྱ་པེདབདང་བཏས་པ་ཡིནཏེ། ཡིདལྱ་དདཔདང་བཅས་པནཞ་ 
བྱབའིཀྲངམསུ་འགྲོལ། །དེའིའིཕྱིརཞོན། དེསདདཔོདགཟུགསཤསྱོཔསཉམཔའཤ་ཞུག་པའིཨབའི་ཡིད་ཡབྱེད་པཆུ་དངུ་ཐླབ་ཕའི་ཕྱངཉེ། དེཨྐན་ཤིདལེདཔ་དངའཅས་ཤེསའུའོ། ཚགས་འ ེ 

'པདད།ལུས་ཤིཏཱཏྦཔདག་སེནཝཤིཏ་སྤྱཕན་ པདཔ སེསས་རྩེ་གཉེག་བཅུ་དཞོབ་པད།ཉོན་འོདས་པརྣམ་པརསྦོངབའད་ཞིགས་བའསྦྱརའའི་སྐལ་པ་ཡོདཅིད་ནུས་པདད། དེའིསེམསཀྱི་དུདའངམ་པར་འཕྱུརདང། ཞིགནས་ཀྱིསཉ་བརདཀྲིས་པདང་། དེས་གྱུད་པྷནམ 
པརསྩོདབཡང་པུཏ་བྲིནཔཡིནཏེ། གལཏེཆགསཔནའགྱུར་པའི་ཡུལལ་སྦྱོདཔའགྱུརྱད། འདོདཆགས་ཅི་ཀུནནསདའྲིས་པདྲག་བོྐེབའའིའཕྱུརིང་། གཉེནཔོཅུདཟདཙམ་དདངནངོནཙམ་ལབཉེནཧིདཧུང་ཐདབརུལབཙམ་བྱིས་སེལ་ནུས་བརའབྱུདའདང། ཞེ་སྡང 
བརའགུརབདང། གཏིིམུགཔནའགྱུར་བདད། ཁྲིདས་པདའྱགུདབདད། མཐནདདང། རྣམ་པརརྟོབ་པརའགུརདད། མནཔའིལུལྡནམསལ་ཡདདབ་ཤིནདའིགཔདྱའོ། །དེནདདུ་ཡངདདགའཇོག་ལའདུགེ། སྤེམས་གཏོདཔ༣བྱེདཔན། མྱུརཏབྱུར་ 
༥ གནས་དན་ལན་དགགས་ཤནརཏུགནད་པར་ན་འགྱུད་བདད། སྦྲིབཔརྣམས་ཤསྤརེར་ཀུནཏུཀིརྒྱབ་དདུ། འདོདཔ་དདདགའབདང། ཡོདས་སུགདུདབདངལནཔའིའྱད་ཤེསའིདལའུདཔཤསཆེའ་ཀིནྱ 


སྦྱདསཔ་ཁཉིགདང། 





ཌཱ 


འདིག་ཡིཊཏེ། དེས་གཟུ་གསནྭསོཿཔའི་སེནས 


་ 





པརའགུརབ་དད། - དེལྟདུདདམཐུནཔདགརྡེ་ཡིདལ་བྱེད་པདང་བཅེས་པའི་རྟབསདང། མཚནམཡོངཨཨུབྱངབདང་ཡནཔར་རིག་པའབྱའོ། །བསྡུསཔའིསཱམནི། འབོབ 











329 ¦ 'མརྣམསསོ། །དེདག་༅ངགདཞེན། འདོད་པནམས་ལརགསཔརྟ།ཞི་ཏོམསབརའཇུགཔདང། ནད་འཅསབའི་གསམགཏནདཔོལཞིབར །་དོདབའིའ ོཆོགསདཕུདའནོག་ིད། དེ ཟེས །པའི་ཞིམཆེད་རི་འདོད་ཇགས་དྲ་བུལ་ 
¦ པ་ རླད དསན ོམས་པར་འཇུགཔ་དད། སག་ལ སུ ཡལ» འི ༣དད་ཅགས་དངྲངལ་དརྱབ། པའྲིརལ་འའོའོ་པནི་ཡིདལ་བེད་བྷནམ་པ 
ལམ ་ལོཅགསདྲལ་ བས་འ པོ། །བླ་ནངཿ དུག ོན། སྦྲསག མཚནཏིད་ དི ` ་ དྲ། བ་འི 7 རུ མནཐུགསད་ སི 





330 





༥ 


-~- ༤---༨༠༩༤༩༨༡ -- 


ཁང་ མཛ བ་ཡོདས་སུཉམས་པལས་བྱུདབདད། རོམསནི་ཤེསཔལསབུངབདངོ། རང་དབངམདབ་ལསབུང་གདང། 





འེ 








༈ །བཅོམ་ལྷནའདསྱིས་བདདེ་སརའདོདཔལ་བརྟེནཔའི་ཉེསདམིགསལ་གསུཊསཏེ། འདོད་པནམསནེསཞོག་ཇུང་ལལྕུག་བསྡལ 





] ཤེས་པརྨ་སད་པལསྭབངབའི་ཡུག་བསལཏམས་པོང་བརའ་གུར་ཏེ། དེདགྲུབམསཿདདྲིན་མབཞོདོ་རིགཔར 
ཉེསདམིགསསད་བདད། འདོད་པ མས་ལ སིནཔནདོམསསྱི་དོང། ཆོག་མི་ཤེས་ཤིད་ཉིད་ཅེམ་པའི་ཐའ་མེད་དད། དན 
¡‡ མས་དང ཡདདགུཔདསོད་བནམསདད། སྩུསུདཱམཔརྣམས་ཉསའདདབྡཔས་རམ་ཟངས་དུམསསདབདད། སྐད་དང 
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'༤, 


་པཨིདགེ་བའི་ མསྣརམ་པདྨུམ་དག་འབུང་ཞིངའཕགས་བཉན་ཐོས 


མབནམསཉེབའསྩོགསཔརའགྱུའདར། དེས་ལཱིག་པི་དགེ་བའི་ཆོས་མྱིབ་བཅུང་ཐདཀངམེད་དོཞེས་གསུང་ཨསོ། །པེྟ 
ན་འདོདབདེ་དག་ནི་ཡིངོམསཔརབེདབདང་། མང་པོདདདུན་མོང་ཡིན་པདང། ཆོསམ་ཡིནབདང། སྭོདཔདནཔའིི་དུརའྱགུརབདང། འདོདཔ་དད། སྤིདཔའཕེལབརླད་དཔདད། དམའམསྲ་ཅིས་སཱངཔའི་འོས་སྲུ་ནུདཔ་དང། མྷུར་ཕུའཇིག། 
རྐྱེནལབརྟེནཔདང། .བགམེད་པའིས་ཡིནཏེ། མི་ཏྟག་པདང། གསོགདང། 


ནཔ་དད། 


ལྒ  ༽༽། ༢ གསོབདང་། བཛརྫུནཔ་དང་། ལྦུབའེ་ཆོས་ཅན་དང་། པྱུམ་ལཱབུ་དང་། བྱིས་པ་འདྲིདཔ་ཡིནཔས་ཆོའདིའི་འཇོདཔ་གདདག་ཡིནདང་། ཚྱེ་ཕིམའི་ཏདོདཔ་གང་དགཡིན་བདང་། ལྷའི་འདོདཔ 
དདག་ཡིནཔ་དང། མིའི་འདོདཔ་གདདག་ནབ་དེདགནེབདུདྱི་སོད་སུལ་ལོ། །དེ་དགའ་བདུང་ཊིགཟནམསེ། དེདགལནིའདི་ལྟས། བླནབསེམསདང། གནོད་སེནས་དང་། སད 
༈།དདདག་འདི་ལྭམོབབདེདག་གི་བདཆདྱེད་བཡིན་ཏེ། ཞདོད་པའདིདགནི་ཤསཆེརདེལྟརརྣམ་ཟདས་དུམདནགཔོའི་ཕོགས་ཁོནངགཏོགསཔ་ཡིནནོཞེསདེཀུར་ཡོགསསུཡོ་ཤ་ཡུ་ཛོལ་བདེདདེ། 


།ཇིལྟརནདུས་ཡོངས་ུཚོལབངབྱེད་ཅེན། འདོདཔདེདགརྲི 










རྣཾམས་དང། 


སེལ་བཙམ་ 





432 


དདཐུས་པའྱི་དུས་དང་པོ་ཁོནང་ཉོནམོང་ 


དེའྱི་ཡོགས 






333 | ༡༦ །ཧྲོདབ་དེལ་ སྐོན 









རལ བ་་ རབཱ་དབན་པལྭ་སེས་པའི་དགའབདང། བདེབཅནུདྱངལ་རེགནས་འདྲིལ་སེེ། རུགས་བདད། གཉིདདད། ནོད་པསྡད་བའི་ཕོཿ་དོད། ཅུསྱསསུ་རབཧདདབརྱགུ་བའི་ཡིདལྱ་འེདཔསཔདདག་ 
དགའཔདྱའེ་ཅིད། གུནྷ་སོ་བརྒ་ཚཌབའི་ཕི མནང བསུད་པའི་ིདྭ་བེདབ་ེས་བུའོ། །དེལུརྭང་འིདགུའ་བདད། སྒོམ་པའི་དགའབ་ལ་ཡདདག་དརའབྱ། བཅོནཔ་ནུའམ་གནས་ཀངནངན། ཡེ ཁྱིོགས་ཕ་ 
གེགས་རེདཔར་དྲོད་པདང་༔ ནཔའིཏོད་མོདཔ་པས་ཁུནནསདྲཔ་ཁུན་ འབུངབརམི་འགྱུར་བན། དེ་དིསམ་དྲ་སེམས་ཏེ། ཅི་བདག་ལ་འདོད་བླནམས་ལ་འདོདཔ་ལ་འདུན་པ་ཡོདབཞིནདུསྱི་སོཉ་དམ། ི་ོ 


དཔྱོནཔ་དདོ།པས་འྱན་དདབདའྱགར་བའིམཚནམ་སུ་བུ་གདུཡདནུདཔ་ིད་ལྱེཏེ། དོའི་བགལཉལ་ཐམསཿདའི་ཐམསཅདཿཔ་ཨ་པ་ དལབེདཔན། ཌཱ 

ཙི བཏད་པློམས་སུཡི་གནས་ལ་ཡིདའབུདབ་དང་། སྤོནཔ་དད། ཕིརལོག་བདུད། མིམྱཐནཔ་གནས་ན། དེ་ཉོའི་སཐདུ་སེམས་ཏེ། བདག་གིས འདོདཔླ་ཆུམས་ལུས་ཡདདག་པར་འདོདཆ དྷ་སམ་པའྲ་གོལ་བ 
ཞི གཏའ་མ འོ བ་ད ཡུདཔདང། ཀླུད པ་ག ཊིརབས། མཛོ དྲིན་པ་དད། གིས སམ རཾ} 
གས ོང་ོིྱརགསའོ། ིགའསཔ རྒམབདགིའཐང་ ཤནས་ཤིངཞིགནས་དང། སར 







ཤློ 





=. 





ཤོའིགཉེན་པོ་སྒོམ་པའྱེདདེ། དུསདུསསུ་ 








ཆས ངད བ་་ 


ི་ོ 


ཤྲུ སྲ འདམིགས་བལུ ུ 
== རང རབ བ་ 











398 ¡ ) བ་གསུངསཧོ། །དགའ་བདད་བདེབཅན་ཞེསྱབ་བདོའི་འདོདཔ་དང་རེབའིདོན་ཐོབཅིདདགའ་བ་ལསྟོནདུམི་ བའྱི་ཕིར་དང། གནས་དྲན་ལེན་ཐམས་ཅད་དདྲབལཞིང། སེལས་པལསལས་སྐུརུད་བྱརཆེན་པོ་དངལྟེན་པསན། དགྲའབདུང་བདེ་བཅ།ཞེས་བའོ། །བསམ་གཏནའེ་ 
} „ དཊིགུས་པལ་ཡདདག་པའཉེབར་བཏོད་པདད། དྲནཔར་གཅིགཉེབར་གཏོདངའྱིའིར་བསམ་གཏན་ཤོསྦ་བའོ། །དདབོ་ཞེས་བ་ནི་ངངཔོརའདོད་བའི་ཁམསནས་བསོད་ཁའི་གོརི་མསཞིནབྲགངས་པའྱིའིརདཔ་ལེདེསྱ་བའོ། ༈བསཔས་ཏེཞེསྱ་འི་པཱོ་བསར་ཐཱག་པའི་འ 
¡ ཤྷཾཔའི་ཕྱིརབྒུངསཏེཞེསའོ། །གནས་སོེས་བུ་བནིྱིསབཧྒོམ་པ་ལནམངདུབསྒུབས་པསཅེའདོད་པ་གཞིན་ཐོབ་པ་དང་། དཀའ་བ་མེད་པརྭཐོབ་པདད། ཆགསུ་མེདཔའཐོབ་པའི་ཕྱིར། བསམགཏནྱེཧམས་པར་འཇུག་པ་དེསམཚན་མོདང། ཉིན་མོདང་། ཉིནམཿནདང། 
ཅི [ཉིན་མཚན་དདུན་རྱིཔརན་ཐ། ཇྲི་སྲིད་འདོདཔ་འི་བརྩདུའདའབད་བེདཔས་ནགནསསོ་འེསྱ་བའོ། །དྷེ་ངོག་བ་དང་འོདཔ་དངྲགལ་ནིངནང་ཡོངས་སུདང་ཧེ། སེམས་ཅི་དུདགཅིགཏྱ་གུར་པས། རྟོག་པ་མེད་པ༔ དཔྱོད་པམེདཔ། ཉིདངེ་འཛིན་ལས་སྩེས་བའི་དགའབ་དད་བདེའཅ་བསྒམ 
ནཱཏིསཔབླསཏགནསོཞས་གསུབས་པདེལ་ཏོགཔ་དང། དཔོདཔ་དལཞངནང་ཡོདསུདདཞིྱབབཏོག་པ་དངབཅས་པ། དྲ དཔ་དདབས་པའི་ཉིངའིི་མཚན་མདག་ལསསེམསྣ་རམ་པརདོས་ནས། ཏོག་པ་མེདཔ་དད། དའོདཔཆེདབའི་ཏིརེ་ 
 ༼ཛེནྱ་ཐིམཚནམདགའ་ལེགས་པརགཏོདཅིད། དམིགསཔལམི་བརཱ་པརསོད་པ་ལསྣརམ་པརྲཕལ་ཏེ། དམིགས་པལ་བྟཏནཔར་རོད་པལ་དང་གཅིགགིས་སེམས་ཞི་བདང་དད་བདའདག་པདེད་ཅིདྒནམ་པར་འཇོག་པརྱཧེད་པསན། དེའྱི་ཕིར་དྷ་དོགཔ་དང 
།ངཔྱོངཔ་དབལཞིང་ནབ་ཡོབ་ཨུངཱ་ཞེས་བཐགསུངས་སོ། །སེམས་སྱི་རུདའིཅིགླར་ཆུརཔས་ཞེས་བྲ་བའི། དེས་བྲོམ་པ་སོདས་སུ་གོནས་དངྱབ་བའྱ་ཕིང། རྟོག་པད་ཕོདཔ་མདཔའི་ཉིདདའཛནདེཉིད་ལྟཏོགོཔ་དདད་ོདཔས་བཟྡདགཅོ་ཅིང་སྐབས་སུ་འཆདཔ་འི་གནས 





དཔྱོད་པ་དྲག 
རཔ་དང། རཾ 


ཞིན་དུ་བགྲཔཿ 


¬. 


གཏཱན་གསུམྤ་པ་བསྦྲབས་ 


འབཡད་བབསམ་ 








 འ ྱུརོརིའམདལ་ཤེས་འབྱ་མོ་སོད་ོག་པརབེད། ཡེགས་པཁནང་ ཨབྷཿ་ཤེས་བའླིདྱངོཿགོ་དདྷམི་ལེ་ནཔརསྔོང་བར་ཕེད། སེལ་བའེད། བདར་བ སྒོམས་སུཧྱེད་བསན། དེའི་ཕྱིཿདྲན་པདང་ [གྱུཆས་ 
ཀི །དེཁསཅིས་ོ་ཞབནི། དེནགས་ཅིལཿད། ནིསར་འིབཁས་། ཤཱཱིཾཨསའི་བདབས་ོརྱ་ཡོངའརཔསན། དེའི ཕྱིར་བདེབཝས་ཀིས་ཆཱོཿ་བཞེས་བྱ་གསུདཁཱ་སོ། །མབགསཔྨ་ 


ཏི ཆངས བསམ གསུ ཡས་སོ གས མི མས་ཅི ± དགའ་བ་དང ཟིང དག་ས ཏཐུཿབརྦཧཱད་ན། 
 ་ དྲནབ་དང་ལྡ། 
འདམགན་པག་དོམས། །ལོཟེསབཛོདོ་བྷིཞེས བྱརྟིབས$མ གཏནོག་སུམ་པམནཆད་ལནི། བདེབདེཏྟབུ་ཡསེདལ་རྒྱུནདུ་བཏང་ མསལགནསཔ་ཡང་ གནསཔ་ཡང་མེད་དོ། །བསྐལ་གཏནགསུམ་པའི་ དག་ལནི་བཏངསྙོམས་ཡོདཀྱདདེབ་དེ་ལྟ་ཁིུད་དེ། དེསྟརའོགམ་ 










ལྡན་པ་བདེབལ་ག །ནསཔཐཏད་སོམས་པའཞེས་བརྡདདེ། འཕགས་བཤེས་བདའི་སུངསྦྱརས་དང་ཀངསྦྱ་རས་ཉིཉནཐོས་ནམས་སོ། །དགའབ་མེད་པཞེསབནིདལར་བཏད་ཉོམས་ལགནས་བདེསད་ དེ པདདཤས $ ཅིང་གོསས་པརྱབབ། ལན 
་པའཧྱུས། དགའཐདང་ལཱན་པའི་ངོརདབས་སེམསདགའབངྱབེདཔདེ་གོང་བརྱབེདཅིད། དགུའཔའི་གཉེན་འདགའབལེད་བཞི་བདད། རབྱསཞི་བ་ ཡ་ྱ་ེ་པར་འྱགརསན། དེའི ཅྱིིམདག་འབམེདཔཞེ བན སོ། ཏུན 
ཟླ གསུམ་པབསསཏེ་གནས་སཞིསྱབབཞིས་མགཞིནརིགཔའ་བའོ། །དེབདེབ་ཡད་སངསཏ] སཱནསྭསུག་བྲསལ་ཡྲད་ངས་ཤིང་ཡིདབདེབདང། ཡིད་གི་བདེད་ཡ། ངམ་པཾན། སུགབས་ལ ཡངམ ཡན། བཏུབས 
༢ར།དག་པབསམ་གོནབཞིཔ་དླསསཉ་གནས་སོའེས་གསུངས་པདལ། དེ བ་ང སང བདེབའི་གཉེནབནི་རིགསཁྲད་བའི་ཕིན། ཨུ བའི་གཉནཔོ་ ན་པར ན་པོ ས་མ་ཨགཔན དྲི བོ མམས 
གཔཞེན། འདི་ལྐུཧཾ། བཏང་སྙོམས་དང དན་པདད། ཤེས་བནིད་སིནནོ། །དེ ིགོསཔརྩ་ལས་པད། བསུམ གཏནགསུན་པའས་བྱསོ་ཅིང། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ས་པའི་བདེབགཔ་ཀིནཔ་དེ་ལོངབར དེདས་ས | 
སྲབབགསུངས་མོ། །སུངས་སོ། །སླནསསུགབསལ་ཡང་སངས་ཤིདཡི་དབདེ་བདང། ཡིད ༨ ་པསཞེསྱབ་འཞི། །བསམ་གཏན་པདེས་བདེབ་དང། སྲུགབསྔལ་ལས་ཡངདགཔརའདས་པའི་རྡད་སུཐྦོབཅིང། དེས: གིག དལྟརཝཱང ¦ 


།དགལ་བདེབ་དངབཏང་ཉནས་མེདཔདང་། གོངམདགལབདེབརདབའི པ་དེ སྒོ འཕགས་པསྔ་ར་དལནིགས་བཞས་པའི་གདབག། མོ གཡའིདནཔད་ 






















^ 


དེབ་དང་སྲུག་བསལ་སངས་པའྱིལིརདེལ་ཚོདཔའི་ལགམ་ 





བཟེད་པགད་ཡིན་པདདག་གཅིགབསས་པསན། དེའྱི་ཕིདྲསནས་སྣག་འྭསལ་ཡངྱལ་ཤིང་པིདབདེབདང་། ཡིདྲའི་དདྲེབ་དནུའ་པས་ཞེས་འབགསསསོ། །དེལདསལ་ཀཏནབཞི་པལྭཧམོས་པརའཇུག་པའྲནནིདདོབ་དྲངས་སོ། །བསམགཏནགཉི་སབ་ལ 
སྡོམས་པརའཇུག་པའི་ཚེནའི་སུག བསལ་སྲངས་སོ། །བསམ་གཏན་གྲསུམཔ་ལྭ་ཧོམསཔ་པའཕུག་པའི་ཚནནི་ཞིདབདེབུབཔོ། དགགཏནདགཔལ་ོལ།འར ད་པའི་ཚ །འདེད་ཡམ་ཡིན་ཝཱག་བསཱལ ཡདམ་ལིན་བཞེསབའའི། དེས 
གཔའྱིིརདེའ་ཚདབའྲ་ཞུགས་བདེབ་སངམཡིན། སྣག་བསལ་གངམ་འནེཔ་ཉི་་ཕོད་པས་ན། དེའི་ཕིར་བདེབ་འངམ་ཡིན། སུགབསལ་འངམ་ཡིན་པ་ཞེསབ་བགྲསས་སོ། །བཏང་ཧོམས་དངྲ་ ནཔ་ཡོས་སུ་དག་པཞེས༔ ོ། དེས་དེའི་ 
བསམ་གཏནདངཔོ་ནརདྱའི་ས་འོག་མའིསོནའདིལསེ། ཏོགཔ་དང་། དབད དགའ་བ དང་། དྭབུགས་ཇུབ་པ་དང་། དྭབུགས་འབུདབ་ཐུམས་ཅདྲ་དངས་པརྦ་ཆུར་ཅིད་། དེདགསུངས་བའྲི་ལིདདེལ་བཏང་སྟོམས་དངྲདནབ་གང་ཡོདཔ་དེཡོངསསུ་དག་པ་དང། 
འོངས་སྭུ་པང་བརའྱསུརཏེ། དེས་ན་བསུམ་གཏནབ་ཞི་བ་ལ་སོམས་བརུཞུཿ སོ 


།རགནས་ཤིང། གཡོབཐམས་ཅདདད་དལ་བསུན། དེའི་ཕིརབཏང་སོནསདངདན་བ་ཡོངས་སུདག་པཞེསྱ་བབགསུངས་སོ། །དེལ་བསམ་གཏད་བཞི་པ་བསཔས་ཏེ་ 


༦ 


གནས་སྐོནེསྱ་བཞི། བསུམ་གཏན་དང་པོལ་སོགསབས་མདག་ལངི་ཏུབ་བཤིན་དུརིག་པརྱ་བཤོ།། །།ཏནྲོསྦའིསངན་པོ་བཅོབྱ་དདབ། དྡེནམ་པ་ཐམས་ཅདད་གཟུགསི་འྱདཤེས་ནམས་ལས་ཡདདག་པརའདས་ཏེ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེས་རམསྡའེབ་ 


དཾ སྣཚོགསྦའིའྱད་ཤེས་ནམས། ལམྱི་ཕེདཔས། 


ནམམཁའམཐའཡསསོསམ་དས། ཞམམཁའམཐའཕས་པྱེ་མཆད་བསབས་ཏེགནས་སོ་ཞེས་གསུངས་པདེལ། དྡེནམཔ་ཐམས་ཅདྭདུགཟུགསའི་འྱད་ཤེསྣནམས་ལས་ལངདག་པརའདས་ཏེཞསྱཔབ་ 











བསམ་གཏན་པཔསམགཏན། པས་ུདག་པ་ཐོབ 


མདོན་ཕར་ཤེས་པའིདབདདུ་བསཔའི་ 








དགབངཟིགཔདང། ཆོས་སོ་ཐོ་ལ་དག་པར་རིག་པརླགུར་པདེས། དེལྟ་ེལྟར་ེམསུམངོན་པ་པའ། ུས་ཤིད་པནམངུསཔརནསན། ¡དེའི་བསྡོམས་བའི་འབྲན་ཅུ་མདོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་འབྱུང་བུར་འགླུར་བའི་དུས་ཀྱང་ཡོད་སྐབས་ཀྱད་ཡོདཔའའགྱུར་རོ། །གཞན་ཡདདེ 
ར་དོན་སོསོ་ཡང་དག་བདའིག་པ་དང་། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིགཔར་ཆུན་པདེ། མདོན་པ་རཤེ སཔཐམས་ཅད་ མངོན པའབླསབ་པའི་ཕིར་འྱང་ཤེསྣནམ་པྱརུ་གཉིས་ མ་པའྱེདད། - འདེལྟཧྭེ། ཡངབའི་འདུ་ཤེས་དང། འཇམ་པའི་འྱཤེ་སདད། ཞ་ ཡ་ལ 
རཱ ཁམསྦའི་འུ་ཤེསདང། སེམས་དདལུསྭ་དདཔའིའདུ་ཤེས་དང། མོས་པའིའཇུ་ཤེས་དང་། ཡས་པས རི་འ ཞད ནྣུམ་པ་སྣཿ སའདུས་པའི་སྨ་སྐདི་འདུ་ཤེ ་  སངཔའིགླགགས་ི་མཚ མའི ེས་དག། 
རྩ ན་མོངས་བསྭ་བས་པའི་གཟུགསྣ་རམ་བརའྱགུར་བའི་འུ་ཤེས་དང། མ་ུརབངཔའ་ ས་དང ཟིལཞྱེཿ ྱིསམཆེདཅི་འྭད ེས་དད། ཐད་པརྭིལཱཱམཆེད་ཅི་འྭདུ་ཤེས་སོ། ། །དེ་ལ་ཡངབའི་འྱུ ཤིསནཱའདུ་ཤེས་གང་གིས་བ སངདིལྟསྟེ་དཔ་ 
༢ ཤིངབལ་ཡི་ག་མའམ། རས་པལ་མི་འདའ་བའུམ། རུངགི་དིལ་འཁོར་ལྟཔསདབང་ཇོས་པརདུཔ་སེ། དེལཱརམོས་པྱའེདཔན། སོས་པལསྱ་བུང་བཀྐནའི་འིདལྱ་བེད་པསབདག་ཏིདལསའདྲི་ སཾ ཁིའི་ིངནས་ཁྲིལའི་སྟེད་དའམ། ཁིའིསྟེངནས 
ཁིའི་སྟེདདུའམ།, སིི རར འཁི ཤེསཱནི། འྱདུ་ཤེསགངགིས་བདགཏིདི་ལུས་འདལ་ཏེ། དཔེརན། ཤིདབལ་ལམ། སིནབལ་ལམ། དང་ 
། ྟར་དུནསཞོནཔ་ )དཔ་ཧ། དེལྟརནའདམ་པའི་འྩར་ཤས་འདིནི་ཡང་བའིའྱད་ཤིས་གསོབརྱའེདཔདད། འ་བ རེམནཔདངའིད་གསཅར་བསན་ཅས་དམ་མའར ]དེལནམམཁའི་ཁསསི་འྱད་ཤེསནི། 




















ཁྱིམཆུཞེདགའཔའམ། གནསཁངགང་དུསྩེབོའི་ཆོགསྣམཔ་སྣཚོགསའཇུས་ཏེ་ཁཁོད་པ་དེདག་གྱིསྨྲ་སྐདའདྲེན་མསྣ་ཚོག་ 
པའིམཚན་མབཟུདནས། མཉནཔའགཞག་པའིས་པའི་ཡིདལྱ་དེདབདེཡདྲབསདང། མཐའའའོབཔ་དད། ལྷདང། མའི་སྲ་ 











32 










དད། ཁེལམེད་པའི་བརཉིསཞུནནསྲགིསཔརྱཐུར་བའི་གཟུགསནམ་པརྱཧུརཔ། གྲ་ཟུགསའི་གནས་སབས་གདདག་ཡིན་པདེ་དགལསམཚོན་མབཟུངནས། མཆན་མདོཏཉིད་ཡེད་བྱའེད་ཅིང་། དེལ་ལནམདྭད་ག་པའྱི་དུག་བསྒོལས་པའི་འྲབསྱབ་སེམས་ིརམ 

པྡ ཤེསཔཁྱའདབའྱར། ས་དང་ངག གོ དག་ལ་ས་མ་ནལ་སངནོས། མཚག །དེལནམ་པརཐར་པདང་། ཟིལྱ་ཅིས་གནོན་པའི་ཕེམཆེདདུང། ཐདཔཔི་ 
ཆེདྱི་འུཤེསབསྒོམ་པནི། འདིལྟཉྟེ། .སུརམཉམ་པའ་བཞགཔའིས་པའིསྐབས་སྲུ་བསྟན་པབཞིན་དུརི། པརྩབ་སྟེ་དེདག་བསོམས་བསནི། འཕགསཔའི་ཇྫ་འཕྲུལ་དངོས པོ་སྦྲུདབདང་། _ ལུལ་པདད། མོས་བདད། འདི ཏོན་མོདས་པཞེདཔདད 

ཤཱ སྱནྨོནསགེ་སབདང་། གོསོ་ཡངདགཔརའིགཔབའིཔོའོདྷིལ་སྟེ། ཆོསལོ་སོ་ཡུད་དགཔརརིགཔ་དང་། དོན་སོསོ་ཡུངདགཔརརིག་བདད། དེསཔའི་ཚིགསོསོཡང་དགབརརིག་པ་དང་། སོབས་པསོ་སོ་ཡདདགཔར་རིགཔ་དགཡདན་པརའགུབ་པརའགྲུར 
༧ །དེལའཕགས་བདུང། འཕུགསཔཔ་ཕིན་པའྱཝ་འཕུལ་ལགནི་འདི་ཡོདདོ། །འཕགས་པའྲིཝའཐུལནིའདལ་སེ། དངོ་པོ་གདངགདྒྱུར་བར་མཛུདཔ་དང། ལྣུཔ་པ་གངདཔ། གངསཔརྡ་མཛོདཔདང། གདདག་གང་ལམོས་པརམཛདཔདེད། 
ཨམས་ཅདགཤད་པི་ྱཞིངདེྲག་ོིནཏེ། དདགགསབས་པཡནནོ། །འཕགས་པམ་ཡན་འ་བཞིད་་ཡནཏེ། ཏིམམཁཅས་ཝུ་མཔཤདའྡསོ་པར་བདདོ། དྲུར གཉིས་པོ་དེ 
འགོམས་པདྱབས། ་ལནམདད་བསན། འདྭལ་སེམདོན་པར་ཤེས་པལ་པོདག་ཅརིགས་བརའཐོབ་བ་དང། འཕགསབ་ནནསའི་ལྐོཏན་སོོསོ་སྩེབོ་དང་བུནཔངམ་ཡིནཔ་དགྱ་ཀང་ཅིདི་གས་པ་མངོན་པར་འྲགུབཔ་ནརིག་པདྱའོ། དེལ་བཞམགཏནདངཔོདང་ཆུངདུ་དང། 








དཔ་དང། ཚེགཤུདངུ་སྦབདང། རདྱཏཞིཔརས་བདང་། བྲེམོགཏམ་ལམི་དགའབ་དད། -འདུའཇིལ་མི་དགའ་བདད། དེའི་རྲིག་བརྟན་པ་རའྱུངབ་དང་། མིག་གི་སུ་གཟུ་གསརྣམས་མཐོདནས་གཟུགསསོ་སོར་ཡདདུག་པའརིག་པརཔྱེད་ཅིང་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་ཏུནད་ 
ཟབྱུང་བདབ དེ་བཞིན་དུ་སྨྲ་དཱང་། དྲིདང་། རོདང། རེགྱ་གསོ་སོརཡངདག་པརརིག་པརབེདཅིད། རེགྱ་འི་བརལ་འདོདཆགས་ཀུནད་མི་འྱབུང་བ་དང་། འཇྲིགས་པམེདཔ་དང།  བྲོ་ཟྲཔ་བ་དང། ཤོན།ཱསྦངས་པཆེན་པོས་ཡུས་དངསེམག་ཉེབ་བསདབ་དད། བུ 
སེམསམེདཔ་དགུ ལྱའུག་པམེདཔདད། བཟོདཔད་ལྷན་དང། བེའི་སེམས་ལའདོད་པའྲི་ནམ་པརཏོགཔལ་ནོགས་པས་ཀུནནས་འཇུགཔ་མེདཔདང། དྷེབདང་མྱནཔ་དགནི་འདོདཿགསད་པལ་པའི་ཏུགསསས་ཡིནཔརརིག་བརྱ་བྟ། དེནིཞིག་འཇིགརེནཔ 






པའ་དངགཞིཐོབབའྲིན་ལའྱོར་ཡོནལནྡི་པབཞི་པའདྲལཏེ། མིུགཔའིནམ་པ་དང། ཝུག་བམ་བའྲིརམ་པདད། སྟོངཔའྱི་རུམཔ་དང། བདག་མདཔའྲིམ་པས་བདན་སྡག་བ་ཅི་མཚན་ཏདསོ་ནོརརིགཔརབེདདོ། །རྣམ་པ་ཞིཔོ་འདིྟེ། རྫ 
འེ ། འགོག་པའི་རྣམ་པ་དད། ཞིབའི་ནམ་པ་དང། ཐ་ནམ་པའི་རམ་པ་དང་། དེས་བརའྱུང་བའི་ 


ཀྐ འགྱུརབའི་རྣམ་པདང་།, འཇི་ 





༈བླདུ་པ་ད་ 
འཇིག ོན་དང། སྡོད་ཅ་འཇིགརྟེནནོ།ཿ །དེ 


གསསྐསགསུངསཔའ་བདེསདི ་ 


ཧྭསཱཾ་བའིབརདགྲ་༡ཿ ± + 
ཏཱ འཛིག མས འདིལྟསྟེཉིམ་བདུན་ལྟབུཞེས་བྱ་པའི་མདོལས། དེས མས་ས དཔ གུག 


ཏིཟ་བཇུན་འཆརབའིབཟཊགའྱུ་བདང། གཅེན་པོ་འི་དད། རིའྱི་ས་བབོ་རིརབདད། ཚངས་པ་ལེའཇིག 





མ་ད རིད ་བགགོ། །ནྣམ་ 
་ ་ 












དུགཟིགས་བཞངཊབས། གོ་ིའདགཏེནིཡིུག་བཉིདབསུན་པ་ཡིན་པསནན་ལའུའོརཔདེས་ཞིག་པེདཆེསཔའྲི་ལདདེལ་བཏེ 
པལ „ མིརྙག་བཉིདལདོནསུམཉེདདང་རྒོགམགྱུརབཉིདདང་།, གཞནཾདེང་མི་འདོག བཉིད་ཡད་དད་ཡདྱ་ཡོངས་སུཚོལ 


(དང པིརོལྱའིདངས་བའོ། །དེལ་དང་ག་ང་པོནམཆེདདུག་ོགང་ཡིན་པདགགོ། + ་ གཀི། བླདགདཤེན། གཞཞིའདོ་འཱིསེ། ཟུང ཐོརད པལ ཆི་མད། 


༤ ད་མའི ཤིབདཔ། ཏད ཱུཿས་གོགས་བདད། རིའིདྲཔའ། 
རབ་འ ལས་ཉིཾམཐའི་དདས་པོ་འདི་ལྟསྟེ། ་ལསོགསཔདང། ¡སཱོག་འཇོགགི་དངོས་པོ། 


་ 


± ླྷླྫཙ རུཐ་ཡང་མེད། ཟལ་བའི་ལནམ་ཡདམེདཔརའྭགརཔ་འིདས་ཅདཤོད། གླབསྦ་ཀད་ཡོདཔརའྱ་འརརཞེསགྲསདསཔའྲིརུམ་གངསདེས་ནི། བཅོམལཱནའདས་ཧན་དང་ཝནབ་མདོནསུས ྣ 
འདབདདྱབས། འདུདཐམས་ཧུདྱའི་མིཏགཔཉིདལ་ངྲེས་བཟོབཔརའྱག་དཔོ། {༨སཱད་ལྟདདསྲཔ་ཐོའནས་དདཔའེ་ 


།དི རྟརཡོངསསུཚོའབ་བྱེདཧེན སྨྲས་པདངོས་པོ་གཉིས་རྣམཔར་འཇོག་བདབེདདེ།གཉིས 


ནངགི་དངོསཔོ ¡ 
(ཁད་ལནོགས་པདད། 


སཱེ། རླིནམ་པསཚོགསསུ་གནས་པྲ་ནམས་དད། ཆུའིདངོས་པོའདི་ལུ་ཉེ། ཆུམིགདད། མཚོདང། མཚེའདད། ཆུ་ང་ལསོགསཔ 


མོའྲི་སའི་དངོས་ཕོདང་། སོཿ སྡེས་དང། ངད ཕྱུག་པའི་དངོས་པོདང་། སྣོད་ལུང་ཉིདངོས་བོདང་། སཱདཉ་དདམྨནཔའིདངོས་ཕོདང་། 


དལསགས་པ་དང། ད་མ ཡུ „ སྐམ་ཕྱདདསཔདང་། བཞན་པའདདསཔདང། གས་ད་ས དང། རྒྱན་གྱ ཧྱི་དངོས་པོདདུ། བཞད་གདདང། གླུབོདདུ།, 


ཕོ་ཐོསདགའ་དགུར་ཡྩོདཔའི་དངོས་པྷ། དེདའའིིརོལ་ཁེ་དངོས་པབཅུདུག་ཡིནན། །དེསདེ་ལརནང་དི་རོརཏ། 








ལྭསྱ་ཧུརཔ་དང་། ཁདོག་ལུ 
དདད་དོ་བ་ལས་གུརབ་དང། ཧཱོད། 


ཝཾ པདང། ལོངས་ཁྱུདཔ་དང་། དུས་ཚེགསའཁྱུརབ་དང་། མེས་ཛིགཔ་དང། ཆུས་རྩེར་བདང་] རུཔགསབྲགསསཔ་དང། རྱེནགཞན་དང་བྲདཔའོ། དེལདས་ཅི་ཡེང སྭ་བནི། འདྲིལ དངོས་པོ་གྲགགས་ཅན་གདདག་གནས་པཟངཔོད 


དཿ 
བཤག་༡ངདུས་གཞནནརིངས་པ་དང། གྲབསྦྱརུར་བརྡསངབ་ཏུ་ཧུའོ། །དུལ་གཞནིསགནོདཔྱ་བུས་པཞེས་བམནི། རར ༣: ས་དགདང་། མཚནསྣཚོགས་དགུ་དང་། གནདཔ་ཀཔ་ྱི་དབརྭགཚོགིས་དག་གིས་བླདརབ་སཚོགས་ 
| (ཕངདེདཔབའོ། ( སིནཞསཿོ་དྙིསཏེ བསོ་འིདག་གྲཟགས་ལཚོགསལ་འས་ཉོད་མཆེད། གིན་འྱད་བྱསད་བཅེདཔ་ཉརཔོ། །ད་ གསེ 


ཿཿཿ ¡ དང དོག ཚོལད དོད དིན པ་ད་། དའོ མོའོ དོ་དགོང །ཆིས་ཆགཔཞོས ཚོོ 
¦ ཏའེ མེཤནྲདད། ས་་ ཨུ ཟརྱཡགནསདགངག་རངའབ་བཀམ། །ེལརུསྟའེརབ་ཞེས་3བནི། འདི་ལྟ་སྟེ དེ བདུད། ཟདདལ་དི། སིི | 
[ ¿, ཕྱཾགནས་དག་ཁྱེརབརའབྱརབལྟ་ཐུགོ། །དེལ་རླུང་གིསབསྐམསུ་བཞེསབྱདནི། འདིའྟསྟེ། ུང་གི་ཡུངཔེན་པསས་ཤོགསགཤེར་བདག་དང་། དེ་བཞིན་དུ སགཤིད་བདགདང། འྱབུའིནམཔ་གཤེརབདག་མྱུདབརུརའ ཁོན་རབྷ་སམས་པརའྱམབ༡བུའོ། །) ། 
ཧཱཾ དེཡདྦྱེན་གཞན་དངཕྲད་པཞེས་བྲབནི། འདིྐཧེ། བདེ་བའི་ཆོརབྱ་སོདབརའྱུརབའི་རེག་པལ་བཉེནཏེ། བདེབའི་ཚོརབོདབནསྡག་བསལ་ཨི་ཚོརདྱ་བོང་བར་འཛྱུར་བའི་རེག་པ་དངཔ་དཔ་དང། དེབ་ཤིནདུ་སུགབསལྱའི་ཚོ་རབྱ་ཧོངབདྡྱརབའི་རིགཡལ 
རི་ཧཱེཧཾ། སུགབསྔལཙི་ཚོད་བརྩོད་བན། བདེབའི་ཆོརབླབོདབའའགྱརབའི་རེགཔ་དུདྲཕདཔ་དང་། སུག་བསལ་སདམ་ཡིནབདེབ་འྔ།མ་ཡིནཐའིཙྱཧོདཔ་པའྱག་བའི་རེག་པལ་བཏེནཏེ། སྲུག་བྲསལ་ཡུངམ་ཡིནདེབ་ཡངམ་ཡིནཔའི་ངོདབྱ་མོད་བན། བདེ། ; 
བའིཚོདབའམ། སྔ་གདསལཅི་ཚོདབྱ་མོངབརའགུར་བའི་རེགབདང་ཕདབདབ། དེ་བཞིན་དུཆགསཔརའྱགུརབན། ཁོང་ཁོབའྱི་དམཚན་དྲཔདན། དེདདཔདཔའྱིཔིར་འདོདཆགས་ཉཱིས་ཀུནནས་དཀིས་པདཔ་འབལཞིང། ཁོང་བོབའི་གནནས་དྲིས་པའེ་ ། 
 བརའབྱུརཐདང་། ཞེསྣངབཿའགླུ་དབ་དང་། རྨོངཾན་པརའཕྱུར་བཞའི་འདྲ་བའི་ཉོན་མོངསཔ་སྩེའའི་རྨྱ་མཚནདངཝྲདཔ་ཡང་དེབཞིན་དྲ་ཐིག་པརབ་ལོ། །གདནཔའདྙིལསྟེ། མིག་གྲི་ནམཔར་ཤེསཔམདོན་སུམདྱ་སུར་པན། ཡུལ་སྒྲདངཕྲདཔདང་། དྲིདང། རོད | 


དགགིདབིབས་ཆེནཔོདང། 
ནང་གི དངོས་པོའི་དྲའི་བསལས 





ཐོ 


[༄༅། ྷ སྱགརཔའིའྱའུརབའམ་ རགབཉེད་ 


ཙཾ རརྨྱུགས་བ སུཚོགསདི་ །ཞནྱིཚེན། 


དིདག་གི་ གམདོད་སྩུམཁོག ལུམས 


པེ དགགི་ཡ 
ཤཿ 

ྭེ། ཡམཐོང་ནསངཿ 
ཤན༅མགནོད་པྱས་པལ། 





པགཔ་ཡིནོཧ། 


ནིད གཞུནདགགིསམས་ 


འདོདཆགས་དངའཇས།་ 
ལེ ྲ་ ཡ་ལ 
དུང ནྣམ་པརམ། ཤུགསཡོངས་་ཤེ ་ 





:=4 


ངི ཛོ 
གཾ 





ཙེམའདིུན་དིགནིཏགཔ་ 


ཤ6ྱ 






༥ 
ཟླ 
ཌྷ གླུར 











འདིལུ་ཤངགི། སུམ ཨགས ཆར ཨ་པར་འྱུརབ་འདི་ ཅི མངོམ བུ ༽ ལས འདི་ལྟར་ 

དབོ འའ ་ འིའགུརབའི་མིཏག་བཉིད་ཡོསས་ ཧོ རི་ དམ དསད སི འུརབྷ་ནམབབཅོཝ། རྒོ སི 

མཔརཌོདཔརཏདད། ིརིིིི་ ཅུངུག་བོདགིམི་རྟག་ཝཉིད། དང་པོ རེད ཞའདམཔའིསེའ་ ཅེ མདང ཚོ་ཡང་གིདངོསཔོདང་ 
བཱ། 


ངཱ འབོ 
མསབསཔའི་གནས་དང། གནས་ཁངདང། ལཁང་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་གིདངོམ་པོའི་ནམ་པ ` མགས་པརྱབས་པད་ - 
ེསགཞཅི་ནིདེདགིས་པད། 9 རལབདང། ཞིགསཔདད། རུལ་བདང་། མབས བསྐོ བཛ ཕྱ རུསཁྱིརཐར་འངཿ སོ པ་ཏ མཛོདས་་དིམམསེ། འྙིཉ་ཅདོཔའི་ 


ཤཱ 
ཌེ 
® 




























དུསེམས་ཏི། མདོནོ་སུམྱའི་དདངདྱངས་པའི་ཡིདའ་བེད་པས། ནད་དངྱའི་དོྱོའིདངོསཔོའིྱགརབའྱ་ུནུཝཔབྱདཔོ་དོདབསུན་པདེདགགིསམསཅདུལ་ཡངརིཀས་པརདབཞིནདྲུསརབརའིགབརྩ།ཧེ། དེཀུཿན་འགུརབའི་ནམབསམི་ྟགཔཉིནྨནས་པདདོད 
ཡིནནོ ° པ་ད ག་  ྲ ྲརེེེེྭ}ྭྲ བཞིར། དྲག་པ དེལདེ་ལུར། ཨས ཅིད དསན གིདྱནམརཔ། 
བསན དེའི་རིདམངོན་ 7 ་ དེནདྷཿམདོསཱཿ༅ེ་དབངདྱུ་བྲས་པའི་ཡིདལེདཔསའཛྱུར་བའི་མིགཔཉི་ ཅ་ ཞྭདབེདགཟུགསཅནགངདགགི་སདཅིགལའབུང་ཞིང། བཇིག་པདང་མེད་ ` ཧིལ 
ཡིན ་ ྲ དཔོག་པརཧདུད།འདི་ལྟུར་རྗས་སུདཔོག་པརྱེདད། ¦ ཅུདགདིདྱཞདིག་ལའུརུ་ཤིཔ་ཇིག་པདད། ་ དགམས 
ཇན ས༢ཤགས་ སྱ ` ནད སླ འ་འ ཧཱ འི་ག སི དཔགི་ཅི་གཔརབ་པ། །འྱུར་བྱིནན་ཕཔབྱརདང་གོ ་ 
དང། | དམ་བདྱརབྱ་བ འིུད་འུརབའིནྱི་འཇི ཡིདཞེན། འི ཇིག་པའི་རྨྱུདེདང་འདུྱྱདཞིགསུཔརྣམསནི་ལྟན་ཉ པ་ལི པས དེ་ རླིས ཕབུདབནྭ་སདབ་ཡིན་ངི། 
ུནདབདཊྱ་འབབཔ ཅི་ི་ེནསཔའི་མེས བསེགས་པནམཇུགཏུདུབཡད 


ཅི 
× པིའི `: ` དབེརན། ཆུབསོལན་མཇུགཏུཐམསཿད་ཧིཐམས་དད་པོངས་ 
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)ི་ པའི་རྐུལ 


ཅནདང། 





















ྱོམྱར་ཁམ་ཡིནཔམམ་ོ །པསོགསདདྒ་བཅས་པ མམ 















ད་ང 
ཉི ལྟམ་འདོད་པདད། ཆོ་ལ་བདད། ཧོན བཆོག་གཞནཞིག་འདེཔད་བཞིནདཀྲདབེན་ཐམ་ས སྲ་བ 
ཞིག ཁུ ག་ཅི འདད ་ ` སན ོས་་ ༣ མྱོས 
དུཔ་དད། སྙསཱཿིདབདདྱསཔད། ` ་ ཡིརྟག་པཉིད། ་ སུ མ་པ དཔྱ འིམིརྟག ུ་པྭནཔགད་ ན་དེ་ལ ཡིམཔདང། འཇིག་པའྲིམཔ 
ནན། བཱལ་བཞྲི་རམ་པའིམེནུག་པག་ཤེན། ༣ སུ ་ རི ་མགི་ཧ། གཞི་བ སས ལ་བ པ་ ི 
ལསྐམ་ ཡཔ་ལས། སཱ ་ 
དཿ སྱ ཊའི ཕོགས་པའམ། ཤམ གསསལ་རངོ་པ འབསསད་ཡམ ¥ ལ་བ་ད དེ་ནས་ཨ བར་གཔརྱབ་ཀོ། སིི 
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། །ཀིས་དབདཔོཙ་མདང་། ཡུནམདད། དལསླུཔའི་བབཙོདད། སེམས་ཙམཞིག་མཐོང་བདཟདྱི། བདགདདབདག་གྲིཞིསྱ་བབྲནིམིངཙོམདང། སྣངབཙ་མདང། ཉེ་བརབཏགས་པཅཙ་མདུཿདད། དེལ་སགོངན་ཡང་རིདལ། དེ་་ 
སརུག་བ་ཡདམདདོ། །དེལྟར་ཡོད་བདེ་ངཝད་པོའདབདདེ། མུངཔོདདག་ལནི་གང་ཧེབ་རའྲགུརཔ་འམ། ནབར་འུརབའམ། ནཔརའཕུར་བའམ། འཇི་པའྱུརབའི་བདགགམ། སེམ༣༠ནཇགཔ་དངབན་པདང། ཐེར་ཟུག་དང་། བདོར 
དེདང། དེདགྱཿ་ལསབུས་ཤིང། ཧམ་པའྱི་རམ་པརྡ་ིནཔའི་འྲབས་དུསསོརྱ་མོངབརའྱུརབཞི་འགའ་ཡང་མེད་པསདེའྱངིརའདྲ་བེད་འདེདགནི་ཧོདཔ་དང་། བདུག་མེདཔ་ཡིན་དྲོགམདུསེམསཏེ། དྷེལུརདམདསྣ་མེདཔའི་རྣམཔས་སྟོང་བའི་ནམཔ་ལའཛུགཔར་ 
བྱེད་དོ །དེའདི་ཱམ་དུདེམསཏ། རང་གི་མཚན་ཉིད་དང། སིའིམཚནཉིད་དང། སག་བསྔལ་ཅི་མཚནཏིདདངནཔའི་འདྱུ་བེདགད་དག་ཡི་ནཔ་དེདགྱ་ཀདྷརནཅིདའབེལཔཔའྱབུདབཡིནཔའི་ཞྱིད་རངདབང་མིདཔཡིནནོ། ༈དཐཔས་མགུང་དགུའི པདེདགནི་བདུག 
མེདཔ ཡིན་ནོསམདུསེམས་ཏེ། དེ་ལྟ་དཔངདབདམེདཔའྲི་ནམ་པས་བདགམེདཔའིནམཔལ་འཇུག་བརྱ་དདོ། །དྲེལརྙན་རྣལ་འབྱོདཔ་དེསྣ་ནམཔབླནུས་ཡདདགཔར་བྱུསསེཔའི་ནྣམ་པབཞིཔོདགགིས་བདེནཔསྡུག་བསལྱི་མཚནིདས་སོརདིགཔར་ཕུརཔ་ཡན 
ོ། །ྡེལམིརྟག་པའེ: མཔནྡིནམ་པ་ཝཱས་ཡདདག་པརབྲསསཔ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ འགུརབའིརྣ་མཔདང་། འཇིགཔ་ མཔདང། བྲལ་བའི་རྣམྲ་པ ད། ཆོནཉིདྱ་བིནམ་པད་ ཉེ་བའི་རྣམཔ་དགཤིསསྲོ། །ལྡག་བསལ་གྲིནམནྡིཿཨ་པ་གྲཿ ཧེ 
དདགཔའ་བསུལ་པ་ཡནི་ཏ།འདྙིལ་སེ། བུནདུ་ཕོར་བདངའཛརབའི་ནམ་པདང།མི་སྡུགབའིརྣམ་བ་དང། སྲུའཔདད། བདེབ་ཡེདཔ་དག་གིརྣམཔསསོ། །སྟོངཔའིརྣམཔདིརྣམཉགཿིག་དིས་ཡངདག་པརབ་སྔསཔཡིནཏྱེ། འདིཏསྟེ། དམིགསསུ་མེདཔའ་ནམ 































་ །སེདཔའི་ཉེན་ིཧཏི། དེ དེ ༢དེའི་བགལ་ 
€ ཌེསྲ་པབ་གསུངསཏེ། དྭལརྡནལ་འྱོར ྲ 
5 པིའི ་བ་ ཤུ་བབཞིགོི 


༩ སྡའི 
།ཁམས་མི་འྲད་ 
རར 


སྒ ་རབཞིསན་ཡེན དད་ག 

















38 [ ༩༩། ༦ །།ག་ནོདཔ་ལས་བྱ་མ་པདོང། སདཔའྱིརལསདང་བའོན། སེམོྷིདའོག་པ་ངོཔདོནིབོ། །དོའི་འགོག་པརའཐོ་བའི་ལམགདཡིན་པདོནངསཔརོའཐིན་པ་ཡོོ་ོམདསམས་ཏོ། དྲན་ཤིསརབཕབས། 
¡ ཌྷ མ་བརྣནས་པའི་ཡིདཡ་བྱེདཔ་ལ་རྟོག་པའི་ཚུལ་གྱེས་འཕགས་པའིབདནཔ་བཞིཔོ་དག་ལྷ་ཞུགསཔ་ཡིནན། །དེས་ཤེསརཔདེ་ཡུན་དུ་བསྟེནཏིངགོམས་པརྱ་པམ་ལན་མདངྱབས་པའྱ་རུམ་དྲམིགས་པརྱ་བ་དཱང། དམིགས་པརྱབིདཔ་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐེཐར་ 
| འགྱུརཏེ། དེས་དེའྱི་སུངན་ལས་འདུས་བལ་མངོནཔརདགའབའི་བརད་གཅོད་པརྱ་བེད་པདའོསམ་པའིངྱ་རལ་རུགས་པགང་འིནཔ་དེཀུནདུ་ོད་པའི་གྒོནས་རོང་པར་འབུར་ཞིང། མུ་ངན་ལེས་འདུས་པ་ལྭ་ལུག་པའི་བས་ཕས་སེམས་གཏདཔ་འཇུག་པར་འགུརཞིང། ཡོངས་་ 






ཨཾ 

ཤཱ སུ་གདུང་བས་ཡིདྱའིརྭལཱགཔ་ཡུང་མེད་པརའྱ་གུར་ལ་ལུག་པའིབསམ་བས་མདོནཔདདགའ་བ་ཡུང་ཡིདལ་འཛིནཔརེདདོ། །དེའིདམིགས་པར་བབ་དང། དིགས་པར་བེདཔ་མཉམ་ཞིངམཆཚུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཟོད་པ་རུངདུ་དངྲཝལནཔ་དེ་ ུརརཔ་གང་ཡིནཔདོ་ 
° [དྲོབརཁྱུར་པཞེསྱའོ། །བཟོད་པ་འིངགིས་ཡངདག་པར་བསྡུས་པགང་ཡིནཔ་དེནི་མོ་ཞེས་བྱའོ། །བཟོདཔ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པརཔསས་པ་གང་ཡིན་པདེདི་བདེན་པདང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོདཔ་ཞེས་བྱའོ། །དེས་དེལྟུར་བའདུག: དཔརབྱེད་པའིང ཉམ་་ 
- །པའི་ངརྒྱལསྨནས་ཤིང་ལྷག་བའི་བསམ་པས་ཆྱ་དནལས་འདས་པ་ལ་མངོན་པརདགའཔ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས་གོངནས་གོང་དུ་སེམས་བརྟུག་པརབུ་ཁལ་མངོན་པརའདུ་བྱེདཔགང་ཡིནཔའི་མངོན་པར་འདུ་པེདཔ་དེསུངས་ཏེ མདོན་པརའབྱུབདབམེད་པ་ལྷ་དམ་པནྟརོགཔ་མེད་པའི་ 
སྤེལས་འཇོགཔར་ཕེདདེ། །དེའི་ཚནདེའི་སེམས་དེ་འགགས་པ་ྭ་འུར་ཡང་སྣང་མོདརྱི། དེའགགས་བནིམ་ཡིནནོ། །དེདམིགས་པ་མེདཔ་ལྟུར་ཡང་སཱང་མོད་ཅི། དེདམིགས་པ་མེདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེའི་སེམས་དེངབཏཞི་ཞིང་མེད་པལྟུཔཡང་སྣང་ཡོད་ ¡ 
























པ༣ཧྱེདདོ། །གལཏེ་འདོད་ཆགསདངམལའཤེག་ཡིན་ནནི། གནསངན་ལན་ཤེནཏུ་ཕྦྱངསནས་རྒུནདུ་ཞུགས་པརའགྱུརདོ། ཱལ་མངནཔརོགས་པསཞེས 








ར༨གེས་ 


རོབ པོ་བ ཟ་ང 
པ་དང།  ཆོསམཐོད་ཐདང། ཆོས་ཤོབཔ་དད་། ཆོས་རིག་པདང་། ཆོས་ 


382 །འདིལས་ོལཔའིསོདཔགཞན་ཡོངསསིུཇོལ་བདང། སྙིན་གནསགཞན་ཡོངསསུ་མི་ཚོལ་བདང། དགསོདདང་། བམ་ཟེགཞནདག་གངོར་ དོན་ཡོངས་སྲུམི་ཏོག་ 
ི་གཏིང་རེདཔ་དང། རྣེམ་ནུདལས་རྒལ་བདུང། ཧཱ ཏིགནསགཞནཔོངསམཚོ་ད། དགོད གཟིག ལྟི མ་ས པའ ཆོསནམས་ལ་མི་འཇིགསཔ་ཅོབ་པོན་སིནཏེ།དེནི་དག་བའི་མཚན་དང། བྲབ 

£ ཤིས་དག་ིས་དགུ་པརམི་འདོད་པདང་། སྲིདབ་བྱཿདཔ་མངོན་པརྭསབཔར་སྱིརད་པདང། ཤསནསདབཞིང་དགདཔ་ནིནོ། དེལ ནབའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོགརྣཿ མས་ཅི དིདའིམོས་པ་ལས ི་ད་ྗད་ིནནོ། ( 

རཱ རཱ བདེནཔྷཆམསམངོན་པརྙརོག རྟོགསནས་མཐོངབས་སངབརཀྱབའི། མོངས་པ་ རྣམས་སཱངསཔདག་ལ་ནི། འབཏུ དབེན་པའི་ཡིད་ལྱའེད་པ། པ་ཡིནནོ། །དེའི་གོད བའིར་ལམ་ཇི་ལཱ་ཐོབ་པགོམས་ ༢ དྲ འདོད་བན་གྩོད་ 
མི པའཧོནམངས་བཅེནཔོད་འབྲིངབློཆམས་སངབའི་ཕིར། སེམས་ལས དིཊགསྷམས་ཧུ། ཅན ས་པའི་ སུགས ིནཔདེདའ་མངཅདའིན་རཕགབར་འ དེལུ་ིབནིའདི་ཡོདདེ། ཏོན་མོངས་པའི། ༤ 
དྲགསཔ་ཆནབདཔམྱནནཔའི་ཞུལྷནམསལཏདཔ་བྱསྱཁུ ཆོངས ྲིསདགང་འས་་སའི་ ང་རབ འཇིགརྟན་འདིང་ལན་ཅིགའོངསནས་སུག་བསུལ་མཐརིན་བརླའིདཔ་ཡིནནོ། །ཅི་ ོང 
འོང་བའི་ཉྟགསརྣམསནིསུབབསྟན་པདག་ཁེནཡིནནོ། །དེལ་བཅོ་མཔའི་ལམ་ཐམསཿདལ་ནི་དཔོདཔའི་ཡདལྱེདཔས་ཁཱངས་བདང་མཐུ་ས་པལསོསོང་རྟགས་ཤིང་སོ་སོར་ཉཏགསནས་ལམ་ངིསྟརཐོབ་བ་གོམས་པརྩ་བས་པས་བབཉིབཡདན། །དེལ་ོམ ། 
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ཡཱ 
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ཤཱ\།པསྣདཔའི་ཡིདཁབྱེདཔ་ཡིནརྒོ། ཱཾ །ལྭ་ནམདང་ཨང 
ཏཱ ནེ་བརའ་བྱུརཏ། པ་ཡིན །དེས་དའབ་བྡམ་སཔི དང ཆོབམ་བཟམསཅན་སོངབརྱེདདོ། །ཅིའིབིརརྡོརྟཐུའིཧིངེ 
པོ ཇིལ ཆོ ཡད ་ིི།ཐམསཅད་སྲསབད། ཐམས་ཅད་པས་བརྟནཔ་ཡནལ། 








།ཤི་ལ་ཞང། ཧྱིརལསོགསཔནོར། ཐམས་ཅདྱིནངན་ཆོགད་ གཿ 
ོདརརིན་མས་ རང 





།བརྒོརདམེདཔའིལམ་བླའོམ་པནིགངགིས་ཏོན་མོངས་པསོངའརབེདཔའོ། ལྷམ་པ 


/། ༄༅། 
གང་གིསདེའི་གོདདུ་སགཞནྱིསྦོད་བབརྩམཔར་བྱབའིབརལརྩོམ་པརཿཨིྱྱེད་པདང། _ མཐར་ཐུགཔལ་རྩོམ་པརམིཤདཔ 
ྲངསཔ་དྲང། མཐཾངསཔམསལ་ཡོངས་སུདབོདཔརྦའདཔདང་། དུཧདུསསུའུནདཛཱབརའཛུརབའཚས་ནམས་ལ་སེམས་ཨུནྱྱ་ བ་ 
ངེ །དེསདགའབ་བས་པའི་ཡིདཤུདཔ་དེའུནུབྟིདགོམ་སཔར་སལ། ལན་མདྱ་དཱསཔས བ་སུང་བརྩབབའིཉོན་མོངས་པམ་ལུ བུའི 
ཡོ ཞཱཾཅེསབྱ་ཞེན། འདིལྟསྟེ། དཔེརནདྡེནིདེལསགཞན་པའི་ནོར་འུདང། 
དེལསགཞནབ་ཐམས་ཅད་འབིགས་པྱ་བིདཅིང། „ དིལས་གཞུནཡ 
ལཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅད བིལྱ་གིས་གནོན་པར་བེདཅིང། ཏོན་མོངས་བགཞནདགགིསཐི་ྱིས་གནོཔརའིནུས་ 





ནམཆོགདང་གཅོབོ་ཡིནཏེ། 





ཐམས་ཅདབས་སྲབདང། ཐམས་ཅད་པས་བརྟནཔ་ 





་ར་ 


ལ་བའིལམ་བླཨམཔ་ནི་གངགིསཏོན་མོངས་པ་སཔསམྲ་བ 


སྙེ། དེནིབསོམ པའི་རྣམ་བརདངྱེབརྣམ བ་བཅུག་ 








ཐ 


ཅིག་ཡིན་པརརིཤཔརྱ་ལོ་ 


ཅུ་ོབརེད་བདང། དུས་དུས་སུ མངོན་པརདགའབདའགུརབའི་ཆོསྨྲ མས་པ 
སབསམ་བསསུང་བརྩབབའཉོནམོངསཔམ་ལུས་པ་སདབར་དབའི་ཏྱིར། 


གཏུརྣམ་བརྲལོལ་བམངོནུསྱདད་པལོ། །དེལ་ཁུདཔར་ཅིལམ་བཔོམཔ་ 
དལརབསྒོམཔ་ལ་བརྗོན་པའི་དཱསུས་པཱཱནཧོ་ཡཡཔ, 





སྐིམས་མངོན་པརདགའབརྲའེདཔ དེནདེའི་ཀའ། 
ཐམསཉདྱའི་ཐ་མརྦ་སོབ་བའི་རྡོརེ༡ལུའི་ཏིདང་ 
མུཏྟཾགདང་། བིནྷུརནད། རིནཔོཆེཤད 
འིནོར་ཐུདགགིས་མི་ཕིགས་བདེ་འིན་ཏིདངེཡིན་ 

















་དཔ་ ུརབར་བཅད། 









། 


ངདག་པར་སོང་བརའགྱུར་ཏེ། དེའིའདོདཆགསདང། ཞསྡངདང། གཏིཟུགམལུས་། | 


ཞེ ཡཱ ཕུ དི 
_ །པར་ཟད་པའི་ཕྱེར་སྡིག་བགབ་ཡིད་བདེ་དགམིྱེད་ཅིང་- དགེ་བརྣམས་ལརྟེན་བརྱེདབ་དང་། ནམཁའདད་ལགམཐིལུམཉམཔ་དང་། ཙནདནདང་སྟེའུམཚུངས་པའིསེམསདང་ལྡད་པདང། དབང་པོདད། ཉེདབང་། 













དང་བཅས་པའིལརྣམས་ཀྱིས་ཕུག་བྱ་བརའོས་ཤིང་མཆོད་བར་འོས་པ་དང་ ཐུངཔོའྦལཱགམདངབཅསཔའིརམངནལས་འདས་བའིདྲརྲིངས་ལགནསཔ་ཡི་ནཏེ། ནལབ་དང། ལུ་རོལཕིནཔ་དའ། སཐམ་རའཛིན་པ་ཞེས་ཀད 
ཏུའ། །སྟོནིལསདངཏོན་མོགསབསའཕངས་བའི་ནདརིངག་འག་བསསང་། སའི + ནིནཀ༽༨ྣགཚག 
ཧྷཱཾ། རྒྱུ་སསུ་ཡངས་དྭ་ཐཱ་དན་ལསདའབ་རསང་འབྱུརཏེ། དེལནི་ཡོངསསུ་རྒྱ་དནལསའདསཔ་ཡངའགའ་ཡངམེདལ་འཁེརབར་འཁོརབ་ཡང་འགའ ཡང་མེདདེ། སྡུག་བསྔལ་གངཡིནཔ་དའགགས་པདང་། ཏེ་བརཞིབདང་། 
 ཧྲིལ་བནུ་གྱུར་བདུང་། དུནྙུབ་པར་གྱུརཔ་ཁོནརཐདདོ། །འདིལྟསྟེ། ཕུང་པོ་ཁུནུ་སྭངསཔྲ། སུདབ་བད། འདོདཆུགས་དངྲབལག འགོགཔ། ཕྱ་དནལས་འདསཔའིགོའཕངདེནི་ཞིབ་ཡིནནོ། །དེའི་རྟགསནི་ 
ལྟ་བུདག་ཡུན་པརདག་པརྱ་དསྟ། དགེསོུངདྲག་བཅོམ་པ་ཟགཔ་ཟདཔ་ནི་གནས ཝལ་བརཏིན་པར་མིསིད་པཡི། ཧཱ སམས་བཞིན་དྲསོགཅགསྣནམས ཏྱིསོག་གཅོདཔདང་། མཐྱིནཔལེནཔ་དང།  མིཚངས་པར་སྤོདཔ 
འཁྲིག་པའི་ཆོསལ་བཅེནཔ་དང ཤེས་བཞིནདུ་བརྔན་བྱི་ཚིག་ལྦཐརཡི་སྲིདཔ་དང་། འདྲོད་པྷནམས་སོགས་ཤིང་ལོངས་རོདཔརམི་སྲེད་པའོ། དེའཞིན་རུབདེབ་དང། དུག་བསྔལརདགིསབུས་པརཁསལན་པརམི་སྲིངཔ་ 
ཞཾ སུ་མ་བཞིན་དུ་རང་གིས་ཅང་མྱ་བས། གཞནྷ་གིསྭ་ཡངམ་བས་ལྒུམེདཔ་ལསབུདཔའིའད་དབས་ལེན་པརམི་སྲིདཔ་དང། ཡུང་དུས སྙནབའི་དངོས་པརྣམསབྱིས་འཇིགབསྙེབར་ཡིསྲིད་པདང་། འབྲུགས 





(ཤཿ 


དདྲ། 





